(2026)

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO .
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CZESC C
PILKA RECZNA PLAZOWA
Kategorie wiekowe w 2026 roku
Junior (rozgrywki klubowe) K/M | 18 -19lat | w 2026 r. urodzeni 01.01.2007 - 31.12.2008
Junior miodszy (rozgrywki klubowe) K/M | 16 -17 lat | w 2026 r. urodzeni 01.01.2009 - 31.12.2010
Junior mfodszy OOM (reprezentacja wojewédzka) K/IM | 16 -17 lat | w 2026 r. urodzeni 01.01.2009 - 31.12.2010
E Miodzik (rozgrywki klubowe) KM | 14 -15lat | w 2026 r. urodzeni 01.01.2011 - 31.12.2012

SYSTEM OCEN

: PILKA RECZNA PLAZOWA
Mistrzostwa Polski Juniorow 18-19 lat
K/M I punktacja
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 9-16 | 17-32
punkty 48 44 40 36 32 28 24 20 272 2 1 304
Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych - rozgrywki klubowe 16-17 lat
K/M | Punktacja
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 9-16 | 17-32
punkty 43 39 35 31 27 23 19 16 232 3 1 272
Finaty OOM - reprezentacje wojewoddzkie 16-17 lat
K/M Punktacja
lokata 1 2 3 4 5 6 7 8 9-12 | 13-16
punkty 38 34 30 26 22 18 14 10 192 6 2 224
Wojewodzkie Mistrzostwa Miodzikéw 14-15 lat
lokata 1 2 3 | 4 | 56 |
punkty 12 8 5 2 1 29 x16 464
Uwaga:

¢ W druzynie moze wystapic¢ 4 zawodniczek/zawodnikéw z bezposrednio miodszej kategorii wiekowej.

¢ Zgodnie z Regulaminem Ogdélnym SSM na 2026 rok (czes¢ A; pkt 3.3) w przypadku, gdy zawodnik startuje
wiecej niz w jednej kategorii wiekowej, wowczas punkty zostang naliczone tylko w tej najnizszej.

¢ W grach zespotowych dopuszcza sie mozliwosé udziatu zawodnikéw z miodszych kategorii wiekowych w
zawodach przypisanych do kolejnej, starszej kategorii wiekowej (Regulamin Ogéiny SSM na rok 2026
czesc A; pkt 3.8)

s Uczestnictwo zawodnikéw zagranicznych okreslaja przepisy wiasciwego PZS.

Rozgrywki o Mistrzostwo Polski zostang przeprowadzone zgodnie z regulaminem zatwierdzonym przez
ZPRP.

1. Kierownictwo sportowe zawodow zaliczanych do Systemu Sportu Miodziezowego (SSM) sprawuje
Zwigzek Pitki Recznej w Polsce (ZPRP).

2. Warunki uczestnictwa

W zawodach SSM moga bra¢ udziat zawodniczki i zawodnicy zgodnie z regulaminem sportowym
ZPRP dotyczacym pitki recznej plazowej oraz zasadami podanymi w Regulaminach
Wspotzawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnione;.



Ogolinopolska Olimpiada Miodziezy

Pitka reczna plazowa

1. Organizator.

Komitet organizacyjny na terenie ktérego rozgrywany jest finat OOM. W 2026 roku organizatorem OOM,
w bloku letnim, jest Wojewddztwo Lubelskie.

Kierownictwo organizacyjne sprawuje Wojewddztwo Lubelskie, a kierownictwo sportowe Zwigzek Pitki
Recznej w Polsce.

Kierownictwo sportowe sprawuje Zwigzek Pitki Recznej w Polsce.
2.Termin zawodow.

Finaty: do ustalenia
Miejsce: do ustalenia

3. Warunki uczestnictwa.
W rozgrywkach finatowych uczestniczg reprezentacje wojewddzkie:

- juniorow mtodszych w wieku 16 - 17 lat (urodzonych 01.01.2009 r. - 31.12.2010 r.);
z mozliwoscig dotgczenia do 4 miodzikdw (urodzonych 01.01.2011 — 31.12.2012r.);

- juniorek mtodszych w wieku 16 - 17 lat (urodzonych 01.01.2009 r. - 31.12.2010 r.);
z mozliwoscig dotgczenia do 4 miodziczek (urodzonych 01.01.2011 - 31.12.2012r.).

W przypadku, gdy zawodnik/-czka startuje wiecej niz w jednej kategorii wiekowej, wowczas punkty
zostang naliczone w najmiodszej kategorii, w ktérej wystartowat/-a.

Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w ZPRP, a takze:

e miec aktualng licencje ZPRP,

e legitymowac sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowéd osobisty, paszport lub legitymacija
szkolna),

e by¢ zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub posiadac
obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej i indywidualny i niepowtarzalny identyfikator we
wiasciwym dla danego panstwa rejestrze,

o posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia
i wspdtzawodnictwa.

Druzyny uczestniczgce w turnieju OOM liczg 12 zawodnikow plus 3 osoby towarzyszace.

4. Sposob przeprowadzenia zawodow.

W turnieju finatowym OOM wystapi po 8 druzyn meskich i zeriskich podzielonych na 2 grupy zgodnie
Z kluczem okreslonym w Regulaminie OOM zatwierdzonym przez ZPRP.

Szczegdtowe zasady sposobu przeprowadzenia eliminacji do OOM oraz terminy ich rozegrania
zostang okreslone w regulaminie i komunikatach organizacyjnych ZPRP.



taczna liczba startujgcych w finatach OOM wynosi:
96 zawodnikéw,
96 zawodniczek
48 osob towarzyszacych (tacznie dla K i M)
8 sedziow (4 pary sedziowskie)
2 delegatow ZPRP

Lacznie: 250 uczestnikdw zawodow finatowych OOM
5. Zgloszenia.

Zgloszenia do zawodoéw nalezy przesta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym nr 1
OOM i Regulaminie OOM zatwierdzonym przez ZPRP.

6. Program zawodoéw.

Konkurencje i grupy wiekowe

OOM - junior miodszy

KIM [ reprezentacje wojewodzkie K/IM - 8 zespoltéw Zeriskich i 8 zespoléw meskich

Program zawodow

| dzien Przyjazd do kolacji, konferencja techniczna, odprawa zawodnikow

Mecze w grupach A i B czas gry 2x10 min (

Il dzies
il Mecze grupowe (A1-A2, A3-Ad, A1-A3, A2-Ad, A1-Ad4, A2-A3; B1-B2, B3-B4, B1-B3, B2-B4, B1-B4, B2-B3)

Mecze o miejsca, potfinaty i finaly, wyjazd po obiedzie

Zespoty zajmujace migjsca 1-2 w grupach A,B, grajg o miejsca 1-4; poffinaty: A1 —B2i A2 — B1.
Zwyciezcy potfinatow grajg o miejsca 1-2, a przegrani graja o miejsca 3-4.

Il dzien Zespoly zajmujgce miejsca 3-4 w grupach A B, grajg o miejsca 5-8: A3 — B4 i A4 - B3.
Zwyciezcy grajg o miejsce 5-6, a przegrani o miejsce 7-8.

Wyjazd po obiedzie

Uwaga:

Regulamin wspotzawodnictwa sportowego miodziezy uzdolnionej SSM - cze§¢ C dla pitki recznej
plazowej jest obowigzujacy w sezonie 2026.

Przypominamy:

. Wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacjag SSM prowadzone sg poprzez wiasciwy Polski
Zwiazek Sportowy.

. Wnioski o zmiang kategorii wiekowej musza by¢ zgtoszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na
14 dni przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowg dedykowana Systemowi
Sportu Miodziezowego.

. Wniosek o podziat punktow skiada zainteresowany kiub do PZS, z kolei PZS wprowadza
wniosek poprzez witryne internetowa dedykowang Systemowi Sportu Miodziezowego. Termin
zgtoszenia wniosku o podziat punktéw 30 listopada 2026.



Regulamin szczegotowy (czgsé C) jest nieodiaczng czescia
Regulaminu ogélnego SSM (czesé A)

Korespondencje dotyczaca regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesyta¢ na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl

Data: ﬂ{g} Of 2016

Zatwierdzono: Zesp6t Metodyczny Zwigzek Pitki Recznej w Polsce

i
M Sy

i 7 Wity ('

I/

Stawomir Szmal




