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ZASADY ROZGRYWEK

MtODZIEZOWYCH ZPRP
W SEZONIE 2025/2026

Zasady dotyczg nastepujacych kategorii wiekowych:
— Junioréw
— Juniorek
— Junioréw Mtodszych
— Juniorek Mtodszych
— Mtodzikéw
— Miodziczek
— Mtodzikéw U13/U12
— Mtiodziczek U13/U12
Rozgrywki wojewddzkie w kategorii Mtodziczek (U13/U12) i Mtodzikéw (U13/U12), a
takze rozgrywki w kategorii dziewczat i chtopcéw dla zawodnikéw urodzonych w roku

2015 i mtodszych prowadzone sg wytacznie na szczeblu wojewodzkim przez wtasciwe
WZPR-y
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SZCZEGOLOWE ZASADY ROZGRYWEK

Postanowienia Ogolne
§1
. Niniejsze zasady dotyczg rozgrywek zenskich i meskich o:
1) Mistrzostwo Polski w kategoriach wiekowych Junioréw, Juniorek, Junioréw Mtodszych,
Juniorek Mtodszych; Mtodzikéw, Mtodziczek, Mtodzikéw U13/U12, Mtodziczek U13/12.
ktérych organizatorem jest ZPRP, a prowadzone sg na jego zlecenie przez WZPR-y.
. Rozgrywki mtodziezowe prowadzone sg zgodnie z regutami zawartymi w:
1) ,Przepisach gry w pitke reczng” obowigzujacych w ZPRP;
2) niniejszych Zasadach i zatgcznikach;
oraz obowigzujg w nich inne uchwaty badz decyzje Zarzadu ZPRP i Komisarza Rozgrywek
ZPRP dotyczace tych rozgrywek, a w przypadku rozgrywek wojewddzkich — réwniez
decyzje Zarzadu WZPR.
3) aktualnie obowigzujacym Regulaminie Dyscyplinarnym.
. Pod pojeciem rozgrywek  szczebla  centralnego rozumie  sie rozgrywki
w poszczegoblnych kategoriach wiekowych powyzej szczebla wojewddzkiego.
. llekro¢ w niniejszym regulaminie uzywa sie pojecia ,zawodnik” to rozumie sie pod nim
réwniez zawodniczke.
. Uzyte w regulaminie ponizsze skréty oznaczaja:

— ZPRP - Zwigzek Pitki Recznej w Polsce,

— WZPR - Wojewddzki Zwigzek Pitki Recznej,

— KRO ZPRP - Komisarza Rozgrywek ZPRP,

— DOR ZPRP - Dziat Organizacji Rozgrywek ZPRP,

— DYR DRK ZPRP - Dyrektora ds. Rozgrywek ZPRP,

— KS ZPRP - Kolegium Sedziéw ZPRP,

— KD ZPRP - Komisje Dyscyplinarng ZPRP,

— KO ZPRP - Komisje Odwotawczg ZPRP,

— ESZR ZPRP - Elektroniczny System Zarzgdzania Rozgrywkami ZPRP,
— SMS ZPRP - Szkote Mistrzostwa Sportowego ZPRP.

. Kluby biorace udziat w rozgrywkach szczebla centralnego poczty elektroniczng lub pocztg
tradycyjna:
1) kieruja korespondencje w sprawach rozgrywek bezposrednio do DOR ZPRP;
2) otrzymujg od DOR ZPRP komunikaty i pisma dotyczace rozgrywek.

. Zasady korespondencji pomiedzy klubami  uczestniczagcymi w  rozgrywkach
na szczeblu wojewddzkim okreslajg prowadzgce je WZPR-y.

Podmiot prowadzgcy rozgrywki
§2

. Na szczeblu wojewddzkim podmiotami prowadzgcymi rozgrywki pod nadzorem
KRO ZPRP sg wtasciwe WZPR-y.

. Podmiotem prowadzgcymi rozgrywki szczebla centralnego jest KRO ZPRP.

. Kluby uczestniczace w rozgrywkach, odpowiednio do ich szczebla, podlegajg
w sprawach z nimi zwigzanych bezposrednio podmiotom, o ktérych mowa w ust. 1 2.

. Biezgce decyzje w sprawach organizacyjno-porzadkowych zwigzanych z przebiegiem
rozgrywek wojewddzkich podejmujg wtasciwe WZPR-y, a na szczeblu centralnym — KRO ZPRP.
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Podmioty te prowadza réwniez odpowiednio postepowania dyscyplinarne i wydajg decyzje
w | instancji w sprawach naruszenia przepiséw przez kluby, zawodnikdw, treneréw i pozostate
osoby towarzyszgce uczestniczace w rozgrywkach. W trakcie rozgrywek w formie turniejowe;j,
w sprawach naruszenia przepiséw i zasad w nich obowigzujgcych przez ww. uczestnikéw
zawodéw, decyzje podejmuje delegat ZPRP/sedzia giéwny delegowany na turniej przez
podmiot prowadzacy dane rozgrywki, a w przypadku jego nieobecnosci sedziowie.

5. Podmioty prowadzace rozgrywki na szczeblu wojewddzkim przekazuja do KRO ZPRP
informacje o wykroczeniach, ktére sg zagrozone karg dyskwalifikacji czasowe] badz dotyczg
braku porzadku na obiekcie sportowym przed, w trakcie i po zawodach.

6. KD ZPRP podejmuje rozstrzygniecia w Il instancji w wyniku odwotania od decyzji podmiotdw,
o ktérych mowa w ust. 4 i 5.

Uczestnicy rozgrywek
§3
1. W rozgrywkach, o ktérych mowa w § 1 ust. 1 majg prawo uczestnictwa wytacznie druzyny
klubéw bedacych cztonkami zwyczajnymi ZPRP, niebedgcymi dtuznikami ZPRP.
2. Prawo udziatu w rozgrywkach szczebla centralnego posiadajg druzyny, ktére uzyskaty zgodnie
z niniejszymi zasadami awans z rozgrywek, o ktérych mowa w ust. 1.

Kategorie wiekowe rozgrywek, ich szczeble i fazy
§4

Rozgrywkami mtodziezowymi w poszczegdlnych kategoriach wiekowych s3:

1) Mistrzostwa Polski Junioréw i Juniorek - dla zawodnikéw urodzonych w latach 2007-2008,
Mistrzostwa Polski Juniorow Mitodszych i Juniorek Miodszych - dla zawodnikéw
urodzonych w latach 2009-2010 oraz  Mistrzostwa  Polski  Mtodzikéow
i Mtodziczek — dla zawodnikéw urodzonych w latach 2011-2012:

a) rozgrywki na szczeblu wojewddzkim wraz z barazami;
b) na szczeblu centralnym:
— 1/16 Mistrzostw Polski,
— 1/8 Mistrzostw Polski,
— 1/4 Mistrzostw Polski,
— turniej finatowy Mistrzostw Polski rozgrywany w formule ,Final Four”;

2) Rozgrywki wojewddzkie w kategorii Mtodzikéw U13/U12 i Miodziczek U13/U12 - dla
zawodnikoéw urodzonych w latach 2013-2014:

a) rozgrywki na szczeblu wojewddzkim

Zgtoszenia do rozgrywek i udziat w nich
§5
1. Tryb zgtaszania druzyn i zawodnikdw do rozgrywek szczebla wojewddzkiego ustalaja
poszczegdlne WZPR-y z uwzglednieniem, jednakze postanowien niniejszych zasad zawartych
w§6i§7.
2. Tryb zgtoszen druzyn do rozgrywek szczebla centralnego i zwigzane z tym procedury
okreslone sg § 35 — 39.

§6
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. Zgtoszenia do rozgrywek dokonuje sie do wtasciwego WZPR pismem podpisanym przez

osobe/by upowazniong/ne do reprezentowania klubu.

Zgtoszenie do rozgrywek musi zawieraé nastepujace dane:

— nazwe klubu,

— nazwe druzyny (nie bedgca tozsama z nazwa innego podmiotu zarejestrowanego
w ZPRP) do stosowania przez podmioty prowadzgce rozgrywki,

— adres klubu do korespondencji,

— nrtelefonu i faksu, adres poczty elektronicznej oraz ewentualnie strony internetowej,

— nazwiska i imiona oraz nr telefonéw oséb do kontaktu w sprawach rozgrywek,

— nazwe, adres i telefon obiektu, na ktédrym rozgrywane sg zawody.

. W terminie okreslonym przez odpowiedni WZPR, lecz nie pdzniej niz na siedem (7) dni przed
rozpoczeciem danych rozgrywek, uczestniczacy w nich klub musi wygenerowac¢ w ESZR ZPRP
alfabetyczng, imienng liste zgtoszen zawodnikdow z uwzglednieniem postanowien zawartych
w § 7 ust. 1.

. Do rozgrywek w danej kategorii wiekowej mozna zgfosi¢ rowniez zawodnikéw
z bezposrednio nizszej kategorii wiekowej.

§7

. W przypadku zgtoszenia przez klub do rozgrywek danej kategorii wiekowej szczebla
wojewddzkiego wiecej niz jednej druzyny, zawodnicy tego klubu mogg by¢ zgtoszeni
wytacznie do jednej z tych druzyn i uczestniczy¢ w rozgrywkach tylko w tej druzynie.

. Klub, ktérego wiecej niz jedna druzyna uczestniczyta w danych rozgrywkach wojewddzkich,

w przypadku awansu do rozgrywek szczebla centralnego ma prawo dokonania nowego
zgtoszenia zawodnikéw do druzyny/n w nich uczestniczgcej/cych.

. W przypadku uczestnictwa w rozgrywkach szczebla centralnego w tej samej kategorii
wiekowe] dwdch druzyn danego klubu, jego zawodnicy mogg reprezentowaé wytgcznie
druzyne, do ktdrej zostali zgtoszeni, a zawodnicy druzyny, ktéra odpadta
z rozgrywek nie majg prawa wystepowaé w druzynie tego klubu, ktéry uczestniczy
w kolejnych fazach rozgrywek.

. Klub, ktéorego druzyna nie uczestniczy w rozgrywkach danej kategorii wiekowej
z powodu nieprowadzenia tych rozgrywek przez wtasciwy WZPR, a reprezentowana jest w
rozgrywkach seniorskich (LC, | Ilub Il liga) moze reprezentowaé wojewddztwo
w rozgrywkach szczebla centralnego za zgodg DYR DRK ZPRP.

§8
. Prawo uczestnictwa w zawodach majg wytgcznie zawodnicy zgtoszeni do danych rozgrywek.
. Zawodnik uczestniczgcy w zawodach wszystkich szczebli rozgrywek musi posiadac orzeczenie
lekarskie wydane przez upowaznionego lekarza zgodnie z wymogami Rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 roku zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie trybu
orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21.
roku zycia oraz przez zawodnikéw pomiedzy 21 a 23 rokiem zycia (Dz. U. z 2019 roku poz.
396), a takze zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych do
wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i czestotliwosci
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wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen (Dz.U. z 2019 roku
poz. 395).

. Zawodnik moze w danym sezonie sportowym wystepowaé w maksymalnie
2 kategoriach wiekowych rozgrywek mtodziezowych z zastrzezeniem, iz w przypadku
rozgrywek dla kategorii wiekowej Mtodzik U13/U12 przez 2 kategorie wiekowe, rozumie sie
kategorie Mtodzik U13/U12 oraz Mtfodzik. Ograniczenie, o ktérym mowa w zdaniu
poprzednim nie dotyczy uczniow SMS ZPRP biorgcych udziat w rozgrywkach.

. Zawodnik uczestniczagcy w jednych zawodach mistrzowskich, bez wzgledu na klase
i rodzaj rozgrywek, nie moze w tym samym dniu uczestniczy¢ w jakichkolwiek innych
zawodach, chyba, ze przewiduje to regulamin zawodéw.

. W danym sezonie sportowym, w rozgrywkach wszystkich mtodziezowych kategorii
wiekowych, bez wzgledu na klase i rodzaj rozgrywek, zawodnik moze reprezentowac tylko i
wyltacznie jeden klub. Wyjatkiem od powyzszej reguty moze by¢ zmiana miejsca zamieszkania
opiekunéw prawnych zawodnika, lub wycofanie sie druzyny, w ktérej wystepowat ten
zawodnik  pod  warunkiem, ze nie ma on mozliwosci  wystepowania
w innej druzynie klubu macierzystego.

. Do protokotu zawoddéw we wszystkich kategoriach wiekowych moze byé wpisanych
i wystgpi¢ w nich dowolna liczba zawodnikéw z bezposrednio mtodszej kategorii wiekowej, z
zastrzezeniem okoliczno$ci opisanym w zdaniu drugim ust. 3 niniejszego paragrafu.

. Uczniowie/uczennice SMS ZPRP, oprdcz reprezentowania barw SMS, mogg wystepowac w
dwéch kategoriach wiekowych w klubie macierzystym.

. Zawodnik moze reprezentowac Kadre Wojewddzka w ramach jej szkolenia i cyklu rozgrywek
oraz w Ogodlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy, niezaleznie od zastrzezenia zawartego w ust.

3.

. W barwach danego klubu w poszczegdlnych zawodach szczebla centralnego moze braé
udziat maksymalnie dwdch zawodnikéw zagranicznych, przy czym pod pojeciem udziatu w
spotkaniu rozumie sie wpis do protokotu zawoddéw potwierdzajacy wejscie zawodnika na
boisko (litera ,,W”). Powyzszy limit nie dotyczy zawodnikéw posiadajacych Karte Polaka,
obywatelstwo krajéw Unii Europejskiej, a takze zawodnikéw krajow, ktdre podpisaty traktat
akcesyjny o przystgpieniu do Unii Europejskiej oraz zawodnikow z panstw europejskiego
obszaru gospodarczego (EFTA). W przypadku, gdy w barwach danego klubu w
poszczegdlnych zawodach szczebla wojewddzkiego w meczu wzieto udziat wiecej niz dwédch
zawodnikdéw zagranicznych, wéwczas druzyna tego klubu nie ma prawa udziatu w rozgrywkach
szczebla centralnego.

Terminarz rozgrywek
§o
. KRO ZPRP w uzgodnieniu z Dziatem Organizacji Szkolenia ZPRP ogfasza
w zatozeniach terminowych oraz organizacyjnych rozgrywek na dany sezon doktadne
terminy:
1) zakonczenia rozgrywek wojewddzkich (wraz z barazami);
2) 1/16 Mistrzostw Polski, 1/8 Mistrzostw Polski, 1/4 Mistrzostw Polski oraz Turnieju
finatowego Mistrzostw Polski.
. Terminarze rozgrywek wojewoddzkich okreslaja poszczegdlne WZPR-y
z uwzglednieniem termindw, o ktérych mowa w ust. 1.

System rozgrywek
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Rozgrywki wojewodzkie
§10

1. Rozgrywki wojewddzkie, z udziatem, co najmniej trzech (3) druzyn w kazdej kategorii
wiekowej, przeprowadzajg WZPR-y wedtug zaproponowanego przez siebie systemu, ktéry
musi zosta¢ zaakceptowany przez DYR DRK ZPRP przed rozpoczeciem tych rozgrywek.

2. Na wniosek zainteresowanych Zarzagdéw WZPR, zaakceptowany przez DYR DRK ZPRP,
dopuszcza sie wspdlng organizacje rozgrywek dla sgsiednich wojewdédztw, przy czym wniosek
musi zawieraé¢ uzasadnienie wspdlnych rozgrywek i wskazywac¢ wtasciwy WZPR dla ich
przeprowadzania.

3. Jezeli rozgrywki wojewddzkie nie sg prowadzone, awans do dalszego etapu rozgrywek (1/16
Mistrzostw Polski) jest mozliwy wytacznie w przypadku uczestnictwa druzyn/-y w
rozgrywkach organizowanych dla sgsiednich wojewddztw badz na podstawie postanowien §

7 ust. 4.
§11
Do rozgrywek szczebla centralnego, z zastrzezeniem wynikajgcym z ustalen niniejszych zasad
dotyczacych wojewddzkich rozgrywek barazowych, awans uzyskuja:
1) dwie najwyzej sklasyfikowane druzyny z rozgrywek wojewddzkich (zgtoszone przez WZPR-
y);
2) w przypadku wspdlnych rozgrywek dla sgsiednich wojewddztw: gdy oba wojewddztwa
reprezentowane sg w tych rozgrywkach przez:
a) gdy oba wojewddztwa reprezentowane sg przez dwie i wiecej druzyn — druzyny
sklasyfikowane w rozgrywkach na miejscach I-IV.
b) gdy ktéres z wojewddztw reprezentowane jest przez jedng druzyne — druzyny
sklasyfikowane w rozgrywkach na miejscach I-Ill.
3) druzyna uczestniczaca w rozgrywkach seniorskich wobec braku rozgrywek w jej
kategorii w macierzystym wojewddztwie po uzyskaniu akceptacji DYR. DRK ZPRP.
Zasady zgfaszania druzyn do rozgrywek szczebla centralnego okreslone sg w § 35-39. Zasady
klasyfikacji druzyn w przypadku rozgrywek wspdlnych dla sgsiednich wojewddztw okresla DYR.
DRK ZPRP.

Wojewddzkie zawody barazowe

§12
Zgodnie z Uchwatg nr 54/00 Zarzadu ZPRP, wraz z pdzniejszymi zmianami, w sprawie statusu
zawodnikow — uczniéw Szkdt Mistrzostwa Sportowego ZPRP, druzyna klubu posiadajgcego
jednego lub wiecej zawodnikéw - ucznidw SMS ZPRP, posiada prawo gry w zawodach
barazowych o awans do 1/16 Mistrzostw Polski, o ile nie uzyskata bezposredniej kwalifikacji
do tych zawodow z rozgrywek wojewddzkich.

§13
Klubowi przystuguje prawo do barazy w danym sezonie, jezeli chociaz jeden jego zawodnik
uzyskat status ucznia SMS ZPRP w tym sezonie.

§14
Prawo gry w barazach przystuguje, o ile klub uprawniony zgtosi do dnia 2 grudnia 2025 r. na
pismie do WZPR zamiar gry wskazujac:
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a) swoich zawodnikow — uczniéw SMS ZPRP;
b) jedng kategorie rozgrywek, w ktdrej druzyna uzyska uprawnienie do gry w barazach

poprzez udziat jednego ze wskazanych zawodnikéw o ktérym mowa w pkt. a).

W przypadku posiadania wiekszej liczby zawodnikédw uczniéw SMS ZPRP niz jeden,
kazdy zawodnik uprawnia druzyne do udziatu w rozgrywkach barazowych w innych
kategoriach wiekowych (co oznacza, ze Junior moze uprawnic klub do udziatu w rozgrywkach
barazowych w kategorii Junior, Junior Mfodszy moze uprawnié klub do udziatu w rozgrywkach
barazowych w kategorii Junior Mtodszy albo Junior, Mtodzik moze uprawni¢ klub do udziatu
w rozgrywkach barazowych w kategorii Mtodzik albo Junior Mtodszy). Ponadto zawodnik —
uczen SMS ZPRP moze reprezentowac klub macierzysty wytgcznie w dwéch kategoriach
wiekowych, (co oznacza, ze Junior Mtodszy moze reprezentowac klub w rozgrywkach
Juniorow Mtodszych i Juniorow; Mtodzik moze reprezentowa¢ klub w rozgrywkach
Mtodzikéw i Juniorow Mtodszych).
§15
WZPR, do dnia 9 grudnia 2025 roku, zgtasza do KRO ZPRP oraz podaje do wiadomosci
wszystkim zainteresowanym druzynom uczestniczagcym w prowadzonych przez siebie
rozgrywkach liste druzyn uprawnionych do udziatu w barazach w danym sezonie.
§16

. W zawodach barazowych uczestniczy/g druzyna/-yny o ktérej/ych mowa w § 13 i § 15, oraz
druga druzyna z rozgrywek wojewddzkich, a w przypadku rozgrywek wspdlnych dla
sgsiednich wojewddztw:
1) druga najwyzej sklasyfikowana druzyna z danego wojewddztwa, o ile byto ono

reprezentowane w rozgrywkach, przez co najmniej trzy druzyny;

§17
. Zawody barazowe moga sie odbywac¢, w zaleznosci od liczby uczestniczacych druzyn, wg
systemu: opracowanego przez wiasciwy WZPR i zatwierdzonego przez DYR DRK ZPRP.
. Ostateczna tabela rozgrywek wojewddzkich wymaga zatwierdzenia przez DYR DRK ZPRP.
Ocene wynikdéw i kolejnos¢ druzyn w rozgrywkach barazowych okresla Zat. nr 2.
§18
. Uczniowie SMS ZPRP nie sg uprawnieni w trakcie rozgrywek wojewddzkich do udziatu w nich.
. W zawodach barazowych w skfadzie druzyny uprawnionej musi wystgpi¢ na boisku, co
najmniej jeden zawodnik — uczen SMS ZPRP (udokumentowane stosownym wpisem w
protokole zawoddw - wejscie na boisko). Brak takiego zawodnika w sktadzie druzyny skutkuje
niedopuszczeniem jej do zawodow barazowych, a nie uczestniczenie w grze zawodnika —
ucznia SMS ZPRP wpisanego do protokotu zawodow powoduje zweryfikowanie ich wyniku
jako walkower na korzys¢ przeciwnika.
§19
Awans do 1/16 Mistrzostw Polski z zawoddw barazowych uzyskuje ich zwyciezca.

Rozgrywki szczebla centralnego

1/16 Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych oraz
Mtodzikow i Mtodziczek
§ 20
Zawody:
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a) 1/16 Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Junioréw Mtodszych, Juniorek Mtodszych
rozgrywane sg w formie trzydniowego turnieju w osmiu liczgcych cztery druzyny grupach
(A - H) systemem gier ,kazdy z kazdym”.

b) 1/16 Mistrzostw Polski Mtodzikéw i Mtodziczek rozgrywane sg w formie dwudniowego
turnieju w o$miu liczacych cztery druzyny grupach (A — H) systemem gier ,kazdy z
kazdym”.

§21
Podziat druzyn na uczestniczgce w poszczegdlnych grupach dokonywany jest na podstawie
makroregiondéw: | makroregion— Dolnoslaskie, Lubuskie, Opolskie, Wielkopolskie; Il

makroregion - Kujawsko-Pomorskie, Pomorskie, Warminsko-Mazurskie,
Zachodniopomorskie; Ill makroregion — Lubelskie, tddzkie, Mazowieckie, Podlaskie; IV
makroregion — Matopolskie, Podkarpackie, Slaskie, Swietokrzyskie.

§22

Gospodarzami zawoddw w Mistrzostwach Polski zasadniczo sg pierwsze druzyny z
wojewddztw, ktére w rankingu danej kategorii wiekowej zostaty sklasyfikowane na miejscach
9-16. W przypadku, jezeli druzyna wojewddztwa nizej sklasyfikowanego w rankingu byta
gospodarzem w sezonie poprzedzajgcym, prawo do zorganizowania turnieju przypada
druzynie z wojewddztwa wyzej sklasyfikowanego wedtug rankingu obowigzujgcego w danej
kategorii wiekowej.

§23
Awans do kolejnego etapu rozgrywek uzyskujg dwie pierwsze druzyny z kazdej grupy
Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych oraz
Mtodzikéw i Mtodziczek.

1/8 Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych,
Mtodzikow i Mtodziczek.
§24

Zawody:

a) 1/8 Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych
rozgrywane sg w formie trzydniowego turnieju w czterech liczacych po cztery druzyny w
grupach (I - L) systemem gier ,kazdy z kazdym”.

b) 1/8 Mistrzostw Polski Mtodzikéw, Mtodziczek rozgrywane sg w formie dwudniowego
turnieju w czterech liczacych po cztery druzyny w grupach (I - L) systemem gier ,kazdy z
kazdym”.

§25
Prawo organizacji zawoddw 1/8 Mistrzostw Polski uzyskujg naprzemiennie (co drugi rok)
zwyciezcy grup 1/16 Mistrzostw Polski o numerach parzystych lub nieparzystych. W
przypadku rezygnacji z organizacji zawodow — gospodarzem turnieju bedzie kolejna druzyna
z grupy.

§ 26
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Rozstawienia druzyn do poszczegdlnych grup dokonuje sie na podstawie zajetych przez nie
miejsc w zawodach 1/16 Mistrzostw Polski wg podanego przez KRO ZPRP klucza.
§27
Awans do 1/4 Mistrzostw Polski uzyskujg dwie pierwsze druzyny z kazdej grupy 1/8
Mistrzostw Polski.

1/4 Mistrzostw Polski Juniorow, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych,
Mtodzikow i Mtodziczek.

§ 28

Zawody:

a) 1/4 Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych
rozgrywane sg w formie trzydniowego turnieju w dwéch liczagcych po cztery druzyny w
grupach (M-N) systemem gier , kazdy z kazdym”.

b) 1/4 Mistrzostw Polski Mtodzikéw, Mtodziczek rozgrywane sg w formie dwudniowego
turnieju w dwéch liczacych po cztery druzyny w grupach (M-N) systemem gier , kazdy z
kazdym”.

§29
Prawo organizacji zawoddw 1/4 Mistrzostw Polski uzyskujg naprzemiennie (co drugi rok)
zwyciezcy grup 1/8 Mistrzostw Polski o numerach parzystych lub nieparzystych. W przypadku
rezygnacji z organizacji zawodow — gospodarzem turnieju bedzie kolejna druzyna z grupy.
§30
Rozstawienia druzyn do poszczegdlnych grup dokonuje sie na podstawie zajetych przez nie
miejsc w zawodach 1/8 Mistrzostw Polski wg podanego przez KRO ZPRP klucza.
§31
Awans do Turnieju finatowego Mistrzostw Polski uzyskujg dwie pierwsze druzyny
z kazdej grupy 1/4 Mistrzostw Polski.

Turniej finatowy Mistrzostw Polski Juniorow, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek
Mtodszych, Mtodzikow, Mtodziczek
§32
1) Turniej finatowy Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Junioréw Mtodszych, Juniorek
Mtodszych, Mtodzikéw, Mtodziczek rozgrywany jest w formule ,Final Four”. Turniej
finatowy Mistrzostw Polski trwa dwa (2) dni.
§33
Turniej finatowy Mistrzostw Polski odbywa sie w formie turnieju z udziatem czterech druzyn
wg nastepujgcych zasad:
1) mecze potfinatowe, w ktdrych rozgrywa sie mecze systemem ,na krzyz” w | dniu turnieju;
2) mecze finatowe (o0 miejsca 1-4) rozgrywa sie w Il dniu turnieju. Druzyny, ktére przegraty
mecze potfinatowe, rozgrywajg mecz o lll miejsce, nastepnie zwyciezcy potfinatow
rozgrywajg mecz o | miejsce.
§ 34
. Organizatorem zawoddw Turnieju finatowego Mistrzostw Polski sg kluby lub inne organizacje
wytonione w drodze konkursu.
. Termin skfadania ofert — do godziny 12:00 we wtorek po zakoriczeniu zawodéw 1/4
Mistrzostw Polski.
Ostateczna decyzja o przyznaniu organizacji zawodoéw finatowych nalezy do KRO ZPRP.
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KRO ZPRP zastrzega sobie prawo wytonienia organizatora Turnieju finalowego Mistrzostw
Polski przed terminem okreslonym w ust. 2.

Zgtoszenia do rozgrywek szczebla centralnego, wpisowe
§35
WZPR, natychmiast po zakonczeniu rozgrywek wojewdédzkich (wraz z barazami) nie pdzniej
niz 48h, uwidaczniajg w ESZR ZPRP korcowe tabele oraz przesytaja do DOR ZPRP - poczta
elektroniczng — wygenerowane z ESZR ZPRP zgtoszenia druzyn uprawnionych do startu w
1/16 Mistrzostw Polski. Zgtoszenie druzyny przez WZPR jest rownoznaczne z posiadaniem
przez niego potwierdzenia przez klub uczestnictwa jego druzyny/n w rozgrywkach szczebla
centralnego pod rygorem kary dla klubu. Druzyna, ktéra w rozgrywkach wojewddzkich oddata
mecz walkowerem, nie ma prawa udziatu w rozgrywkach szczebla centralnego.

§36
Jezeli ktérakolwiek druzyna z rozgrywek wojewddzkich rezygnuje z udziatu
w zawodach 1/16 Mistrzostw Polski wtasciwy WZPR moze zgtosi¢ w jej miejsce druzyne, ktéra
zajeta w tych rozgrywkach miejsce bezposrednio za tg druzyng i zajeta w klasyfikacji korncowej
rozgrywek miejsca I-1V. Zgode na udziat tak zgtoszonej druzyny do rozgrywek wydaje DYR DRK
ZPRP.

§37
Jezeli WZPR nie zgtasza zadnej lub zgtasza tylko jedng (1) druzyne do rozgrywek 1/16
Mistrzostw Polski, DYR DRK ZPRP ma prawo dokooptowaé na wolne miejsca druzyny z innych
wojewddztw wedtug opublikowanego przez DOR ZPRP rankingu wojewédztw w danej
kategorii wiekowej stanowigcego Zat. nr 3 do niniejszych zasad.

§38
Witasciwe WZPR zobowigzane sg na siedem (7) dni przed rozpoczeciem zawoddéw 1/16
Mistrzostw Polski przesta¢ pocztg elektroniczng na adres DOR ZPRP potwierdzone,
wygenerowane z ESZR ZPRP, sporzgdzone w porzadku alfabetycznym imienne listy zgtoszen
zawodnikéw danego klubu, z uwzglednieniem ustalen zawartych w § 7 ust. 2 i 3. Lista ta nie
moze byé zmieniona na zadnym etapie rozgrywek Mistrzostw Polski.

§39
Kluby druzyn zgtoszonych do rozgrywek wptacajg, niezaleznie od liczby druzyn we wszystkich
kategoriach wiekowych uczestniczagcych w 1/16 Mistrzostw Polski wpisowe w wysokosci 100
PLN (sto ztotych) na konto ZPRP najpdzniej w terminie trzech (3) dni przed rozpoczeciem
pierwszych z tych zawodoéw. Dowdd wptaty winien by¢ uwidoczniony w ESZR ZPRP przed
pierwszymi zawodami szczebla centralnego (1/16 Mistrzostw Polski).

Czas gry, pitki, liczba zawodnikow
§ 40
. Czas gry we wszystkich zawodach Mistrzostw Polski Junioréw, Juniorek, Juniorow Mtodszych,
Juniorek Mtodszych wynosi 2 x 30 minut.
. Czas gry w zawodach
a) 1/16,1/8, i % Mistrzostw Polski Mtodzikéw i Mtodziczek wynosi 2 x 20 minut.
b) Turnieju — ,,Final Four” Mistrzostw Polski Mtodzikdw i Mfodziczek wynosi 2 x 25 minut.

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce, ul. Putawska 300 A, 02-819 Warszawa, tel/fax.: (22) 892 90 11,
e-mail: zprp@zprp.org.pl, NIP: 118-07-45-072



mailto:zprp@zprp.org.pl

ZASADY ROZGRYWEK
MLODZIEZOWYCH ZPRP
W SEZONIE 2025/2026 '?
ZPRP
c) Rozgrywek wojewddzkich Mtodzikéw U13/U12 i Mtodziczek U13/U12 wynosi 2 x 20
minut.
3. W przypadku rozgrywania wiecej niz jednego spotkania mistrzowskiego dziennie czas gry
ulega skroceniu:
a) dla zawoddéw wymienionych w ust. 1 do 2 x 25 minut;
b) dla zawodéw wymienionych w ust. 2 pkt c) do 2 x 15 minut.
c) dla zawoddéw wymienionych w ust. 2 pkt b) do 2 x 20 minut.
4. We wszystkich zawodach, o ktdrych mowa w ust. 1 - 3, czas przerwy wynosi 10 minut, a w
przypadku nierozstrzygnietego wyniku w regulaminowym czasie gry zarzadza sie rzuty karne.

§41
W zawodach w poszczegdlnych kategoriach wiekowych uzywa sie pitek
o nastepujacych rozmiarach:
1) w Mistrzostwach Polski Junioréw - 3;
2) w Mistrzostwach Polski Juniorek, Juniorow Mtodszych oraz Mtodzikdw - 2;
3) w Mistrzostwach Polski Juniorek Mtodszych oraz w Mistrzostwach Polski Mtodziczek - 1.
4) w zawodach Mtodzikéw U13/U12 i Mtodziczek U13/U12 -1

§ 42
Na wszystkich etapach rozgrywek Mtodzikow, Mtodziczek i Miodzikéw U13/U12
i Mfodziczek U13/U12 obowigzuje zakaz uzywania kleju w czasie zawodow.
Nieprzestrzeganie powyzszego zakazu winno by¢ traktowane jako niesportowe zachowanie
osoby odpowiedzialnej za druzyne i karane progresywnie. Takie zachowanie podlega ponadto
opisowi w protokole zawoddéw. W przypadku powtarzajgcych sie opiséw w protokole

zawodow KRO ZPRP whnioskowaé bedzie
o zawieszenie licencji trenerskiej lub osoby towarzyszacej do podmiotu wydajgcego.
§ 43

Do protokotu zawoddw mozna wpisaé maksymalnie 16 zawodnikdéw i wszyscy mogg wzigé
udziat w zawodach.

Obowigzki klubu bedgcego gospodarzem zawodow niezaleznie od szczebla rozgrywek
§ 44
1. Gospodarzem zawodéw jest kazdorazowo klub wymieniony w terminarzu rozgrywek na
pierwszym miejscu.
2. Do obowigzkéw gospodarza zawoddéw nalezy w szczegdlnosci:
1) przygotowanie obiektu do rozgrywek zgodnie z wymogami ,,Przepiséw gry w pitke reczng”;
2) zapewnienie porzadku na obiekcie sportowym przed, w trakcie i po zawodach zgodnie z
obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami oraz bezpieczeristwa uczestnikow zawodow;
3) zgodnie z zasadami okreslonymi przez podmiot prowadzgcy rozgrywki wyznaczenie
terminu zawodow, zawiadomienie o nich druzyny gosci, sedziego gtéwnego/delegata
ZPRP, sedzidéw, wtasciwego WZPR i stuzb medycznych;
4) przygotowanie protokotu zawoddéw zgodnie z obowigzujgcym wzorem, zaleca sie
generowanie protokotu z ESZR ZPRP na kazdym szczeblu rozgrywek;
5) zaptata przed rozpoczeciem zawodow sedziemu gtéwnemu/delegatowi ZPRP, sedziom
oraz sekretarzowi, mierzgcemu czas ryczattu z tytutu petnienia funkcji oraz podrézy;
6) zapewnienie opieki medycznej zgodnie z ustaleniami zawartymi w § 46 niniejszych zasad;
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7) przygotowanie szatni dla druzyn, sedzidbw i sedziego gtownego/delegata ZPRP
z petnym weztem sanitarnym, zabezpieczonych przed kradziezg i zniszczeniem
pozostawionych w nich rzeczy oraz zabezpieczenie przed uszkodzeniem s$rodkéw
transportu druzyny przyjezdnej, sedzidéw i sedziego gtdwnego;

8) przedstawienie przez osobe odpowiedzialng za druzyne do weryfikacji sedziemu
gtéwnemu lub sedziom prowadzgcym zawody, na co najmniej 50 minut przed ich
rozpoczeciem, protokofu zawoddédw wygenerowanego z ESZR ZPRP zawierajgcego
ostateczny skfad druzyny na zawody, ktory po uptywie wskazanego powyzej terminu nie
moze byé zmieniony, wraz z orzeczeniami lekarskimi, o ktédrych mowa w § 8 ust 2;

9) przygotowanie 16-tu miejsc siedzgcych w strefie zmian dla zawodnikéw rezerwowych i
0s6b towarzyszacych; tawki zmian powinny zaczynac sie
w odlegtosci 3,5 m od linii $rodkowej boiska odpowiednio zabezpieczone przed
dziataniami oséb niepowotanych;

10) przygotowanie stolika sedziowskiego z 3-ma krzestami;

11) przygotowanie napojow dla druzyn, sedzidw oraz sedziego gtéwnego/delegata ZPRP
(minimum 1,5 litra wody niegazowanej na osobe);

12) dostarczenie przed rozpoczeciem zawoddw do stolika sedziowskiego:

a) dwdch, zgodnych z przepisami gry, pitek do rozegrania zawoddw,

b) ,,Przepiséw gry w pitke reczng”,

¢) Regulaminu rozgrywek,

d) 2 stoperdéw elektronicznych,

e) podstawek i kartek w formacie A-4 w celu informowania o natozonych karach
i czasie ich zakonczenia,

f) 2 kompletéw zielonych kartek o wymiarach 15x20 cm skfadajacych sie z trzech szt.
oznakowanych obustronnie duzg literg ,,T” i kazda z nich odpowiednio nr ,T 1”7, “T 2”i ,T
37,

13) zapewnienie utrzymania wtasciwej, jakosci nawierzchni boiska podczas zawodéw;

14) dostarczenie podmiotowi prowadzgcemu rozgrywki protokotu z zawoddéw w czasie i trybie
okreslonym przez ten podmiot,

15) zapewnienie druzynie gosci minimum 10% miejsc w hali sportowej (na podstawie liczby
miejsc w arkuszu weryfikacji hali sportowej) pod warunkiem, ze klub druzyny gosci ztozy
pisemne, podpisane przez osobe/y upowazniong/ne do reprezentowania klubu,
zamoOwienie na 14 dni przed terminem zawoddéw (na 72h przed zawodami barazowymi), a
towarzyszaca mu grupa bedzie zorganizowana,
z osobg imiennie za nig odpowiedzialng z ramienia klubu i wskazang
w zamowieniu.

3. Obowigzkiem gospodarzy zawoddw jest stosowanie sie do innych przepisdw wynikajgcych z
niniejszych zasad, obowigzujgcego aktualnie Regulaminu Dyscyplinarnego ustalen podmiotu
prowadzgcego rozgrywki oraz ,Przepiséow gry
w pitke reczng”.

4. Jezeli wskazane przez sedziego gtownego/delegata ZPRP lub sedziéw, istotne
nieprawidtowosci w przygotowaniu obiektu do zawoddw, uniemozliwiajgce ich odbycie
zgodnie z ,Przepisami gry w pitke reczng”, obowigzujgcym aktualnie Regulaminem
Dyscyplinarnym i ustaleniami podmiotu prowadzgcego rozgrywki, nie zostang usuniete w
czasie do 15 minut od terminu rozpoczecia zawodow, to sedzia gtéwny/delegat ZPRP lub
sedziowie sg uprawnieni do ich odwotania.
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§ 45
1. Obowigzkiem gospodarza zawodow jest zapewnienie opieki medycznej i obecnosci,

co najmniej 15 minut przed ich rozpoczeciem, w czasie zawoddw i nie krécej niz 15 minut po
ich zakonczeniu lekarza medycyny lub ratownika medycznego lub pielegniarki badz ratownika
(patrz: ponizsze objasnienie).

Objasnienie
Za ratownika uwaza sie osobe legitymujacg sie zaswiadczeniem o ukoriczeniu kursu w
zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy i uzyskaniu tytutu ratownika - Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z 19.03.2007 r. Dz. U. nr 60 z 2007 r. poz. 408.

2. Sedziowie zawoddow mogg podjac decyzje o ich odwotaniu, jezeli jedna z oséb wymienionych
w ust.1 nie przybedzie na zawody lub jej spdznienie przekroczy 15 minut, z zastrzezeniem ust.
3.

3. Sedziowie zawododw, biorgc pod uwage dobro sportu i ducha fair play, o ile organizator
zawodow spetnit wszelkie wymogi formalne dla zabezpieczenia obecnosci odpowiednich
stuzb medycznych, mogg podja¢ decyzje o wydtuzeniu okresu oczekiwania na ich przybycie.
w powyzszych okolicznosciach ostateczna decyzja
o odwotaniu zawoddéw nalezy do sedziego gtéwnego, a pod jego nieobecnosc
do sedziéw prowadzacych zawody.

4. Fakty, o ktérych mowa w pkt. 2 i 3, powinny zostaé opisane w protokole zawodow.

Obowigzki klubu bedgcego gospodarzem zawodow szczebla centralnego
§ 46

Do obowigzkéw klubu — gospodarza zawoddéw szczebla centralnego nalezy spetnienie

obowigzkéw gospodarzy zawododw, o ktérych mowa w § 44 i § 45, a ponadto:

1) wydanie komunikatu organizacyjnego, w ktérym muszg byé zawarte informacje
0 miejscu i godzinie zawodow, miejscu zakwaterowania i wyzywienia uczestnikow;
pierwszy komunikat musi byé wystany do zainteresowanych druzyn, sedziego gtéwnego,
sedzidw oraz odpowiednich WZPR i DOR na co najmniej siedem 7 dni przed rozpoczeciem
zawodow;

2) zapewnienie uczestnikom zawoddéw zakwaterowania i catodziennego wyzywienia
(Sniadanie, obiad, kolacja) w wysokosci nie wyzszej niz dzienna stawka okreslona przez
ZPRP, przy czym wyzywienie musi by¢ zagwarantowane w miejscu zakwaterowania lub
jego poblizu;

3) zapewnienie transportu (lub zwrot kosztéw transportu) dla uczestniczacych druzyn,
sedziego gtdwnego oraz sedzidéw na trasie hala — miejsce zakwaterowania i wyzywienia w
przypadku odlegtosci przekraczajgcych 10 km i braku mozliwosci korzystania z komunikacji
miejskiej lub 15 km w pozostatych przypadkach;

4) wydanie komunikatu z wynikami spotkan i kolejnos$cig druzyn po ostatnim dniu zawodoéw
i przestanie go na obowigzujgcym formularzu pocztg elektroniczng na adres DOR ZPRP;

5) dostarczenie sedziemu gtdéwnemu wygenerowanych z ESZR ZPRP protokotow zawoddw
oraz oryginaty orzeczen lekarskich (o ktorych mowa w § 8 ust 2), w czasie umozliwiajgcym
ich sprawdzenie i terminowe ich rozpoczecie;

6) zamieszczenie skanu protokotu w ESZR ZPRP w formacie .jpg do 60 minut
po zakonczeniu zawodow;

7) przestanie oryginatdw dokumentacji z zawoddow (protokoty, listy zgtoszen) przekazane
przez sedziego gtéwnego/delegata ZPRP, listem poleconym pierwszego dnia roboczego po
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dniu zawodach najpdzniej do godz. 20:00 do ZPRP lub dostarczenie w inny sposdb w ciggu
48 godzin do biura Zwigzku w Warszawie;
8) udostepnienie sedziemu gtdwnemu niniejszych zasad oraz arkusza weryfikacyjnego
obiektu;
9) kolor strojéow oséb towarzyszgcych winien by¢ wyraznie rézny od strojow zawodnikéw
druzyny gosci i sedzidw.
10) w przypadku dostarczenia przez ZPRP oficjalnych pitek na potrzeby rozegrania nimi
Turniejéw w formule ,Final Four”, kluby w nich uczestniczace zobowigzane sg do
rozgrywania zawoddéw tymi pitkami.

Obowiqzki druzyny gosci
§ 47

1. Druzyna gosci zobowigzana jest przyby¢ na wyznaczong godzine rozpoczecia spotkania, a
dopuszczalne spdznienie wynosi 60 minut od wyznaczonego terminu rozpoczecia zawodow
wytacznie w przypadku udokumentowanej awarii publicznego Srodka komunikacji lub
dziatania sity WYyZszej. Jezeli spoznienie druzyny gosci
w powyzszym przypadku przekracza 60 min., to sedzia gtéwny lub sedziowie podejmuja
decyzje o odwotaniu zawoddéw lub majg obowigzek ich przeprowadzenia, gdy okolicznosci
wskazujg, ze druzyna gosci niebawem stawi sie w obiekcie, w ktérym majg by¢ one rozegrane,
a obiekt bedzie dostepny do czasu umozliwiajgcego odbycie catych zawodow. W takich
przypadkach sedziowie muszg dokona¢ odpowiedniego wpisu do protokotu zawodow.

2. Druzyna gosci winna jest dostosowac stroje do kolorow koszulek i spodenek druzyny
gospodarzy, a osoby towarzyszgce winny mie¢ kolor strojow wyraznie rézny od strojow
zawodnikéw gospodarzy.

3. Wprowadzenie przez osobe odpowiedzialng za druzyne do ESZR ZPRP, na co najmniej 60
minut przed ich rozpoczeciem, ostatecznego sktadu druzyny na zawody, ktéry po uptywie
wskazanego powyzej terminu nie moze by¢ zmieniony oraz okazanie sedziemu gtéwnemu lub
sedziom orzeczen lekarskich, o ktérych mowa w § 8 ust 2.

Obowigzkiem druzyny gosci jest stosowac¢ sie do innych przepiséw wynikajgcych
z niniejszych zasad, ustalen podmiotu prowadzacego rozgrywki i ,Przepisow gry
w pitke reczng”.

Pozostate sprawy organizacyjne
§ 48

1. Zawody szczebla wojewddzkiego nie mogg sie rozpoczgé, jezeli do protokotu zawoddéw nie
jest wpisana, co najmniej jedna osoba towarzyszgca druzynie posiadajgca aktualng licencje
trenerskg  (co  najmniej  kategorii ,C”) i obecna w  strefie zmian,
-a zawody szczebla centralnego, jezeli do protokotu zawodéw nie sg wpisane dwie osoby
towarzyszgce posiadajace licencje, w tym jedna aktualng licencje trenerska (minimum
kategorii ,,C"”), obecne w strefie zmian.

2. Jezeli wyzej okreslone warunki nie sg spetnione w ciggu 15 minut od wyznaczonego terminu
rozpoczecia zawodow, to sedzia gtdwny lub sedziowie je odwotuja.

3. Jezeli w trakcie zawoddéw, w ktdrych druzyna posiada wytacznie jedng osobe towarzyszaca,
zaistniejg nieprzewidziane zdarzenia, gtéwnie podyktowane wzgledami zdrowotnymi, w
wyniku, ktérych ta osoba nie moze sprawowac funkcji opiekuiczych wobec zawodnikéw, to
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sedzia gtéwny lub sedziowie muszg przerwaé zawody,
a konsekwencje z tym zwigzane obcigzajg te druzyne.

4. Dyskwalifikacja osoby towarzyszacej przez sedzidw i koniecznos$¢ opuszczenia przez nig strefy
zmian nie zwalnia tej osoby z obowigzku sprawowania funkcji opiekuriczych w stosunku do
zawodnikéw druzyn mtodziezowych i nie moze byé powodem przerwania zawoddéw przez
sedziow.

5. Jezeli zawody zostang odwotane lub przerwane przez sedziego gtéwnego lub sedzidw w
okolicznosciach, o ktérych mowa odpowiednio w ust. 2 i 3, to ich wynik musi by¢
zweryfikowany, jako walkower dla druzyny przeciwnika, a w sytuacji, gdy zawody zostaty
przerwane przy wyniku réznicg wiekszg niz 10 bramek dla druzyny przeciwnika, to weryfikuje
sie je wynikiem z chwili ich przerwania.

6. Sedzia gtéwny zobowigzany jest niezwtocznie, po podpisaniu protokotu zawododw,
do przestania sms-em na numer telefonu 604 583 150 informacji o: wyniku koncowym
zawodow, wyniku do przerwy oraz liczbie widzéw. Ponadto zobowigzany jest do ujawnienia
tych danych w ESZR ZPRP.

§ 49
Ekipa uczestniczgca w zawodach szczebla centralnego moze liczyé maksymalnie
23 osoby (maksymalnie 18 zawodnikéw plus maksymalnie 5 oséb towarzyszgcych).

Obsada sedziowska rozgrywek
§ 50

1. Obsada sedziowska w zawodach szczebla wojewddzkiego dokonywana jest przez Komisje
Sedziowskg WZPR prowadzacego rozgrywki.

2. Obsady sedziowskiej rozgrywek szczebla centralnego dokonuje KS ZPRP delegujac na zawody
1/16 Mistrzostw Polski, 1/8 Mistrzostw Polski, 1/4 Mistrzostw Polski oraz Turnieju finatowego
Mistrzostw Polski: sedziego gtdwnego + dwie pary sedzidw. Sedziowie wyznaczeni na
powyzsze zawody majg obowigzek petnienia réwniez funkcji sekretarzy i mierzacych czas
wedtug ustalen sedziego gtdwnego zawoddw.

Ocena wynikow, klasyfikacja druzyn
§51
1. Za wyniki osiggniete w poszczegélnych zawodach przyznaje sie:
1) 3 pkt. —za zwyciestwo w regulaminowym czasie gry;
2) 2 pkt. - za zwyciestwo po rzutach karnych;
3) 1 pkt. - za porazke po rzutach karnych;
4) 0 pkt. - za porazke w regulaminowym czasie gry.
2. O kolejnosci druzyn w trakcie rozgrywek i po ich zakoriczeniu w rozgrywkach wojewddzkich
oraz zawodach turniejowych i grupowych szczebla centralnego decydujg odpowiednio:
1) wieksza liczba zdobytych punktow;
2) jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te samag liczbe punktow:
a) wieksza liczba punktéw zdobytych w zawodach pomiedzy zainteresowanymi
druzynami,
b) wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek z zawoddéw pomiedzy
zainteresowanymi druzynami,
c) wieksza liczba zdobytych bramek w zawodach pomiedzy wszystkimi tymi druzynami,
d) wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek ze wszystkich zawodow,
e) wieksza liczba zdobytych bramek we wszystkich zawodach,
f) losowanie.
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3. W zawodach koriczacych sie remisem w czasie podstawowym zarzgdza sie rzuty karne w celu
wytonienia zwyciezcy. Wynik zawoddw w czasie podstawowym zalicza sie do tabeli (rzuty
karne po regulaminowym czasie gry nie sg zaliczane do wyniku zawoddéw oraz statystyk
indywidualnych).
4. Wynik zawodéw decydujgcych o ostatecznej klasyfikacji druzyn w zawodach Mistrzostw
Polski musi byé rozstrzygniety zgodnie z Przepisami gry w pitke reczng
z uwzglednieniem przepisu § 40 ust. 4 niniejszych Zasad.

Wycofanie druzyny z rozgrywek
§52

1. Wycofanie druzyny z rozgrywek przed rozpoczeciem |l rundy rozgrywek wojewddzkich
powoduje automatyczne uniewaznienie wynikéw wszystkich zawoddéw rozegranych przez te
druzyne.

2. W przypadku wycofania druzyny z rozgrywek po rozpoczeciu Il rundy rozgrywek
wojewddzkich nierozegrane dalsze zawody weryfikuje sie jako walkower na korzysé
przeciwnika, a wyniki dotychczas rozegranych zawodéw utrzymuje sie w mocy.

3. Nieusprawiedliwione nieprzystgpienie druzyny do zawodéw wojewddzkich dwukrotnie w
cyklu rozgrywek powoduje automatyczne wycofanie druzyny z udziatu w rozgrywkach.

4. Druzyna, ktéra w rozgrywkach wojewddzkich oddata mecz walkowerem nie ma prawa
awansu do rozgrywek szczebla centralnego.

5. Nieprzystgpienie przez druzyne zgtoszong do rozgrywek w turniejach szczebla centralnego
lub wycofanie sie w ich trakcie skutkuje zweryfikowaniem wszystkich spotkan majgcych sie
odby¢ z udziatem tej druzyny, jako walkower dla jej przeciwnikdow.

6. Klub druzyny wycofujacej sie z rozgrywek szczebla centralnego podlega ponadto karze
zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Dyscyplinarnym, a z rozgrywek na szczeblu
wojewoddzkim  karze, ktorej wysokos¢ - okresla  wtasciwy  WZPR  zgodnie
z obowigzujgcym Regulaminem Dyscyplinarnym.

Wysokosc¢ kary za wycofanie sie z rozgrywek szczebla wojewddzkiego nie moze by¢ wyzsza niz
za wycofanie sie z rozgrywek centralnych.

Weryfikacja wynikow
§53
1. Weryfikacji rozgrywek dokonuje organ prowadzacy rozgrywki.
Weryfikacje wyniku zawoddow mistrzowskich przeprowadza sie na podstawie protokotow
zawodoéw zgodnie z wynikiem w nim podanym, o ile nie zajdg okolicznosci niezgodne z
obowigzujgcymi przepisami i regulaminem rozgrywek, ktére maja wptyw na weryfikacje
wyniku zawoddéw. W rozgrywkach wojewddzkich, w przypadku stwierdzenia przez podmiot
prowadzacy rozgrywki, po uprzednim zaciggnieciu opinii dziatajgcej w jego ramach Komisji
Sedziowskiej, ze sedziowie naruszyli ,Przepisy gry w pitke reczng”, weryfikacje wyniku
zawodow wstrzymuje sie i wyznacza nowy termin ich rozegrania.
2. Organ prowadzacy moze zweryfikowaé zawody jako przegrane walkowerem
w przypadkach okreslonych w Regulaminie Dyscyplinarnym oraz w przypadku:
a) odwotania zawoddw z przyczyn, o ktérych mowa w § 48,
b) gdy druzyna byta reprezentowana w trakcie zawodéw przez zawodnika, trenera
lub osobe towarzyszaca nieposiadajaca prawa uczestniczenia
w zawodach,
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c) przeprowadzenia zawodéw w niezweryfikowanej lub niedopuszczonej
do rozgrywek decyzjg witasciwego organu, w tym organu publicznego hali
sportowej lub naruszajacej aktualnie obowigzujgcy protokdt sanitarno-
epidemiologiczny,
. W przypadku wycofania sie lub wykluczenia klubu z rozgrywek:
a) do zakonczenia rozgrywek, wszelkie zawody z jego udziatem w tej rundzie uznaje
sie za przegrane walkowerem;
b) w trakcie barazy, wynik pierwszego meczu pozostaje bez zmian.
4. Weryfikacja - facznie z tabelg - musi by¢ podana do wiadomosci klubéw w ciggu trzech
tygodni po rozegraniu kazdej rundy cyklu rozgrywek.

w

Nagrody
§ 54
ZPRP zabezpiecza na:

1. Finaty Mistrzostw Polski - dyplomy oraz puchary dla wszystkich uczestniczacych druzyn, 23
dyplomy indywidualne dla zawodnikéw kazdej z uczestniczgcych druzyn oraz komplet 23
medali dla druzyn zajmujgcych miejsca od | do Ill. Ponadto ZPRP zabezpiecza 7 statuetek i
dyploméw dla ,,7 All Stars”.

Kary
§55

1. W zakresie postepowania dyscyplinarnego zastosowanie majg przepisy aktualnie

obowigzujgcego Regulaminu Dyscyplinarnego.

2. Przedstawicielem KRO ZPRP jest w czasie trwania zawoddw szczebla centralnego sedzia

gtowny.

3. Sedzia gtébwny ma prawo decydowania w trakcie turniejow szczebla centralnego
o natozeniu kar porzadkowych i dyscyplinarnych, lecz kara odsuniecia zawodnika, trenera lub
osoby towarzyszgcej od okreslonej liczby zawodéw nie moze przekraczaé liczby zawodow
pozostatych do rozegrania w danym turnieju przez druzyne, ktdrej sg reprezentantami. W
okoliczno$ciach wskazanych powyzej sedzia gtoéwny zobowigzany jest podjgé decyzje o
odsunieciu winnych naruszenia przepiséw do korca zawodéw danego turnieju. W powyzszych
przypadkach sedzia gtéwny zobowigzany jest
do sporzadzenia raportu zawierajgcego szczegdtowy opis zdarzenia stanowigcego podstawe
jego decyzji wraz z jej uzasadnieniem oraz przestania go niezwlocznie
do KRO ZPRP.

Protesty
§56
1. Protesty mogg dotyczyé wylgcznie udokumentowanego naruszenia ,Przepiséw gry
w pitke reczng” obowigzujagcych w ZPRP (z wytgczeniem przepisu 4:11 akapit 2) przez
sedzidw.
2. Protesty od decyzji sedzidow podjetych w trakcie zawodéw, dotyczace interpretacji przez nich
,Przepiséw gry w pitke reczng”, nie podlegajg rozpatrywaniu.
§57
1. Protest dotyczacy zawoddw:
1) szczebla wojewddzkiego:
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a) szczegdtowy tryb wnoszenia i rozpatrywania protestéw na tym szczeblu rozgrywek
okreslg poszczegdlne prowadzgce je WZPR-y na podstawie upowaznienia zawartego w
podpisanej przez kazdy z nich umowie z ZPRP
o zarzadzanie rozgrywkami, z zachowaniem ustalen zawartych w ponizszych pkt. b - d;
b) musi byé wniesiony do Zarzagdu WZPR prowadzgcego rozgrywki w ciggu 48 godz. od
zakonczenia zawoddw po uprzednim wptaceniu kaucji w wysokosci okreslonej przez ten
WZPR, ktdra nie moze by¢ wyzsza niz 500 zt;
c) musi zostaé rozpatrzony w terminie do siedmiu (7) dni od jego wptywu;
d) w przypadku przeprowadzania turnieju, protest musi by¢é wniesiony na piSmie do
sedziego gtdwnego turnieju w ciggu 30 minut od zakoriczenia meczu, ktérego dotyczy,
2) szczebla centralnego — musi by¢ wniesiony na pismie do sedziego gtéwnego turnieju w
ciggu 30 min. od zakoriczenia meczu, ktérego dotyczy, z rownoczesnym wptaceniem kaucji
w wysokosci 500 zt (pieéset ztotych).
. W przypadku okreslonym w ust. 1 pkt. 2 protest musi byé rozpatrzony przez sedziego
gtdbwnego w ciggu 12 godz. a jego decyzja jest ostateczna i nie podlega odwotaniu
do KD ZPRP.
. W przypadku okreslonym w ust. 1 pkt 1 Zarzgd WZPR prowadzacego rozgrywki moze podjgé
decyzje o powtdrzeniu zawodow po zasiegnieciu opinii Komisji Sedziowskie;j.
§58
W przypadku odrzucenia protestu przez Zarzad WZPR prowadzacego rozgrywki wojewddzkie
lub  ma prawo  wnies¢  odwotanie do  Komisji Dyscyplinarnej ~ ZPRP
w terminie siedmiu (7) dni od daty otrzymania decyzji wraz z réwnoczesnym wptaceniem
kaucji w wys. 2.000 zt. Decyzja KD ZPRP jest ostateczna.

Odwotania
§59

. Odwotania od decyzji podmiotu prowadzacego rozgrywki dotyczgcych spraw porzadkowych
oraz weryfikacji wynikéw zawodoéw rozpatrywane sg przez KD ZPRP.

. Odwotanie wnosi sie w terminie czternastu (14) dni od daty otrzymania decyzji, za
posrednictwem podmiotu orzekajgcego w | instancji, z rownoczesnym wptaceniem kaucji w
wys. 2 000 zt.

. Odwotania sktadane bez zachowania okreslonej powyzej procedury nie podlegaja
rozpatrzeniu.

Postanowienia koncowe
§ 60
. Wszystkie zawody w kategoriach mtodziezowych winny by¢ rozgrywane zgodnie
z obowigzujgcymi w ZPRP ,,Przepisami gry w pitke reczng”.
§ 61

Prawo interpretacji niniejszych zasad i podejmowania decyzji w sprawach szczegélnych,
nieuregulowanych niniejszymi przepisami przystuguje Zarzagdowi ZPRP.
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Zatgcznik nr 1

ZALOZENIA TERMINOWE ORAZ ORGANIZACYJNE
ROZGRYWEK W SEZONIE 2025/2026

1. Terminy zawodow:

Kategoria
rozgrywek

Termin rozegrania
turnieju barazowego

1/16 [na
32 zespoty]

1/8
[na 16 zespotow]

1/4
[na 8 zespotow]

FINAL
[na 4 zespoty]

Mistrzostwa Polski

Juniorek 15-21.12.2025 16-18.01.2026 30.01-01.02.2026 13-15.02.2026 27.02-01.03.2026
Mistrzostwa Polski
15-21.12.2025 23-25.01.2026 06-08.02.2026 20-22.02.2026 06-08.03.2026

Junioréow

Mistrzostwa Polski
Juniorek Mtodszych

23.02-01.03.2026

13-15.03.2026

17-19.04.2026

01-03.05.2026

15-17.05.2026

Mistrzostwa Polski

Junioréw Miodszych 09-15.03.2026 27-29.03.2026 10-12.04.2026 24-26.04.2026 08-10.05.2026
Mistrzostwa Polski 09-15.02.2026 06-07.03.2026 01-02.04.2026 24-25.04.2026 08-10.05.2026

Mtodziczek

Mistrzostwa Polski
Mtodzikéw

16-22.02.2026

06-07.03.2026

02-03.04.2026

17-18.04.2026

01-03.05.2026

OooM

Turnieje 1/2 -

20-22.03.2026

FINAL -

25-28.05.2026
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2. Organizacja zawodow - Mistrzostwa Polski.

1) 1/16 Mistrzostw Polski Juniorow, Juniorek, Juniorow Mtodszych, Juniorek Mtodszych,
Mtodzikow oraz Mtodziczek

Podziat na grupy 1/16 Mistrzostw Polski

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce, ul. Putawska 300 A, 02-819 Warszawa, tel/fax.: (22) 892 90 11,
e-mail: zprp@zprp.org.pl, NIP: 118-07-45-072



mailto:zprp@zprp.org.pl

ZASADY ROZGRYWEK
MLODZIEZOWYCH ZPRP
W SEZONIE 2025/2026

74

ZPRP

JUNIORKA
GR. A GR.B Gr.C Gr.D
1 | I Warminsko-Mazurskie | Podkarpackie 1 Opolskie todzkie
2 | Pomorskie | Matopolskie I Dolnoslgskie I Lubelskie
3 | Il Zachodniopomorskie 11 Slgskie 1l Wielkopolskie Il Mazowieckie
4 | Il Kujawsko-Pomorskie Il Swietokrzyskie Il Lubuskie Il Podlaskie
GR.E GR. F Gr.G GR. H
1 I Swietokrzyskie I Lubuskie I Podlaskie | Zachodniopomorskie
2 1 Slgskie | Wielkopolskie | Mazowieckie | Kujawsko-Pomorskie
3 Il Matopolskie 1l Dolnoslgskie Il Lubelskie Il Pomorskie
4 Il Podkarpackie Il Opolskie Il tédzkie 1l Warminsko-Mazurskie
JUNIOR
GR. A GR.B Gr.C Gr.D
1 | IKujawsko-Pomorskie | Wielkopolskie I Podlaskie 1Slgskie
2 | Pomorskie | Opolskie | Mazowieckie | Matopolskie
3 | Il Warminsko-Mazurskie Il Dolnoslgskie Il todzkie Il Swietokrzyskie
4 | Il Zachodniopomorskie Il Lubuskie Il Lubelskie Il Podkarpackie
GR. E GR. F Gr.G GR. H
1 I Lubelskie | Podkarpackie I Lubuskie | Zachodniopomorskie
2 | tédzkie | Swietokrzyskie I Dolnoslgskie | Warmirisko-Mazurskie
3 Il Mazowieckie Il Matopolskie 1l Wielkopolskie Il Pomorskie
4 Il Podlaskie 11 Slgskie Il Opolskie Il Kujawsko-Pomorskie
JUNIORKA MtODSZA
GR. A GR.B Gr.C Gr.D
1 I Podkarpackie I Kujawsko-Pomorskie | Opolskie | todzkie
2 1 Slgskie | Zachodniopomorskie I Dolnoslgskie I Lubelskie
3 1l Matopolskie Il Pomorskie Il Lubuskie Il Mazowieckie
4 Il Swietokrzyskie Il Warminsko-Mazurskie Il Wielkopolskie Il Podlaskie
GR. E GR. F Gr.G GR. H
1 | I Warminsko-Mazurskie I Lubuskie I Podlaskie I Swietokrzyskie
2 | Pomorskie | Wielkopolskie | Mazowieckie | Matopolskie
3 | Il Zachodniopomorskie Il Dolnoslgskie Il Lubelskie 11 Slgskie
4 | Il Kujawsko-Pomorskie Il Opolskie Il tédzkie Il Podkarpackie
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JUNIOR MtODSZY
GR. A GR. B Gr.C Gr.D
1 | IKujawsko-Pomorskie 1 tédzkie | Podkarpackie 1 Opolskie
2 | Pomorskie I Lubelskie | Swietokrzyskie | Wielkopolskie
3 | Il Warminisko-Mazurskie Il Mazowieckie 11 Slgskie Il Dolnoslgskie
4 | Il Zachodniopomorskie Il Podlaskie Il Matopolskie Il Lubuskie
GR.E GR. F Gr.G GR. H
1 1Slgskie I Podlaskie I Lubuskie | Warminsko-Mazurskie
2 | Matopolskie | Mazowieckie I Dolnoslgskie | Zachodniopomorskie
3 Il Swietokrzyskie Il tédzkie 1l Wielkopolskie Il Pomorskie
4 Il Podkarpackie Il Lubelskie Il Opolskie Il Kujawsko-Pomorskie
MtODZICZKA
GR. A GR. B Gr.C Gr.D
1 I Podkarpackie I Pomorskie I Lubuskie | todzkie
2 I Slgskie | Zachodniopomorskie I Dolnoslgskie I Lubelskie
3 Il Matopolskie Il Kujawsko-Pomorskie 1l Wielkopolskie Il Mazowieckie
4 Il Swietokrzyskie Il Warminsko-Mazurskie Il Opolskie 1l Podlaskie
GR.E GR. F Gr.G GR. H
1 I Podlaskie | Warminsko-Mazurskie 1 Opolskie I Matopolskie
2 | Mazowieckie | Kujawsko-Pomorskie | Wielkopolskie | Swietokrzyskie
3 I tédzkie Il Pomorskie Il Dolnoslgskie 11 Slgskie
4 Il Lubelskie Il Zachodniopomorskie Il Lubuskie Il Podkarpackie
MLODZIK
GR. A GR. B Gr.C Gr.D
1 I Podlaskie 1 Swietokrzyskie | Opolskie | Warminsko-Mazurskie
2 | Mazowieckie 1 Slgskie | Wielkopolskie | Zachodniopomorskie
3 Il Lubelskie Il Matopolskie Il Dolnoslgskie Il Pomorskie
4 I todzkie Il Podkarpackie Il Lubuskie Il Kujawsko-Pomorskie
GR. E GR. F Gr.G GR. H
1 I Podkarpackie I Lubuskie I Lubelskie | Kujawsko-Pomorskie
2 | Matopolskie I Dolnoslgskie | tddzkie | Pomorskie
3 Il Swietokrzyskie 1l Wielkopolskie Il Mazowieckie Il Warminisko-Mazurskie
4 11 Slgskie Il Opolskie Il Podlaskie Il Zachodniopomorskie

Organizatorami zawoddéw 1/16 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Junior, Juniorka, Junior
Mtodszy, Juniorka Mtodsza, Mtodzik i Mtodziczka sg druzyny z wojewddztw wymienionych na
pierwszych pozycjach poszczegdlnych grup.

Harmonogram turniejow 1/16 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Junior, Juniorka, Junior

Mtodszy, Juniorka Mtodsza :

1dzien— mecz1l
mecz 2

2 dzien— mecz1
mecz 2

3 dzien— mecz1
mecz 2

druzynanr 2 — druzynanr3
druzynanr1l — druzynanr4

druzyna nr 4 — druzynanr 2
druzynanr1l — druzynanr3

druzyna nr3 — druzynanr4
druzynanr 1l — druzynanr2
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Harmonogram turniejéw 1/16 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Mtodzik, Mtodziczka

1dzien— mecz1 druzyna nr 2 — druzynanr 3
mecz 2 druzynanr 1l — druzynanr4

2 dzien— mecz1 druzyna nr 4 — druzyna nr 2

mecz 2 druzynanr1 — druzynanr3
mecz 3 druzynanr 3 — druzynanr4
mecz 4 druzyna nr 1 — druzyna nr 2

2) 1/8 Mistrzostw Polski
Podziat na grupy 1/8 Mistrzostw Polski obowigzuje dla kategorii rozgrywek: Junior, Juniorka,
Junior Mtfodszy, Juniorka Mtodsza, Mtodzik i Mtodziczka. Gospodarzami — organizatorami rozgrywek
1/8 Mistrzostw Polski s zwyciezcy grup 1/16 Mistrzostw Polski B, D, F, H.

GRUPA GRUPA J GRUPA K GRUPAL

1| 1 DRUZYNAZGR.B

1 DRUZYNAZGR. D

1 DRUZYNAZGR. F

1 DRUZYNAZGR. H

2 | 1DRUZYNAZGR. A

1 DRUZYNAZ GR. C

1 DRUZYNAZGR. E

1 DRUZYNAZ GR. G

3 | 2 DRUZYNAZ GR. D

2 DRUZYNAZ GR. B

2 DRUZYNAZGR. H

2 DRUZYNAZGR. F

4 | 2 DRUZYNAZGR.C

2 DRUZYNAZGR. A

2 DRUZYNAZGR. G

2 DRUZYNAZGR. E

Harmonogram turniejéw 1/8 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Junior, Juniorka, Junior
Mtodszy, Juniorka Mtodsza :
1dzien— mecz1 druzyna nr 2 — druzynanr 3
mecz 2 druzynanrl — druzynanr4

2 dzien— mecz1 druzyna nr 4 — druzynanr 2
mecz 2 druzynanr1l — druzynanr3

3dzien— mecz1l druzynanr 3 — druzynanr4
mecz 2 druzynanr 1 — druzynanr 2

Harmonogram turniejéw 1/8 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Mtodzik, Mtodziczka :

1dzien— mecz1 druzynanr 2 — druzynanr3
mecz 2 druzynanr1l — druzynanr4

2 dzien— mecz1 druzyna nr 4 — druzynanr 2

mecz 2 druzynanr1l — druzynanr3
mecz 3 druzyna nr 3 — druzynanr4
mecz 4 druzyna nr 1 — druzyna nr 2

3) 1/4 (¢wiercfinat) Mistrzostw Polski
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Podziat na grupy ¢wieréfinatowe — obowigzuje dla wszystkich kategorii rozgrywek.

GRUPAM GRUPAN

1 DRUZYNA Z GR.J 1 DRUZYNAZ GR. L

1 DRUZYNA Z GR. | 1 DRUZYNA Z GR. K

2 DRUZYNAZGR. L 2 DRUZYNAZGR.

| W] N|
H| W N|

2 DRUZYNA ZGR. K 2 DRUZYNA ZGR. |

Harmonogram turniejéw 1/4 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Junior, Juniorka, Junior
Mtodszy, Juniorka Mtodsza :

1 dzien — mecze w grupach MiN mecz1/3 druzyna nr 2 — druzynanr 3

mecz 2/4 druzynanr 1 — druzynanr4
2 dzien — mecze w grupachM iN  mecz 1/3 druzyna nr4 — druzyna nr 2

mecz 2/4 druzynanr 1 — druzynanr3
3 dzien — mecze w grupachM i N mecz 1/3 druzyna nr 3 — druzyna nr 4

mecz 2/4 druzyna nr 1 — druzyna nr 2

Harmonogram turniejéw 1/4 Mistrzostw Polski w kategoriach wiekowych Mtodzik, Mtodziczka :

1 dzien — mecze w grupach MiN mecz1/3 druzyna nr 2 — druzynanr3
mecz 2/4 druzynanr 1 — druzynanr4

2 dzien — mecze w grupachM i N mecz 1/3 druzyna nr 4 — druzynanr 2
mecz 2/4 druzyna nr1 — druzynanr3
MiN mecz1/3 druzyna nr 3 — druzynanr4
mecz 2/4 druzynanr 1 — druzynanr2

4) Turniej finatowy Mistrzostw Polski

1 dzied — mecze pétfinatowe mecz 1-druzyna 1l zgr. M — druzyna2zgr. N
mecz 2-druzyna 1z gr. N — druzyna2zgr.M

2 dziern — mecze finatowe mecz 1 o Il miejsce (przegrani z meczéw M1/N2:N1/M?2)
mecz 2 o | miejsce (wygrani z meczéw M1/N2:N1/M2)
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Zatgcznik nr 2

OCENA WYNIKOW | KOLEJNOSC DRUZYN W ROZGRYWKACH BARAZOWYCH

§1

Jedynie zawody barazowe rozgrywane w formie dwumeczu moga zakonczy¢ sie remisem i nie
przeprowadza sie dogrywki, a w przypadku:

1) remisu w pierwszych zawodach, to drugie zawody muszg zakonczy¢ sie zwyciestwem jednej z
druzyn, a w przypadku ponownego remisu, niezaleznie od wyniku, o wytonieniu zwyciezcy w
dwumeczu decydowac beda rzuty karne,

2) jesli kazdy zespdt odniesie po jednym zwyciestwie o wytonieniu zwyciezcy w dwumeczu
decydowac bedzie wieksza dodatnia réznica bramek z obu zawoddéw, a gdy wynosi ona zero ,,0”,
to zarzadza sie rzuty karne.

§2

O kolejnosci w tabeli, w zawodach barazowych z udziatem wiecej niz dwoch (2) druzyn,
decyduja kolejno nastepujace kryteria:

1) wieksza liczba zdobytych punktéw we wszystkich zawodach;
2) jezeli dwa lub wiecej zespotow uzyska te sama liczbe punktow:
a) wieksza liczba punktow zdobytych w zawodach pomiedzy zainteresowanymi druzynami,
b) wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) rdoznica bramek z zawoddédw pomiedzy zainteresowanymi
druzynami,
c) wieksza liczba zdobytych bramek w zawodach pomiedzy wszystkimi tymi druzynami,
d) wieksza dodatnia (mniejsza ujemna) réznica bramek ze wszystkich zawoddw,
e) wieksza liczba zdobytych bramek we wszystkich zawodach,
f) losowanie.
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Zatgcznik nr 3

RANKING WOJEWODZTW W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH

. Ranking wojewddztw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych (Junior, Juniorka, Junior Mfodszy,
Juniorka Mtodsza, Mtodzik, Mtodziczka) stuzy ustaleniu kolejnosci kooptacji przez DYR DRK ZPRP
druzyn na wolne miejsca z innych wojewddztw w przypadku nie zgtoszenia, bgdz zgtoszenia tylko
jednej druzyny do rozgrywek 1/16 Mistrzostw Polski.

. W przypadku wolnych miejsc, DYR DRK ZPRP ma prawo zaprosi¢ trzecig i ewentualnie kolejne druzyny
z wojewddztwa, w kolejnosci wynikajgcej z rankingu poczawszy od pierwszego miejsca.

. Ranking zostat opracowany na podstawie wynikéw druzyn poszczegdlnych wojewddztw z okresu
pieciu sezondw rozgrywkowych (2020/2021; 2021/2022; 2022/2023; 2023/2024; 2024/2025) i
uwzglednia miejsca, ktére w klasyfikacji koncowej zajety druzyny danego wojewddztwa w
poszczegdlnych rozgrywkach.

Sezon 2020/2021 ze wzgledu na panujgcag sytuacje epidemiologiczng w kraju i nie rozegranie
zawodow szczebla centralnego w kategorii Junior Mtodszy, Juniorka Mtodsza, Mtodzik, Mtodziczka,
nie byt rozpatrywany i nie zostaty za niego przyznane punkty w tych kategoriach wiekowych.

. Dla kazdej kategorii wiekowej przyjeto pule 160 punktéw mozliwg do zdobycia przez 16 wojewddztw.
Pod rankingiem danej kategorii wiekowej, w kolumnie "punkty przyznane za miejsca" okreslona
zostata doktadna liczba punktow ktére zdobywa okreslone wojewddztwo w danym sezonie
rozgrywkowym za zajecie miejsc 1-32.

W sytuacji, gdy kilka wojewddztw zdobedzie te samg liczbe punktéw z okresu 5 sezonéw, czynnikiem
decydujagcym o dokooptowaniu druzyny z danego wojewddztwa, jest wieksza liczba punktéw
zdobytych przez to wojewddztwo w ostatnim sezonie rozgrywkowym.
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JUN

IORKTI

2 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
W OJEW ODZTW O 2 i
m Eejpca m ejpca PKT m Ejca PKT m Ejsca PKT m fejsca
1 |m azow ieckie 4;5;7 32 1;5;9;13 39 5;9;9 21 3;7;13;13 29 2;3;9;17;17 43 164
2 |$laskie 2;5;13 32 3;7:7 30 7;7:17 16 2;9;17 25 1;9;13;13 31 | 134
3 |pom orskie 3;7;25 24 2;4;17 34 4;5;13 28 7:9:9 17 4;17;25 17 120
4 |donoslaskie 9;9;25 11 9;17;25 8 2;13;13 24 1;13;17 25 5;9;17 18 86
5 |wielkopolskie 9;13 8 9;13;25 9 3;17 18 4;13 17 13;17;25 6 58
6 |lubelskie 1;9 25 13;17 5 17;17 4 5;17 13 7;17 9 56
7 | $w Eetokrzyskie 25 1 5 11 0 5 11 5 11 34
s |m alopolskie 17;17 4 9;17 7 9;13 8 9;17 7 13;17;17 7 33
9 |zachodniopom orskie 17;17 4 13;17 5 1;17;25 23 0 0 32
10|wam iisko-m azurskie 17 2 17 2 9;17 7 17;17 4 LR35 6 21
11|kujw sko-pom orskie 17;17 4 17 2 17 2 0 7 7 15
12| Bdzkie 13;17 5 17 2 25 1 17 2 0 10
13|podkarpackie 25 1 0 25 1 17 2 25;25 2 6
14|opolskie 13;25 4 25575 2 0 0 0 6
15| ubuskie 25;25 2 25 1 17 2 0 0 5
16|podlaskie 25 1 25;25 2 0 0 0 3
KOLEJNOSC:
1 Tubelskie m azow ieckie zachodniopom orskie dohoskskie Slaskie 20
2 Shaskie pom orskie dohoslaskie Slaskie m azow Eckie 18
3 pom orskie $haskie w iekopolskie m azow ieckie m azow ieckie 16
4 m azow ieckie pom orskie pom orskie w e kopolskie pom orskie 14
5 m azow ckie & etokrzyskie m azow eckie $w etokrzyskie S etokrzyskie 11
5 Shaskie m azow ieckie pom orskie lubelskie dohoskskie 11
7 m azow ckie Shaske $haskie m azow ckie kugw sko-pom orskie 7
7 pom orskie Slaskie Shskie pom orskie lubelskie 7
9 lubelskie donoslaskie m abpolskie pom orskie warm isko-m azurskie 5
9 w elkopolskie w iekopolskie wam fisko-m azurskie m abpolskie m azow eckie 5
9 dohoskskie m alpolskie m azoweckie Slaskie Slaskie 5
9 dohoghskie m azow ieckie m azow Eckie pom orskie dohoshskie 5
13 Pdzkie m azow ieckie m abpolskie m azow ieckie Shaskie 3
13 opolskie zachodniopom orskie dohoghskie m azow eckie w ielkopolskie 3
13 wiekopolskie lubelskie donoshaskie w iekopolskie Slaskie 3
13 Shaskie w iekopokkie pom orskie donoskskie m abpolskie 3
17 wam iisko-m azurskie pom orski w ielkopolskie Slaskie m abpolskie 2
17 kujwsko-pom orskie m abpolskie zachodniopom orskie wamm iisko-m azurskie lubelskie 2
17 m abpolskie Ibelskie warm fisko-m azurskie m abpolskie m azow ckie 2
17 zachodniopom orskie ¥dzkie $laskie lubelskie dohoshaskie 2
17 m abpolskie kuaw sko-pom orskie kujaw sko-pom orskie Bdzkie w e lkopolskie 2
17 Pdzkie wam fisko-m azurskie Tubuskie podkarpackie m azow ieckie 2
17 kujaw sko-pom orskie dooslaskie Iibelskie wam #isko-m azurskie m abpolskie 2
17  zachodniopom orskie zachodniopom orskie belskie doloslaskie pom orskie 2
25 pom orskie opolskie zachodniopom orskie w iekopolskie 1
25 lubuskie dolnoskskie Mdzkie wam isko-m azurskie 1
25 opolskie podlaskie podkarpackie pom orskie 1
25 dohoshskie podlaskie podkarpackie 1
25 podkarpackie wiekopolskie podkarpackie 1
25 podlaskie lubuskie 1
25 Sw etokrzyskie opolskie 1
25 lubuskie 1
32 31 r 27 24 29 160
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2 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
W OJEW ODZTW O 2 2 2
m eca m iefca PKT m iefca PKT m iefca PKT m e
1 |[pom orskie 2;7;9 30 7;9;13 15 4;7;9 26 1;3;9 41 5;9;25 17 129
2 |m azow ieckie 3;17 18 3;17;17 20 5;9;17 18 5;7;9 23 7;17;25 10 89
3 | $w Eetokrzyskie 17;17;17 6 1;25 21 3;17 18 2;25 19 2;17;25 21 85
4 |$laskie 5;25 12 9;25 6 1;17 22 4;17 16 1;17;25 23 79
5 |donoslaskie 9;17 7 4;13;25 18 9;17;25 8 7;13;17;17 14 3;13;17;17 23 70
s |m alopolskie 4;13 17 2;17 20 7;13 10 13;13 6 5;13;25 15 68
7 |opolskie 7;25 8 7;17 9 2;25 19 5] 11 7 7 54
s |wamm iisko-m azurskie 1;25 21 25;25 2 13;17 ) 25;25 2 4;13 17 47
9 |lubelskie 9;13 8 5;9;25 17 9;13 8 17;17;25 5 9;13 8 46
10| Bdzkie 5;17 13 5;13 14 13;25 4 9;17 7 9;25 6 44
11|w ielkopolskie 9;17;25 8 9;17 7 5;17 13 13;17 5 9;25 6 39
12| ubuskie 13;25 4 17;25 3 25;25 2 25;25 2 17;25 3 14
13| zachodniopom orskie 25;25 2 17 2 17 2 9 5 0 11
14|podkarpackie 13;25 4 13;25 4 25;25 2 2% 1 0 11
15| kuaw sko-pom orskie 17 2 17 2 25 1 17 2 17 2 9
16|podlaskie 0 0 17 2 0 17 2 4
KOLEJN 05C:
1 wam iisko-m azurskie Su etokrzyskie Shskie pom orskie &hskie 20
2 pom orskie m abpolkie opolskie $w ietokrzyskie &w ietokrzyskie 18
3 m azow eckie m azow ieckie 4w ietokrzyskie pom orskie dohoskskie 16
4 m abpokkie dohoshsk e pom orskie Shskie wam iisko-m azurskie 14
5 Shaskie Pdzkie m azow eckie m azow ieckie m abpolskie 1
5 Pdzkie Tbelskie w ielkopolskie opolskie pom orskie 11
7 opolskie opolskie pom orskie dohoshkskie m azow eckie 7
7 pom orskie pom orskie m abpokkie m azow Eckie opolskie 7
9 Jubelskie Slaskie ubelskie pom orskie ubelskie 5
9 w e kopolkki Lbekkie m azow eckie Bdzke w e kopolski 5
9 dohoslaskie w e kopolskie dohoghskie m azow eckie pom orskie 5
9 pom orskie pom orskie pom orskie zachodniopom orskie Ydzkie 5
13 m abpokkie podkarpackie Jibelskie m abpolskie dohoshskie 3
13 podkarpackie pom orskie warm iisko-m azurskie m abpolskie lubelskie 3
13 Tbekkie dohoshske Bdzke w elkopolkie wam Hisko-m azurskie 3
13 ubuskie Pdzkie m abpolskie dohoslaskie m abpolskie 3
17 S istokrzyskie m azow ckie podlaski lbekkie podlaskie 2
17 &0 etokrzyskie Tibuskie wam Hisko-m azurskie dohoshskie Shskie 2
17 m azow eckie m abpolskie m azow eckie Saskie dohoslaskie 2
17 dohoglskie kujaw sko-pom orskie w ekopolkie ubekkie kuaw sko-pom orskie 2
17 w iekopolskie w iekopolskie Shaskie dohoskskie m azow ieckie 2
17 4w tokrzyskie opolskie Su etokrzyskie Kkuaw sko-pom orskie dohoghskie 2
17 kujaw sko-pom orskie m azow keckie dohoshskie w ielkopolskie Jbuskie 2
17 Bdzke zachodniopom orskie zachodnopon orskie Bdzkie $u etokrzyskie 2
25 w elkopolskie Tbelskie podkarpackie wam isko-m azurskie Jibuskie 1
25 podkarpackie $laskie opolskie wam iisko-m azurskie pom orskie 1
25 Shskie dohoshske Jbuskie Jubekkie S etokrzyskie 1
25 lubuskie wam fisko-m azurskie dohoslkskie Iubuskie m abpolskie 1
25 opolskie $w etokrzyskie Bdzke Su tokrzyskie PBdzke 1
25 zachodniopom orskie podkarpackie Jbuskie Jbuskie Shskie 1
25 wam iisko-m azurskie lubuskie podkarpackie podkarpackie w ielkopolskie 1
25 zachodniopom orskie wam Hisko-m azurskie kusaw sko-porm orskie m azow ieckie 1
32 32 32 31 32 160

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce, ul. Putawska 300 A, 02-819 Warszawa, tel/fax.: (22) 892 90 11,
e-mail: zprp@zprp.org.pl, NIP: 118-07-45-072


mailto:zprp@zprp.org.pl

ZASADY ROZGRYWEK
MLODZIEZOWYCH ZPRP
W SEZONIE 2025/2026

ZPRP

) 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
W OJEW ODZTW O sum a
m Eejca PKT m Ekca PKT m EeBca PKT m Ejca PKT m Ejca PKT

1 [$laskie 2;5;17;17 33 2;4;7 39 1;7;9;25 33 7;13;17;17 14 2;9;17 25 144
2 [m azow ieckie 1;13;13 26 5;13;17;17 18 2;7;13 28 1;7;17;25 30 1;5;25 32 134
3 |dolnoslaskie 3;7;25 24 3;17;17 20 3;17;25 19 9;9;17 12 3;13;17 21 96
4 |wielkopolskie 4;13 17 1;9;25 26 13;13;17;25 9 5;9;17 18 5;13 14 84
5 [pom orskie 7;9;13 15 5;9;25 17 4;9;17 21 4;13;13 20 9;13;17 10 83
6 |lubelskie 9;17 7 13;17 5 5;17 13 2;9 23 7:25 8 56
7 | $w ietokrzyskie 9 5 25 1 9 5 3 16 4 14 41
s [m alopolskie 5;9 16 13;13 6 9;17;17 9 13;17 5 17;17 4 40
9 |kuaw sko-pom orskie 25;25 2 17;17 4 13725 4 5725 12 79 12 34
10|zachodniopom orskie 17;17 4 7:9:9 17 5 11 0 25 1 33
11|wam iisko-m azurskie 25 1 25;25 2 17;17 4 17;25 3 9;17 7 17
12| Bdzkie 25 1 17 2 25 1 17;25 3 13;17 5 12
13| ubuskie 17;25 3 25;25 2 25;25 2 25 1 25;25 2 10

1s|podkarpackie 17;25 3 0 0 PR 2 257105 2 7

15|opolskie 17;25 3 0 25 1 25 1 [ 5

16|podlaskie 0 25 1 0 0 17;25 3 4

KOLEJN OSC :

1 m azow Eckie w e kopolskie Slaskie m azow Eckie m azow Eckie 20

2 Shskie Shskie mazowieckie Tubelskie Shskie 18

3 dohoslaskie dohoghske dolnoslaskie S etokrzyskis dohoghaske 16

4 w iekopolskie Slaskie pomorskie pom orskie S ietokrzyskie 14

5 m alpolskie m azow eckie zachodniopomorskie kuw sko-pom orskie m azow ieckie 11

5 Shaskie pom orskie lubelskie w iekopolskie w iekopolskie 11

7 dohoshskie Shaskie Slaskie Slaskie kujaw sko-pom orskie 7

7 pom orskie zachodniopom orskie mazowieckie m azow Eckie lubelskie 7

9 m abpolkkie pom orskie pomorskie dohoshskie wam fisko-m azurskie 5

9 & Btokrzyskie zachodniopom orskie $laskie Ibelskie kuaw sko-pom orskie 5

9 lbelskis wiekopolskie $wigtokrzyskie wiekopolskie Shskie 5

9 pom orskie zachodniopom orskie matopolskie dolnoshskie pom orskie 5

13 m azow Eckie m abpokkie wielkopolskie Shske pom orskis 3

13 pom orskie lubelskie mazowieckie m abpolskie Bdzkie 3

13 wekopolki m abpolskie kujawsko-pomorskie pom orskie w e lkopolskie 3

13 m azow ckie m azow eckie wielkopolskie pom orskie dohoglaskie 3

17 Jibelskie Bazkie warmirisko-mazurskie Bdzkie Slaskie 2

17 Shskie kuw sko-pom orskie matopolskie m abpolkskis wam fisko-m azurskie 2

17 ubuskie ubelskie wielkopolskie wam iisko-m azurskie m abpolskie 2

17 podkarpackie doloslaskie warmirisko-mazurskie dohoshskie Bdzkie 2

17 opokkie dohoghske dolnoslaskie m azow ckie pom orskie 2

17  zachodniopom orskie kugw sko-pom orskie lubelskie wiekopolskie dohoshaskie 2

17 Shske m azow ckie matopolskie sk m abpokki 2

17 zachodniopom orskie m azow ieckie pomorskie Slaskie podlaskie 2

25 lubuskie wam fisko-m azurskie lubuskie lubuskie buskie 1

25 Bdzkie Wbuskie opolskie m azow eckie podkarpackie 1

25 xujw sko-pom orskie $w ietokrzyskie lubuskie kujaw sko-pom orskie zachodniopom orskie 1

25 podkarpackie wam fisko-m azurskie dolnoglaskie Bdzkie podhskie 1

25 wam iisko-m azurskie podlaskie wielkopolskie opolkskie m azow ieckie 1

25 kufw sko-pom orskie w ielkopolskie $laskie wam iisko-m azurskie buskie 1

25 opokkie pom orskie kujawsko-pomorskie podkarpackie lubelskie 1

25 dohoshskie Jubuskie todzkie podkarpackie podkarpackie 1
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MLODZIEZOWYCH ZPRP
W SEZONIE 2025/2026 ' a

ZPR

2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
W OJEW ODZTW O
m Ejpca m Ejpca PKT m Eejca PKT m Eejsca PKT m iEejsca

1 |pom orskie 5;9 16 1;5;17 33 1;9;13 28 1;9;25 26 5;13;17 16 119
2 |dolnoslaskie 7:9 12 4;7;25 22 3;5;17;17 31 9;13;17 10 1;13 23 98
3 |m azow ieckie 7;13;17 12 9;17;17 9 2;4;9 37 5;7 18 4;13;17 19 95
1 | $w etokrzyskie 3;9;25 22 2;9 23 7;17 9 4;17 16 7;13 10 80
5 |w elkopolskie 4;17 16 9;9 10 25;25 2 5;17 13 2;9 23 64
6 |$laskie 1;9 25 3;17;25 19 9:9 10 9:25 6 17;17 4 64
7 |m alopolskie 5;13;17 16 13;25 4 7;13 10 7;13 10 3;9 21 61
s |opolskie 13;13 6 5;17 13 5 11 2 18 17;17 4 52
9 |[wam iisko-m azurskie 17;25 3 17;17 4 13;17 5 3;17 18 7;9 12 42
10| lubelskie 17;25 3 13;13;25 7 13;17 5 9;17 7 5;17 13 35
11| Bdzkie 2;17;17 22 0 17;17 4 17;25 3 25;25 2 31
12| zachodniopom orskie 25 1 7;17 9 0 17;25 3 9;25 6 19
13|kujaw sko-pom orskie 25 1 25;25 2 17;25 B 13;25 4 17;25 3 13
14|podkarpackie 17;25 3 13 3 25;25 2 17;25 3 25;25 2 13
15| ubuskie 25;25 2 25;25 2 25;25 2 25;25 2 25;25 2 10

16|podlaskie 0 0 25 1 13 &l 0 4

KOLEJNOSC:

1 Shaskie pom orskie pom orskie pom orskie dohoskskie 20

2 Pdzkie Suetokrzyskie m azow ieckie opolskie w ekopolskie 18

3 $w tokrzyskie Shske dohoshski wam Hisko-m azurskie m abpokkie 16

4 w iekopolskie dolnoslaskie m azow eckie Sw etokrzyskie m azow feckie 14

5 m abpokkie pom orskie opolskie w ielkopolskie pom orskie 11

5 pom orskie opolskie dohoshskie m azow Eckie Ibelskie 11

7 m azow feckie dolnoslaskie $w etokrzyskie m azow Eckie &w ietokrzyskie 7

7 dohoslaskie zachodniopom orskie m abpokki m abpolskie wam iisko-m azurskie 7

9 Shskie w e kopolskie Shskie Tibelskie wam isko-m azurskie 5

9 dohoslaskie w iekopokki Slaskie dohoglaskie m abpolskie 5

9 &w ietokrzyskie m azow ieckie m azow eckie Slaskie w iekopolskie 5

9 pom orskie 4w etokrzyskie pom orskie pom orskie zachodniopom orskie 5

13 opolski Jbekkie libelkie podlaski dohoshskie 3

13 m abpolskie podkarpackie wam ¥isko-m azurskie kufw sko-pom orskie 4w letokrzyskie 3

13 opolskie m abpolskie m abpolskie dolhoslaskie m azow ieckie 3

13 m azow eckie Jbelkie pom orskie m abpolskie pom orskie 3

17 Jbekke wam fisko-m azurskie kujaw sko-pom orskie podkarpackie Shaskie 2

17 podkarpackie $hskie lubelskie wam iisko-m azurskie kuzaw sko-pom orskie 2

17 Bdzkie opolskie wam fisko-m azurskie i ietokrzyskie pom orskie 2

17 Bdzke zachodniopom orskie dohoshskie lbekkie Ibelskie 2

17 m azow ckie m azow eckie Bdzke w e lkopolskie m azow eckie 2

17 wam iisko-m azurskie wam iisko-m azurskie Bdzkie Bdzkie Slaskie 2

17 m abpokkie pom orskie dohoshski dohoshskie opolskie 2

17 wiekopolskie m azow eckie $u tokrzyskie zachodniopom orskie opolskie 2

25 wam insko-m azurskie lubuskie podlaskie pom orskie kuaw sko-pom orskie 1

25 Jibuskie Jbelkie podkarpackie kuaw sko-pom orskie podkarpackie 1

25 kujw sko-pom orskie dohoshskie Jbuskie Jbuskie Lbuskie 1

25 zachodniopom orskie kufw sko-pom orskie w i kopolskie Iubuskie Zibuskie 1

25 ibelskie kusaw sko-pom orskie podkarpackie podkarpackie Bdzkie 1

25 podkarpackie Shskie w e lkopolskie Shskie Bdzke 1

25 libuskie libuskie Jbuskie Bdzke zachodniopom orskis 1

25 &w etokrzyskie m abpolskie kujaw sko-pom orskie zachodniopom orskie podkarpackie 1
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2 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
W OJEW ODZTW O sum a
m ejca m £jca punkty m ejca punkty m ejca m ejca punkty
1 [m azow ieckie 5:7;9 23 1;4;5 45 3;5;9 32 1;7 27 3;7:7 30 157
2 |$laskie 3;9;17 23 7:9;17 14 4;7;17 23 4;5 25 9;17;17 9 94
3 |kujaw sko-pom orskie 2;9 23 5;13 14 1;5;25 32 5;13 15 9;25 6 90
4 |wielkopolskie 1;17 22 2;9 23 13;17;17 7 79 11 4;5 25 88
5 |pom orskie 7;13 10 3;7 23 13;17 5 2;9 22 2;9 23 83
6 |[dolnoslaskie 4;17 16 13;13 6 9;25;25 7 3;13 20 17;25 3 52
7 |m alopolskie 13;13 6 9;25 6 7;17 9 13717 6 5:9 16 43
s | $w letokrzyskie 17;25 3 9 5 9 5 9;17 6 1;25 21 40
9 |¥Bdzkie 17;25 3 17;25 3 2525 19 9;17 6 25;25 2 33
10| lubelskie 9;13 8 13;17 5 9;17 7 13;17 6 9;17 5 31
11|zachodniopom orskie 5;17 13 17;25 3 13 3 25;25 2 9:25 4 25
12|wam iisko-m azurskie 17;17 4 17;17 4 17;25 3 17;17 4 17;17 4 19
13| ubuskie 25;25 2 17;25 3 17;25 3 25525 2 17;25 3 13
14|opolskie 25 1 17;25 3 25 1 17;17 4 9 3 12
15|podlaskie 25;25 2 2525 2 13 3 25;25 2 9 3 12
16|podkarpackie 25 1 25 1 25 1 25;25 2 17;25 3 8
KOLEJN 0SC:
1 1 wiekopolskie m azow keckie kuaw sko-pom orskie m azow ieckie 20 $wtokrzyskie 20
2 2 kujwsko-pom orskie w e kopolskie tédzkie pom orskie 18 pom orskie 18
3 3 Shaskie pom orskie mazowieckie dohoghskie 16 m azow eckie 16
4 4 dohoglaske m azow ckie Slaskie Shskie 14 w e kopolskie 14
5 5 m azow Eeckie m azow ieckie kujawsko-pomorskie Slaskie 11 m abpolskie 11
5 5 zachodniopom orskie kuw sko-pom orskie mazowieckie kuiaw sko-pom orskie 11 w ielkopolskie 11
7 7 m azow eckie Shskie $laskie m azow ckie 7 m azow eckie 7
7 7 pom orskie pom orskie matopolskie w lkopolskie 7 m azow Eckie 7
9 9 kufwsko-pom orskie Slaskie dolnoslaskie $w etokrzyskie 4 Shaske 5
9 9 Jbekkie m abpokkie $wigtokrzyskie pom orskie 4 m abpolkkie 5
9 9 Shaske $w etokrzyskie mazowieckie w lkopolskie 4 xujw sko-pom orskie 5
9 9 m azow ieckie w iekopolskie lubelskie Ydzkie 4 pom orskie 5
9 13 m abpokkie Jbelkskie podlaskie Tbelskie 4 ubelkkie 3
9 13 m abpolkki dohoshskie wielkopolskie Kuaw sko-pom orskie 4 zachodnipom orskie 3
9 13 pom orskie kuaw sko-pom orskie pomorskie dohoglaskie 4 podlaskie 3
9 13 ubelskie dohoskaskie zachodniopomorskie m abpolskie 4 opolskie 3
17 17 &w ietokrzyskie Pdzkie lubelskie m abpolskie 2 Tubelskie 2
17 17 wam Hsko-m azurskie opolskie matopolskie wam Hisko-m azurskie 2 wam fisko-m azurskie 2
17 17 Pdzkie wam iisko-m azurskie pomorskie opolskie 2 Slaskie 2
17 17  zachodnipom orskie Iubuskie warminsko-mazurskie lubelskie 2 Iubuskie 2
17 17 Shskie Ibelskie $laskie Bdzkie 2 podkarpackie 2
17 17 wam ihsko-m azurskie zachodniopom orskie lubuskie wam iisko-m azurskie 2 dohoskskie 2
17 17 w iekopolskie wam fisko-m azurskie wielkopolskie opolskie 2 Slaskie 2
17 17 dohoghskie Shske wielkopolskie S etokrzyskie 2 wam fisko-m azurskie 2
25 25 opolskie lubuskie lubuskie podkarpackie 1 Bdzkie 1
25 25 ubuskie Pdzkie dolnoslaskie zachodniopom orskie 1 doloslaskie 1
25 25 podkarpackie podlaskie kujawsko-pomorskie lubuskie 1 Ydzkie 1
25 25 podlaskie m abpolskie podkarpackie podlaskie 1 S setokrzyskie 1
25 25 Pdzkie opolskie warmirsko-mazurskie podilaskie 1 xujw sko-pom orskie 1
25 25 Iubuskie zachodniopom orskie opolskie zachodniopom orskie 1 Iubuskie 1
25 25 podlaskie podlaski dolnoslaskie Iibuskie 1 zachodniopom orskie 1
25 25 Sw etokrzyskie podkarpackie todzkie podkarpackie 1 podkarpackie 1
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2 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
W OJEW ODZTW O sum a
m Ekca punkty| m Eekca punkty| m ejca punkty| m ejca punkty m ejsca punkty]
1 |m azow jeckie 1;3 36 5;9 16 3;9;17 23 2;4;13 36 3;9 21 132
2 |dolnoslaskie 7;13;17 12 1;17 22 1:4 34 5;13;25 16 1;5 31 | 115
3 |m alopolskie 2;7 25 5;17;25 14 2;17;17 22 5;9;9 19 9;17 5 85
4 | $w etokrzyskie 4;5 25 3;17 18 5;9 16 7;13 11 9;25 4 74
5 |pom orskie 5;17 13 9;17 7 13;13 6 1;7 27 5:7 18 71
¢ |w 2lkopolskie 9;13;25 9 2;9 23 7;13 10 9;17 6 9;9 8 56
7 | ubelskie 17;25 3 4;13 17 5;25 12 17;17 4 7;9 12 48
s |zachodniopom orskie 9;25 6 17;25 3 7 7 17;17 4 2;25 19 39
9 |$laskie 9;25 6 9;25 6 13;17 5 17;17 4 4;17 16 37
10|opolskie 17;25 3 13;25 4 9;25 6 3;17 18 17;25 3 34
11|wam iisko-m azurskie 13;25 4 7;25 8 9;17 7 25;25 2 17;17 4 25
12| kuaw sko-pom orskie 9;17 7 13;17 5 17;17 4 9 4 9;25 4 24
13| Bdzkie 13;17 5] 7:17 9 25;25 2 13;25 5 17;25 3 24
14|podkarpackie 17 2 25 1 25;25 2 25;25 2 9;25 6 13
15| ubuskie 17;25 3 13;25 4 25;25 2 25 1 17;25 3 13
16|podlaskie 25 1 17;25 =) 17 2 25 1 17;25 3 10
KOLEJNOSC:
1 1 m azow ieckie dohoslaskie dohoslkskie pom orskie 20 dohoskskie 20
2 2 m abpolskie w iekopolkie m abpolskie m azow ckie 18  zachodniopom orskie 18
3 3 m azow ieckie $w etokrzyskie m azow eckie opolskie 16 m azow ieckie 16
4 4 Sw etokrzyskie Iubelskie dohogkskie m azow Eckie 14 Slaskie 14
5 5 pom orskie m azow feckie lubelskie dohoghkskie 11 pom orskie 11
5 5 4w setokrzyskie m abpolskie 4w ietokrzyskie m abpolskie 11 dohoskskie 11
7 7 m abpolski Bdzkie w iekopolskie Sw etokrzyskie 7 pom orskie 7
7 7 doloskskie wam fisko-m azurskie zachodniopom orskie pom orskie 7 lubelskie 7
9 9 w ekopolskie m azow feckie warm fisko-m azurskie m abpolskie 4 podkarpackie 5
9 9 $haskie Shaskie opolskie w ielkopolskie 4 w iekopolskie 5
9 9 kufw sko-pom orskie pom orskie &w etokrzyskie m abpolskie 4 lubelskie 5
9 9  zachodniopom orskie w iekopolskie m azow ieckie kuaw sko-pom orskie 4 m azow ieckie 5
9 13 w ielkopolskie Iubelskie Slaskie dohogkskie 4 kujwsko-pom orskie 3
9 13 wam ihsko-m azurskie kujaw sko-pom orskie pom orskie S etokrzyskie 4 m abpolskie 3
9 13 doloslaskie Jubuskie pom orskie Bdzkie 4 $w etokrzyskie 3
9 13 Ydzke opolskie w kopolkkie m azow ckie 4 w kopolskie 3
17 17 podkarpackie m abpolskie Shaskie Slaskie 2 Slaskie 2
17 17 opolskie ¥dzke kujaw sko-pom orskie Tubelskie 2 wam iisko-m azurskie 2
17 17 Tubelskie podlaskie wam fisko-m azurskie Slaskie 2 m abpolskie 2
17 17 Iubuskie dohoslaskie m azow ieckie zachodniopom orskie 2 ubuskie 2
17 17 dolnoshskie kuaw sko-pom orskie m abpolskie opolskie 2 podlaskie 2
17 17  kufwsko-pom orskie pom orskie podlaskie wielkopolskie 2 Ydzkie 2
17 17 pom orskie & etokrzyskie m abpolskie lubelskie 2 warm isko-m azurskie 2
17 17 Pdzkie zachodniopom orskie kuw sko-pom orskie zachodniopom orskie 2 opolskie 2
25 25 opolskie wam fisko-m azurskie Tibelskie podkarpackie 1 opolskie 1
25 25 Slaskie m albpolskie lubuskie wam #isko-m azurskie 1 podlaskie 1
25 25 Ibuskie opolskie lubuskie wam ¥isko-m azurskie 1 ubuskie 1
25 25 yam iisko-m azurskie $laskie Hdzkie Iubuskie 1 podkarpackie 1
25 25 podlaskie zachodniopom orskie Hdzkie dohoskskie 1 S ietokrzyskie 1
25 25 w iekopolskie podkarpackie podkarpackie podlaskie 1 zachodniopom orskie 1
25 25 lubelskie podlaskie opolskie podkarpackie 1 kujwsko-pom orskie 1
25 25  zachodniopom orskie buskie podkarpackie Bdzke 1 Ydzke 1
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Zatgcznik nr 4

ZALOZENIA DO GRY W MtODZIEZOWYCH KATEGORIACH WIEKOWYCH

W SEZONIE 2025/2026

Zatozenia wstepne.

1. Niniejsze zasady - przepisy wchodza w zycie z dniem 01.07.2025 r. - od sezonu 2025/2026.

2. Zasady - przepisy bedg egzekwowane na wszystkich etapach rozgrywek mistrzowskich
i rekomenduje sie ich stosowanie we wszystkich pozostatych zawodach w poszczegdlnych
kategoriach dzieci i mtodziezy organizowanych przez kluby, WZPR i ZPRP.

3. Pod pojeciem kategorii rozgrywek: dzieci, mtodzikow, mtodzikow U12 i mtodzikéw U13 junioréw
mtodszych, junioréw i rozumie sie zaréwno zawody dziewczat jak i chtopcow.

4. Stosowanie nizej wymienionych zasad szkoleniowych jest obligatoryjne, a ich interpretacja nalezy
do Zarzadu ZPRP.

5. Nieprzestrzeganie niniejszych przepiséw podlega karom zgodnie z przepisami uzupetniajgcymi do
gry w kategoriach dzieci i mtodziezy.

6. W przypadkach nieuregulowanych niniejszymi wytycznymi, zastosowanie majg aktualne Przepisy
gry w pitke reczna.

Zasady — przepisy szkoleniowe gry obowigzujgce w poszczegdlnych kategoriach Wiekowych

1. DZIECI (10-11 LAT) [do 11 lat] - Klasa IV SP

1) Zaleca sie tworzenie zespotow o niewielkiej liczebnosci, dostosowanej do celéw szkoleniowych
oraz warunkdéw organizacyjnych. Regulamin nie okresla maksymalnej liczby zawodnikéw w zespole.

2) Dopuszczenie do rywalizacji zespotéw mieszanych (chtopcy/dziewczeta).
3) Gra w formie 4 vs 4.

4) Dostosowany rozmiar boiska (min-max): szerokos¢ od 15 do 20 metréw; dtugosc¢ od 15 do 30
metrow.
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5) Pole bramkowe w odlegtosci 5m od bramki. Rzuty wolne i karne wykonywane z odlegtosci jednego

metra od pola bramkowego (6m); strefa zmian do wysokosci pola bramkowego.

6) Dostosowany wymiar bramek (min-max): szerokos¢ 230 — 250 cm; wysokos¢ 150 - 170 cm.

7) Bramke mozna zdoby¢ wytgcznie rzutem z potowy przeciwnika.

8) Brak przypisanej pozycji bramkarza. Do pola bramkowego moze wejsc tylko jeden zawodnik w celu
obrony bramki. W przypadku naruszenia pola bramkowego przez kolejnego zawodnika zastosowanie
ma przepis 6:2 Przepiséw gry w pitke reczna.

9) Czas gry 2x10 min.
10) Brak czasu dla druzyny w meczu.

11) Wykluczenie zawodnika trwa 30 sekund. Wykluczenie nie pomniejsza liczby zawodnikéw
uprawnionych do gry. Sktad moze zostaé uzupetniony innym zawodnikiem.

12) Dopuszcza sie do sedziowania zawodow treneréw lub starszych zawodnikow.

13) Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje karg
progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczgwszy od upomnienia stownego.

14) Zmiana zawodnika moze nastgpic tylko w sytuacji posiadania pitki.
15) Wymagana jest rejestracja wyniku bez jego ekspozycji podczas i po zakonczeniu rozgrywki.

16) Mozliwosc¢ uczestnictwa w dwaéch kategoriach wiekowych rozgrywek mtodziezowych.
2. MLODZIK/MLODZICZKA (U12/U13) i (U12) — Klasa V SP

a) rocznik mtodszy (U12)

1) Zaleca sie tworzenie zespotéw o niewielkiej liczebnosci, dostosowanej do celéw szkoleniowych
oraz warunkéw organizacyjnych. Regulamin nie okresla maksymalnej liczby zawodnikéw w zespole.

2)Dopuszczenie do rywalizacji zespotéw mieszanych (chtopcy/dziewczeta)
z zastrzezeniem, iz takie druzyny nie beda punktowaty w SSM.

3) Gra w formie 5 vs 5.

4) Zaleca sie dostosowany rozmiar boiska (min-max): szerokos$¢ od 15 do 20 metrow; dtugosé od 20
do 30 metréw. Jednoczes$nie dopuszcza sie mozliwosc rywalizacji na boisku o petnych wymiarach.

5) W przypadku dostosowanego (pomniejszonego) boiska - pole bramkowe w odlegtosci 5m od
bramki. Rzuty wolne i karne wykonywane z odlegtosci jednego metra od pola bramkowego (6m);
strefa zmian do wysokosci pola bramkowego. W przypadku stosowania petnego boiska, stosuje sie
pole bramkowe w odlegtosci 6 metréw od bramki

6) Dostosowany wymiar bramek (min-max): szerokos¢ 240 — 300 cm; wysokos¢ 150 - 170 cm.
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7) Bramke mozna zdoby¢ wytacznie rzutem z potowy przeciwnika.

8) Brak przypisane]j pozycji bramkarza. Do pola bramkowego moze wejsc tylko jeden (pierwszy w
polu) zawodnik w celu obrony bramki. W przypadku naruszenia zastosowanie ma przepis 6:2
Przepisdw gry w pitke reczna.

9) Czas gry 2x15min. Przerwa miedzy potowami 5 minut.
10) Brak czasu dla druzyny w meczu.

11) Wykluczenie zawodnika trwa 1 minute. Wykluczenie nie pomniejsza liczby zawodnikow
uprawnionych do gry. Sktad moze zostaé uzupetniony innym zawodnikiem.

12) Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje karg
progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczagwszy od upomnienia stownego.

13) Zmiana zawodnika moze nastgpic tylko w sytuacji posiadania pitki.
14) Wymagana jest rejestracja wyniku bez jego ekspozycji podczas i po zakoriczeniu meczu.

15) Mozliwos¢ uczestnictwa w dwoch kategoriach wiekowych rozgrywek mtodziezowych.

b) rocznik starszy (U13) i rozgrywki tgczone (U12/U13) — Klasa VI SP

1) Zaleca sie tworzenie zespotow o niewielkiej liczebnosci, dostosowanej do celdw szkoleniowych
oraz warunkéw organizacyjnych. Regulamin nie okresla maksymalnej liczby zawodnikéw w zespole.

2) Gra w formie 6 vs 6 (I potowa bez statej pozycji obrotowego, druga potowa. dowolnie).
Rozpoznanie statej pozycji obrotowego skutkuje ostrzezeniem o grze pasywnej.

3) Czas gry: max 2 x 20 - zalezny od liczby druzyn biorgcych udziat w turnieju (wg wskazarn WZPR):

2x 15 (3 druzyny - 3 mecze) czas gry zespotu 60 min
2x12 (4 druzyny - 6 meczdéw) czas gry zespotu 72 min
2x10 (5 druzyn - 10 meczdéw) czas gry zespotu 80 min

4) Czas dla druzyny 1 x mecz.

5) Wykluczenie zawodnika — 2 minuty w przypadku gry 2 x 20 min; 1 minuta w przypadku skréconego
czasu gry.

6) Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje kara
progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczgwszy od upomnienia stownego.

7) Zmiana zawodnika moze nastgpic tylko w sytuacji posiadania pitki. Przepis ten nie dotyczy zmiany z
zawodnikiem grajgcym na pozycji bramkarza.

8) Mozliwos¢ uczestnictwa w dwodch kategoriach wiekowych rozgrywek mtodziezowych.
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3. MtODZIK (14-15 lat); [do 15 lat] — KLASA VII + VIII SP

1) Zaleca sie tworzenie zespotow o niewielkiej liczebnosci, dostosowanej do celéw szkoleniowych
oraz warunkéw organizacyjnych. Regulamin nie okresla maksymalnej liczby zawodnikéw w zespole.

2) | potowa: 6 vs 6 (dowolnie) |l potowa 7 vs 7.
3) Czas gry 2x25min.

4) Czas dla druzyny 1 x potowa

5) Wykluczenie zawodnika — 2 minuty

6) Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje kara
progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczgwszy od upomnienia stownego

7) Zmiana zawodnika moze nastgpié tylko w sytuacji posiadania pitki. Przepis ten nie dotyczy zmiany z
zawodnikiem grajgcym na pozycji bramkarza.

8) W przypadku prowadzenia rozgrywek chtopcéw U14 zaleca sie stosowanie pitki w rozmiarze 1.
4. JUNIOR MLODSZY (16-17 lat)

1) Mozliwos¢ uczestnictwa w maksymalnie dwdch kategoriach wiekowych.

2) Rozmiar pitki w przypadku chtopcéw- 2, w przypadku dziewczat — 1.

3) Czas gry 2x30min.

4) Czas dla druzyny 2 x mecz — 1 minuta (w ostatnich 5 minutach pierwszej i drugiej potowy
dopuszcza sie tylko jeden czas dla druzyny.

5) Wykluczenie zawodnika — 2 minuty.

6) Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje karg
progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczagwszy od upomnienia stownego.

7) Zmiana zawodnika moze nastgpi¢ tylko w sytuacji posiadania pitki. Przepis ten nie dotyczy zmiany z
zawodnikiem grajgcym na pozycji bramkarza.

8) Mozliwos¢ uczestnictwa w dwodch kategoriach wiekowych rozgrywek mtodziezowych.
5. JUNIOR (18-19 lat);

1) Mozliwos¢ uczestnictwa w maksymalnie dwdch kategoriach wiekowych.

2) Czas dla druzyny 3 x mecz zgodnie z przepisami gry w pitke reczna.

3) Czas gry 2x30min.

4) Wykluczenie zawodnika — 2 minuty.

5) Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje karg
progresywng dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczagwszy od upomnienia stownego —
obowigzuje od sezonu 2026/2027.
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KOMENTARZ do wytycznych regulaminowych:

Ad 1.1;1.2; 2a. 1; 2a.2

Dopuszczenie do rywalizacji zespotéw mieszanych w przypadku rozgrywek nie objetych Systemem
Sportu Mtodziezowego

Umozliwienie wspdlnej rywalizacji chtopcéw | dziewczat w tym wieku jest mozliwe

w zwigzku z brakiem znaczacych réznic miedzyptciowych w zakresie budowy somatycznej

i sprawnosci fizycznej do 12 roku zycia. Dopuszczenie do rywalizacji w zespotach mieszanych
podniesie liczbe zawodnikéw/zawodniczek i uatrakcyjni dyscypline ze szczegélnym uwzglednieniem
potrzeb koedukacyjnych dzieci na tym etapie rozwoju.

Ad 1.3; 2a.3; 2b.2;1.8; 2a.8
Liczebnos¢ druzyn

Formuta rywalizacji w pomniejszonych sktadach ma na celu ksztattowanie umiejetnosci podstawowej
wspotpracy w matych grupach oraz znaczace zwiekszenie ilosci zdarzen ruchowych (chwyty, podania,
zwody, rzuty, itp) na boisku podczas rozgrywki. Z uwagi na brak zdefiniowanych potrzeb do szkolenia
specjalistycznego w zakresie gry bramkarza na tym etapie rozwoju (do 13 roku zycia), zaleca sie
rozgrywanie pitki w ataku z wykorzystaniem wszystkich zawodnikéw uczestniczacych w grze, czyli w
przewadze liczebnej. W sytuacji straty pitki tylko jeden (pierwszy) zawodnik ma prawo gry w polu
bramkowym. Powyzszym zaleceniom przyswieca szereg celow metodycznych:

e ekspozycja wolnej przestrzeni

e organizacja wspotdziatania w obronie

e nauczanie antycypacji dziatan defensywnych

e budowanie poczucia odpowiedzialnosci zbiorowej na boisku

¢ Nauczanie podejmowania decyzji na ograniczonym polu

e Umiejetnosé organizacji przestrzeni do gry i skrécenie czasu kontaktu z pitka
Ad 1.4-6; 2a.4-6
Wymiary boiska i bramek

Zmniejszenie pola gry wespot z dostosowanymi wymiarami bramek oraz zmniejszeniem liczby
uczestnikow rozgrywki zwigzane jest z jedng z podstawowych zasad metodycznych, zasadg
dostepnosci. Ograniczone pole rozgrywki wymusza dynamike dziatan w kazdej fazie gry,

a realna do zdobycia lub obrony przez graczy przestrzen zwieksza zaangazowanie zaréwno

w polu gry jak i w bramce. Podane wymiary wymagajg odpowiedniego przygotowania boiska
(wyklejenie linii, oznakowanie pola bramkowego i pola gry), jednoczesnie umozliwiajgc rywalizacje na
dwéch lub nawet trzech boiskach réwnolegle w przypadku obiektow z petnowymiarowym boiskiem
do pitki recznej. Tym samym na niektérych obiektach w Polsce mozliwa stanie sie rywalizacja nawet
24 zawodnikéw w tym samym czasie. Niemniej istotne stanie sie rowniez mozliwos$¢
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przeprowadzenia zawodow pitki recznej w szkotach z mniejszymi obiektami sportowymi. Dopuszcza

sie wyklejenie pola bramkowego w uproszczony sposéb (ryc.)

Ryc. Dopuszczony ksztatt pola bramkowego (5 metréw od bramki)

Najwiekszym wyzwaniem w zakresie przygotowania boiska dla najmtodszych wydaje sie dobdr
odpowiednich bramek. Jedynymi kryteriami wtgczajgcymi sprzet sportowy powinny by¢ odpowiedni
wymiar i bezpieczenstwo uzytkowania. Dopuszcza sie do rozgrywek lekkie, przenosne bramki
mieszczace sie w podanych wymiarach lub jesli to mozliwe modyfikacje obramowania poprzez np.
wykorzystanie tasmy do obnizenia poprzeczki..

Ad 1.7; 2a.7
Bramke mozna zdoby¢ wytacznie rzutem z potowy przeciwnika.

Wymédg ma na celu ksztattowanie nawyku mozliwie najszybszego przeniesienia gry pod bramke
przeciwnika. Aby mozliwe stato sie szybkie zdobycie bramki najpierw nalezy wprowadzi¢ pitke na
potowe przeciwnika pomimo sytuacji gdy przeciwnik nie zdazyt jeszcze wrécic po utracie pitki.
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