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. WSTEP

Zwotane uchwatg Zarzadu nr 3/26 z dnia 27.02.2026 roku w terminie 30 maja 2026 nadchodzace
Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatéw konczy bardzo intensywny okres pracy

organizacyjnej oraz szkoleniowej dla catego Zwigzku Pitki Recznej w Polsce.

Na zebraniach przedstawicieli klubéw, o ktérych mowa w par. 28 ust. 2 statutu ZPRP, dziatajgcych
na terenie poszczegdlnych WZPR, wytoniono w odrebnym trybie delegatéw na to Zgromadzenie.
W Zgromadzeniu uczestniczg takze delegaci wskazani przez Kluby Superligi oraz Wojewddzkie
Zwigzki Pitki Recznej w Polsce.

Podstawowym celem Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego jest rozpatrzenie sprawozdania fi-
nansowego za 2025 r. i wyrazenie przez delegatow stanowiska co do jego przyjecia w stosownej
uchwale.

Sprawozdanie oddaje tez catoksztatt prac zaréwno organdéw administracyjnych i operacyjnych

Zwigzku, jak i powotanych zgodnie ze statutem komisji.

Uwaga — pod uzywanym w tekscie niniejszego sprawozdania pojeciem ,ministerstwo” nalezy zaw-

sze rozumie¢ ministerstwo wtasciwe dla spraw sportu.

Przekazujac w rece delegatow to sprawozdanie liczymy na niezawodne ich uczestnictwo w obradach
Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego.

Zarzad ZPRP
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1.

ORGANY ZPRP | ICH DZIALALNOSC

ZWYCZAJNE WALNE ZGROMADZENIE SPRAWOZDAWCZE DELEGATOW ZPRP

Ostatnie Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatow ZPRP obylo sie

w dniu 07 czerwca 2025 .

Ostatnie Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo-Wyborcze Delegatéw ZPRP obyto sie
w dniu 26 pazdziernika 2024 r.

ZARZAD

Zarzad ZPRP dziatat w nastepujgcym skfadzie:

— Stawomir Szmal — Prezes ZPRP

cztonkowie Prezydium Zarzadu:

— Radostaw Wasiak — | Wiceprezes ds. Miedzynarodowych

— Katarzyna Zygier — Wiceprezes ds. Komunikacji z Samorzgdami

— Rafat Kuptel — Wiceprezes ds. Szkolenia Sportowego

— Adam Wisniewski — Wiceprezes ds. Nowych Technologii i Innowacji

— Tomasz Lewtak — Wiceprezes do Organizacji Imprez i Marketingu (rezygnacja w dniu 22 stycz-
nia 2025 roku).

czionkowie Zarzadu:

Joanna Brehmer — cztonek Zarzadu,

— Jan Orzech — cztonek Zarzadu,

— Jakub Tarczykowski — Cztonek Zarzadu,
— Dorota Btoniarczyk — Czionek Zarzadu,
— Marek Ksigzkiewicz — Czlonek Zarzadu
— Damian Wleklak — Cztonek Zarzadu,

— Btazej Wojtyta — Cztonek Zarzadu,

Podstawg dziatalnosci organow statutowych ZPRP, jakimi sg Prezes i Zarzad oraz jako jego organ
wykonawczy Prezydium Zarzadu, jest aktualny statut ZPRP i ,Regulamin organizaciji i funkcjono-

wania Zarzgdu ZPRP oraz jego organéw wykonawczych i orzekajgcych”

W okresie sprawozdawczym, do dnia sporzgdzenia niniejszego sprawozdania, Zarzad odbyt 4 ze-
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brania. W posiedzeniach, poza cztonkami Zarzadu, uczestniczyli dyrektorzy zwigzku: Marcin Smo-

larczyk, Monika Listkiewicz, Marek Janicki, Joanna Antoniak oraz prawnik Robert Czaplicki i w za-

leznosci od tematyki zebran, rowniez inni pracownicy.

Uczestnikiem posiedzen byt takze Prezes Honorowy ZPRP: Janusz Czerwinski oraz przewodni-
czgcy Komisji Rewizyjnej Zbigniew Tarczykowski.

W strukturach ZPRP w tym okresie funkcjonowaty nizej wymienione organy i ciata doradcze Za-
rzadu:

— Kolegium Prezeséw Wojewoddzkich Zwigzkéw Pitki Recznej,

— Rada Trenerow,

—  Kolegium Sedziéw,

— Komisja ds. Pitki Recznej Masters ZPRP do 08 grudnia 2025 roku,

— Zespot ds. Kobiet przy ZPRP,

— Kapituta Odznaczen i Medali,

ktére w wyznaczonych przez Zarzad ramach pefity réwniez funkcje wykonawcze.

Ciatami orzekajgcymi byty:

— Komisja Dyscyplinarna,

—  Komisja Odwotawcza.

Role wykonawcze spetniaty w okresie sprawozdawczym:
— Komisarz Rozgrywek,

— Komisarz Rozgrywek Plazowych,

— Komisarz Zmiany Barw Klubowych,

— Komisarz ds. Agentéw.

W strukturze funkcjonuje Sgd Polubowny w celu wewnetrznego rozstrzygania w drodze polubownej
sporéw majatkowych pomiedzy zawodnikami, klubami, agentami i innymi podmiotami dziatajgcymi

w pifce reczne;.

Dziatalno$¢ ww. organdw i ciat, ich sktady osobowe oraz podstawy funkcjonowania przedstawione

sg w dalszej czesci sprawozdania.

W strukturach zwigzku organem wykonawczym jest Biuro Zwigzku. Rolg Biura Zwigzku jest profe-
sjonalna realizacja zadan statutowych ZPRP powierzonych przez Zarzad, wspotpraca ze wszyst-

kimi ciatami statutowymi zwigzku, w tym komisjami oraz kolegiami.
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Biuro dziata na podstawie dotyczgcych go przepiséw prawa powszechnie obowigzujgcego, statutu

ZPRP, uchwat Zarzadu, ,,Regulaminu organizacyjnego biura ZPRP”, ,Regulaminu dyscyplinarnego
ZPRP”, a takze z uwzglednieniem dotyczgcych go postanowien regulaminéw okreslajgcych dzia-
talno$¢ Zarzgdu oraz poszczegdlnych kolegiéw, komisji i innych ciat funkcjonujgcych w strukturach
ZPRP.

Regulaminy okreslajgce zadania i obowigzki poszczegdlnych komorek organizacyjnych biura, po-
dobnie jak inne regulaminy dotyczace dziatalnosci poszczegdlnych kolegiow, komisji i innych ciat

zwigzku, sg dostepne na stronie internetowej ZPRP.
Na dzieh sporzgdzania sprawozdania ZPRP liczy 381 cztonkéw zwyczajnych.

W okresie sprawozdawczym Zarzad podjat 45 uchwat w tym 18 uchwat podjeto obiegowo.
W trakcie okresu sprawozdawczego sktad Prezydium Zarzgdu byt nastepujacy:

— Stawomir Szmal, Radostaw Wasiak, Katarzyna Zygier, Rafat Kuptel, Tomasz Lewtak (rezy-
gnacja w dniu 22 stycznia 2025 roku), Adam Wisniewski.

. DZIALALNOSC RADY TRENEROW

W okresie 01.06.2025 — 08.04.2026 odbyty sie 3 posiedzenia Rady Treneréw w nastepujgcym skta-
dzie:

— Rafat Kuptel — Przewodniczacy Rady Trenerdw,

— Bartosz Jurecki — Cztonek Rady Trenerdw ds. rozgrywek ORLEN Superligi mezczyzn,

— Adrian Struzik — Czlonek Rady Treneréw ds. rozgrywek ORLEN Superligi kobiet, szkolenia i
rozgrywek mtodziezowych w pionie zenskim,

—  Wojciech Jedziniak — Cztonek Rady Treneréw ds. szkolenia treneréw,

— Jakub Bonistawski — Cztonek Rady Treneréw ds. szkolenia i rozgrywek mtodziezowych w pio-
nie meskim oraz pitki recznej plazowej,

— Zygmunt Kamys — Czlonek Rady Trenerow ds. Szkét Mistrzostwa Sportowego ZPRP,

— Leszek Sotodko — Sekretarz Rady Trenerow.

W posiedzeniach Rady Treneréw uczestniczyli réwniez:

—  Stawomir Szmal — Prezes ZPRP,
— Marcin Smolarczyk — Dyrektor sportowy ZPRP,

— Pawet Kapuscinski — koordynator pionu zenskiego.
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Przedmiotem zebran Rady Treneréw ZPRP byla nastepujgca tematyka:

— 17 wrzes$nia 2025 r. (sroda), godz. 13:00 spotkanie online:
e Przyjecie porzadku obrad.
e Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Rady Trenerow.

e Spotkanie on-line z kandydatami na trenera gtéwnego reprezentacji Polski M2008: Michat
Skérski, Wojciech Jedziniak, Maciej Dmytruszynski

e Whnioski i dyskusja.
e Sprawy rézne.
— 09 grudnia 2025 r. (wtorek), godz. 13:00 online:
e Przyjecie porzgdku obrad,
e Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Rady Treneréw,
e Stan pracy nad programem szkolenia treneréw - Wojciech Jedziniak,
e Propozycja kandydatéw na | trenera Kadry Akademickiej (zeriska, meska),
e Whnioski i dyskusja,
e Sprawy rozne.
— 29 stycznia 2026 r. (czwartek), godz. 14:00 online:
e Szkoty Mistrzostwa Sportowego ZPRP — opinia,
e Przyjecie porzadku obrad,
e Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia Rady Treneréw,
e Ocena pracy szkoleniowej treneréw kadr mtodziezowych (zehska, meska),
e Budzet Rady Treneréw na rok 2026,
e Whnioski i dyskusja,

e Sprawy rozne.

Przewodniczgcy Rady Trenerdw brat udziat w nastepujgcych spotkaniach i wydarzeniach:

—  Miodziezowe Mistrzostwa Swiata 2025 w Polsce,
— Spotkania dotyczace zmiany koncepcji rozgrywek mtodziezowych na sezon 2026/27:

e 7 pazdziernika 2025 Warszawa, 25 listopada 2025 Warszawa, 9 stycznia 2026 War-
szawa, 8 kwietnia 2026 Warszawa,
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— Spotkania podsumowujgce funkcjonowania pionu: zenskiego (10 listopada 2025, on-line)
i meskiego (4 grudnia 2025, on-line),

—  Spotkanie z koordynatorami pionu zenskiego i meskiego 1 kwietnia 2026 Warszawa.

IV. DZIALALNOSC KOLEGIUM PREZESOW WZPR

Kolegium Prezesow Wojewodzkich Zwigzkéw Pitki Recznej tworzg aktualni prezesi Zarzagdow Woje-
wodzkich Zwigzkéw Pitki Recznej. W okresie sprawozdawczym nastgpita zmiana na stanowisku
Przewodniczacego: do dnia 14 listopada 2025 r. funkcje te sprawowat Jakub Tarczykowski, ktory
ztozyt rezygnacje . Nowym Przewodniczgcym zostat wybrany Piotr tuszcz. Funkcje Wiceprzewodni-
czacego sprawuje Jan Orzech.

W sktad Kolegium Prezeséw wchodzg aktualnie:

— Andrzej Mikofajczak - prezes Dolnoslgskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Jan Orzech - prezes Kujawsko-Pomorskiego Wojewddzkiego Zwigzku Pitki Recznej,
— Tomasz Lewtak - prezes Lubelskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Marek Ksigzkiewicz - prezes Lubuskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Marcin Pote¢ - prezes tédzkiego Zwigzku Pitki Recznej

— Zbigniew Podolski - prezes Matopolskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Tomasz Wrdbel - prezes Opolskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Jacek Moskalczyk - prezes Podkarpackiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Norbert Marks - prezes Podlaskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Hubert Ponto - prezes Pomorskiego Zwigzku Pitki Recznej,

—  Marcin Zubek - prezes Slgskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Leszek Papaj - prezes Swietokrzyskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Konstanty Targonski - prezes Warminsko-Mazurskiego Okregowego Zwigzku Pitki Recznej,
— Ewa Filipek - prezes Warszawsko-Mazowieckiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Piotr kuszcz - prezes Wielkopolskiego Zwigzku Pitki Recznej,

— Jakub Tarczykowski — prezes Zachodniopomorskiego Zwigzku Pitki Recznej.

Kolegium Prezesoéw jest organem doradczym Zarzgdu ZPRP, reprezentujgcym interesy srodowisk
wojewddzkich poprzez wypracowywanie propozycji rozwigzan i zajmowanie stanowisk w sprawach
dotyczacych WZPR .
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W okresie od maja 2025 r. do maja 2026 r. odbyly sie dwa posiedzenia Kolegium Prezeséw, oba

w formie stacjonarne;j.

— Posiedzenie w Warszawie (14 listopada 2025 r.):

W zebraniu uczestniczyto 15 Prezesow WZPR (nieobecny przedstawiciel woj. lubelskiego). Z
ramienia ZPRP obecni byli: Prezes Stawomir Szmal, Dyrektor Biura Marek Janicki, Dyrektor
Sportowy Marcin Smolarczyk oraz mec. Robert Czaplicki. Na tym posiedzeniu wojew6dztwo
pomorskie reprezentowat dotychczasowy Prezes Robert Majdzinski. Gtéwne punkty posiedze-

nia:

Wybory Przewodniczgcego: W gtosowaniu tajnym na nowego Przewodniczgcego Kole-
gium wybrano Piotra tuszcza (11 glosow ,za”),

Programy centralne: Omoéwiono wdrazanie programéw GwR, OSPR i APR oraz wspot-
prace z Ministerstwem Sportu,

Reformy: Przedstawiono zatozenia reformy programu OSPR od 2026 roku oraz plany
dotyczace Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy (OOM),

Sprawy biezgce: Poruszono kwestie promocji imprez miodziezowych, wsparcia WZPR-
ow przez ZPRP oraz funkcjonowania SMS-6w ZPRP.

— Posiedzenie w Lubinie (06 marca 2026 r.)

W posiedzeniu udziat wzieli Prezesi 12 WZPR oraz goscie: Prezes ZPRP Stawomir Szmal,
Dyrektor Sportowy Marcin Smolarczyk i Komisarz Rozgrywek Piotr Mystkowski. Gtéwne
punkty posiedzenia:

Strategia i Rozgrywki: Prezes Szmal omoéwit strategie ZPRP na najblizsze 10 lat oraz
planowane zmiany w systemie rozgrywek na sezon 2026/27,

System Mtodziezowy: Zaprezentowano nowy System Rozgrywek Miodziezowych z po-
dziatem na makroregiony,

Finansowanie i OOM: Oméwiono powrét do organizacji OOM na 16 zespotdw oraz finan-
sowanie poffinatow ze srodkdéw wlasnych z wnioskiem o zwrot z MSIT,

Szkolenie: Przedstawiono nowe metody szkolenia treneréw ubiegajgcych sie o licencje
od nowego roku kalendarzowego.

Podczas zebrania w Lubinie Kolegium jednogtosnie przyjeto nastepujgce wnioski:

O przekazywanie szczego6towych informacji do okregéw na temat nabordéw klubow i szkét
do programéw ZPRP,

O przyjecie Przewodniczgcego Kolegium Prezesow, Piotra tuszcza, w sktad Zarzadu
ZPRP,

O zwigkszenie podstawy wynagrodzenia dla OZPR do kwoty 2 500 zt brutto za prowa-
dzenie rozgrywek od sezonu 2026/27.
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V. DZIALALNOSC KOLEGIUM SEDZIOW

Sezon 2025/2026 byt dla Kolegium Sedziow ZPRP okresem wymagajgcym, charakteryzujgcym sie
wysokg intensywno$cig dziatarh organizacyjnych, szkoleniowych oraz operacyjnych. Jednoczesnie
byt to czas konsekwentnego wdrazania zmian majgcych na celu dalsze podnoszenie poziomu pro-
fesjonalizmu srodowiska sedziowskiego oraz jego lepsze przygotowanie do wyzwan, jakie niesie ze

sobg rozwdj wspoétczesnej pitki reczne;.

Niniejsze sprawozdanie przedstawia najwazniejsze obszary funkcjonowania Kolegium Sedziow w
omawianym okresie, w szczegdlnosci w zakresie organizacji obsad sedziowskich, realizacji procesu
szkoleniowego, przeprowadzania egzaminéw, wdrazania jednolitych standardéw sedziowania oraz

wspotpracy z organami ZPRP i innymi uczestnikami srodowiska.

W sezonie 2025/2026 Kolegium Sedziéw kontynuowato dziatania ukierunkowane na systemowe
podnoszenie jakosci sedziowania. Szczegdlny nacisk potozono na rozwdj kompetencji praktycznych
arbitréw poprzez intensyfikacje szkoleh warsztatowych, analize materiatéw meczowych oraz indywi-
dualng informacje zwrotng. Rozbudowano réwniez system oceny pracy sedziow, wprowadzajgc bar-

dziej przejrzyste kryteria oraz zwiekszajgc czestotliwos¢ ewaluac;ji.

Istothym elementem dziatalnosci byta dalsza optymalizacja procesu wyznaczania obsad sedziow-
skich, z uwzglednieniem zaréwno poziomu sportowego rozgrywek, jak i rbwnomiernego rozwoju po-
szczegoblnych arbitrow. W tym zakresie wykorzystano nowoczesne narzedzia cyfrowe, ktére uspraw-

nity planowanie, komunikacje oraz monitoring realizacji zadan.

W omawianym okresie szczegdlng uwage poswiecono rowniez usprawnieniu komunikacji wewnetrz-
nej oraz zwiekszeniu transparentnosci podejmowanych decyzji. Wprowadzono nowe rozwigzania
organizacyjne, ktére pozwolity na szybszy przeptyw informacji oraz skuteczniejsze reagowanie na

biezgce potrzeby srodowiska.

Rozwdj mtodej kadry sedziowskiej pozostawat jednym z priorytetow Kolegium. Podejmowano dzia-
tania majgce na celu identyfikacje i wspieranie perspektywicznych arbitrow, w tym poprzez dedyko-
wane programy szkoleniowe, mentoring oraz umozliwienie zdobywania doswiadczenia na wyzszych

szczeblach rozgrywkowych.

Kolegium Sedziéw realizowato swoje zadania zgodnie z wytycznymi organizacji miedzynarodowych,
zapewniajgc spéjnos¢ interpretacji przepiséw gry oraz jednolitos¢ standardéw sedziowania. Regu-
larnie przeprowadzano egzaminy teoretyczne i testy sprawnosciowe, a takze systematycznie moni-

torowano poziom przygotowania arbitrow.
Na podkreslenie zastuguje fakt, ze osiggniecie zatozonych celéw byto mozliwe dzieki zaangazowaniu
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cztlonkow Kolegium oraz catego srodowiska sedziowskiego. Praca w warunkach duzej dynamiki

zmian oraz rosngcych oczekiwan wymagata nie tylko wysokich kompetenciji, ale rowniez elastyczno-
Sci i odpowiedzialnosci. W tym miejscu warto przypomnie¢ fakt, ze cztonkowie KS ZPRP wykonujg

swojg prace na rzecz Kolegium w 100% spotecznie.

Podsumowujgc, sezon 2025/2026 nalezy ocenié¢ jako okres dalszej stabilizacji i rozwoju struktur se-
dziowskich. Wdrozone rozwigzania oraz zdobyte doswiadczenia stanowig solidng podstawe do kon-
tynuowania dziatan w kolejnych latach, ze szczegdlnym uwzglednieniem dalszego podnoszenia ja-

koéci sedziowania oraz wzmacniania pozycji Srodowiska sedziowskiego w strukturach pitki reczne;j.

Nowe Kolegium Sedziéw ZPRP rozpoczeto prace w listopadzie 2024 r. W sezonie 2025/2026 dzia-

tato w nastepujgcym sktadzie:

— Przewodniczgca - Joanna Brehmer,

— Zastepca Przewodniczgcej — Bogdan Lemanowicz,
— Referent ds. szkolenia — Andrzej Kierczak,

— Referent ds. wspétpracy WZPR — Cezary Kulesza,
— Referent ds. obsad — Przemystaw Stezowski,

—  Sekretarz — tukasz Kamrowski, od marca 2026 r. Mariusz Wotowicz.

Kolegium wspotpracowato takze z Dyrektorem ds. Rozgrywek Piotrem Mystkowskim oraz sedzig
Marcinem Kretem, odpowiedzialnym za sprawy informatyczne. Proces przekazania obowigzkow Se-
kretarza kolegium odbyt sie ptynnie, z zachowaniem ciggtosci dziatan i priorytetéw (wniosek o for-
malne zatwierdzenie nowego Sekretarza KS, bedzie zgtoszony przez Przewodniczgcg KS ZPRP na

najblizszym posiedzeniu Zarzadu).

W okresie pazdziernik 2024 — maj 2025 Kolegium Sedziéw spotykato i odbywato konsultacje w na-
stepujgcy sposob:

— Spotkania formalne (7):
e 4 spotkania zdalne,
e 3 spotkania stacjonarne.
— Spotkania robocze i konsultacyjne:
e Prowadzone byly regularnie w formule online i hybrydowej. Dotyczyty konsultacji dokumen-
téw, obsad, analiz meczowych oraz biezgcych spraw organizacyjnych.
— Komunikacja ciggta:

e DISCORD, Google Drive, e-mail i kontakt bezposredni.
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Szkolenia i rozwoj kadry sedziowskiej

W sezonie 2025/2026 zrealizowano oraz kontynuowano szereg aktywnosci szkoleniowych skiero-

wanych do sedzidw i delegatow wszystkich szczebli rozgrywkowych.

Jednym z najwazniejszych wydarzen byta Kursokonferencja dla sedziéw szczebla centralnego i de-
legatéw zorganizowana w todzi w terminie 30-31 sierpieh 2025 r. oraz seminarium sedziéw i dele-
gatow ORLEN Superligi, ktére odbyto sie w Warszawie w dniach 9-11 stycznia 2026 r. W gronie

prelegentéw znalazt sie m.in.: lektor IHF i EHF - Jorn Muller Nielsen z Danii.

Istotnym elementem procesu szkoleniowego byty takze Rozwojowe Czwartki — cykliczne spotkania
przeznaczone dla bardzo szerokiego grona odbiorcow. Szkolenia te organizowane sa dla delegatow
oraz sedziéw wszystkich szczebli rozgrywkowych, a udziat w nich ma charakter dobrowolny. Wéréd
uczestnikdw znajdujg sie zaréwno osoby z duzym doswiadczeniem, jak i arbitrzy rozpoczynajgcy
swojg droge sedziowskg. W roli prelegentéw wystepujg czotowe pary sedziowskie oraz doswiadczeni

delegaci, prezentujgcy materiaty z polskich rozgrywek, a takze tresci przygotowane przez IHF i EHF.
W sezonie 2025/2026 odbyty sie nastepujace szkolenia:

— 16.10.2025 — ,Obowigzki sedziow w $wietle przepisow i regulaminéw ZPRP oraz dobrych prak-
tyk (przed, w czasie i po meczu)” — prowadzgcy: Adrian Dymitruk i Wojciech Kasznia,

— 20.11.2025 — ,Ostatnie 30 sekund. Wykluczenie, dyskwalifikacja czy dyskwalifikacja z opisem?”
— prowadzgcy: Bartosz Leszczynski i Marcin Piechota,

— 29.01.2026 — powtdrzenie tematu ,Ostatnie 30 sekund. Wykluczenie, dyskwalifikacja czy dys-
kwalifikacja z opisem?” — prowadzgcy: Marek Goéralczyk,

- 19.02.2026 — ,Wplyw przygotowania motorycznego na podejmowanie trafnych decyzji boisko-
wych” — prowadzacy: Jakub Jaworski,

— 26.03.2026 — ,Pole wznowien w Swietle aktualnych przepiséw” — prowadzacy: Korneliusz Ha-
bierski i Grzegorz Skrobak.

— 16.04.2026 — ,Faul ataku czy rzut karny w swietle nowych interpretacji przepiséw” — prowa-
dzgcy: Tomasz Lacny i Tomasz Okos,

W kolejnych miesigcach zaplanowano nastepujgce szkolenia:

— 14.05.2026 — ,Gra obrotowy / obronca. Podstona czy faul ataku?” — prowadzacy: Sebastian Pelc
i Jakub Pretzlaf,
— 18.06.2026 — ,TOP 30 pytan z katalogu” — prowadzacy: Marek Gaéralczyk.

Szkolenia cieszyly sie bardzo duzym zainteresowaniem. W biezgcym sezonie w kazdym spotkaniu
uczestniczyto Srednio 196 osodb, z czego ponad 50 stanowili sedziowie okregowi i kandydaci. Kole-
gium Sedzidéw uznaje szkolenia za istotny element rozwoju srodowiska sedziowskiego i deklaruje ich
kontynuacje w przysztoSci.
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Szkolenie i rozwoéj delegatéw ZPRP — program DELEGAT-PRO 2028

Po ponad rocznej przerwie, w pazdzierniku 2025 roku wznowiono proces szkolenia delegatow ZPRP
w ramach kompleksowego projektu DELEGAT-PRO 2028.

Gléwnym celem inicjatywy jest systematyczna profesjonalizacja $rodowiska delegatéw, podnoszenie
poziomu wiedzy teoretycznej i praktycznej oraz ujednolicanie standardéw reagowania podczas me-
czow na réznych szczeblach rozgrywkowych. Zatozeniem programu jest zapewnienie, aby praca
delegatow byta rzetelna, obiektywna i transparentna, co bezposrednio wptywa na jako$S¢ organizaciji

zawodow i poziom widowiska sportowego.

Szkolenia realizowane sg cyklicznie, w formule comiesiecznych spotkan online. Program przewiduje
réwniez szkolenia stacjonarne organizowane wspolnie z sedziami ZPRP, co sprzyja wypracowaniu
jednolitej linii interpretacyjnej oraz wzmacnia wspotprace obu srodowisk. Dodatkowo dla delegatéw
obstugujacych rozgrywki Superligi i Ligi Centralnej wprowadzono cotygodniowe konsultacje online,
umozliwiajgce biezgcg wymiane informacji, omawianie zdarzen meczowych oraz szybkie reagowa-

nie na pojawiajgce sie problemy i incydenty.
Program szkoleniowy koncentruje sie na czterech podstawowych filarach:

— przepisy gry i regulaminy,

— porady praktyczne,

— standaryzacja oceny pracy sedziow,

— analiza wideo sytuacji meczowych.

Za merytoryczne przygotowanie programu odpowiada Marek Goéralczyk, wieloletni delegat EHF i IHF
oraz ekspert i wyktadowca obu federacji. Dzieki jego doswiadczeniu oraz znajomosci aktualnych
wytycznych i interpretacji miedzynarodowych federacji mozliwe jest konsekwentne podnoszenie ja-
kosci pracy polskich delegatéw oraz wdrazanie nowoczesnych standardow w zakresie obserwaciji i

oceny zawodow.

Rozwdj struktur i programy strategiczne

W sezonie 2025/2026 kontynuowano i rozwijano programy strategiczne wspierajgce rozwéj srodo-
wiska sedziowskiego:

—  YOUNG 2028 — Program YOUNG 2028 stanowi ustrukturyzowang $ciezke awansu na kolejne
szczeble rozgrywkowe dla sedziéw. Przewodniczgcy z okregdéw dokonali zgtoszen i obecnie w
ramach programu funkcjonuje 25 par sedziowskich. Przewodniczgca skierowata dwa pisma do
prezesow WZPR-éw z informacjg o programie oraz mozliwosci korzystania z sedzidw objetych
programem. Sedziowie ci uczestniczyli lub bedg uczestniczy¢ w turniejach w Poznaniu, Ptocku,
Koszalinie i Pradze. Obserwatorami sedziéow podczas tych zawodow sg delegaci ZPRP. Czes$é

sedziow poprowadzi réwniez zawody w ramach Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy. Podczas
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spotkania z przewodniczgcymi w Kaliszu, KS ZPRP planuje podsumowac udziat zgtoszonych

par oraz wytypowac sedziéw, ktérzy zostang zaproszeni do udziatu w kursokonferencji w t.odzi
i po zdaniu wymaganych egzamindw, otrzymaja licencje sedziego kategorii A,

— EKSPERT 2028 — Program EKSPERT 2028 polega na biezgcej wyktadni sytuacji boiskowych
na bazie przepisow, realizowanej za posrednictwem platformy Discord przez wyselekcjonowa-
nych sedziéw, najczesciej z Superligi oraz Marka Goéralczyka, ktory scisle wspoétpracuje z KS
ZPRP,

— MENTOR 2025 - 2026:

Przed sezonem 2025/2026 KS ZPRP zainicjowato program MENTOR, skierowany do wybra-
nych par sedziowskich i ukierunkowany na ich wszechstronny rozwg;.

Przewodniczacy Wojewdodzkich Komisji Sedziowskich, przy wspoétpracy z KS ZPRP, wytypowali
do pierwszej edycji projektu 20 par sedziowskich. Kazda z par otrzymata dedykowanego men-
tora. Do programu zakwalifikowano pary rozwojowe, ktére w niedlugim czasie majg uzyskac
awans na kolejne szczeble hierarchii sedziowskiej. W projekcie uczestniczg pary z Il ligi, 1 ligi,
Ligi Centralnej oraz Superligi.

KS ZPRP zaproponowato uczestnikom rézne formy wspotpracy:

e analize wideo catych meczéw,

e analize wybranych klipéw,

e wspodlne ogladanie meczéw pary sedziowskiej,

e obecnos¢ mentora na meczu jako oficjalnego delegata,

e obecnos$¢ mentora jako delegata spotecznego.

Wszystkie te formy wspotpracy stuzg jednemu celowi — mentor, korzystajgc ze swojej wiedzy,
umiejetnosci i doswiadczenia, wspiera pare sedziowskg, analizuje z nig mecze, wskazuje za-
chowania, ktérych nalezy unikaé, oraz te, ktére warto utrwalac i rozwijac.

KS ZPRP ustalito cykle zbierania informacji zwrotnej zaréwno od mentoréw, dotyczgcej poste-
pow par, jak i od samych sedziéw, oceniajgcych poziom wspotpracy z mentorem. Mentorzy
pracujg z parami zaréwno podczas meczéw oficjalnych — przy Scistej wspdtpracy z Dyrektorem
ds. Rozgrywek ZPRP Piotrem Mystkowskim — jak i podczas meczéw poza oficjalng obsada,
gdzie ich dziatalnos¢ ma charakter spoteczny. Tych drugich obserwacji byto zdecydowanie wie-
cej.

Do konca stycznia 2026 r. 20 par sedziowskich spotkato sie ze swoimi mentorami ponad 30
razy podczas meczéw oficjalnych lub obserwaciji spotecznych. Srednio kazda para zakwalifiko-
wana do programu przepracowata ze swoim mentorem okoto 56 meczéw, zaréwno w formie
bezposrednich obserwaciji, jak i analiz wideo. Dodatkowo wspotpraca obejmowata duzg liczbe
przesytanych i analizowanych klipow. Po zakohAczeniu sezonu planowane jest podsumowanie
pierwszej edycji programu, wprowadzenie korekt oraz kontynuacja projektu w sezonie
2026/2027.
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Platformy komunikacyjne, nowe narzedzia i planowane aktywnosci

Platformy komunikacyjne i narzedzia — w sezonie 2025/2026 kontynuowano prace na platformie

Discord Handball_Bastion, ktdra stata sie jednym z podstawowych narzedzi komunikaciji, szko-

lenia oraz wymiany wiedzy w srodowisku sedziowskim. Réwnolegle trwaty prace nad nowym

arkuszem obserwaciji. Projekt byt rozwijany w gronie wyselekcjonowanych delegatéw, a wdro-

zony zostat oficjalnie od sezonu 2025/2026,

ARKUSZ2028 — zakres danych obejmuje wytgcznie sezon 2025/2026 — w module DELEGAT

odnotowano 640 arkuszy, obejmujgcych wszystkie poziomy rozgrywek, tgcznie z Miodziezo-

wymi Mistrzostwami Polski oraz Ogdélnopolskg Olimpiadg Miodziezy. tgczna liczba oznaczo-

nych Kluczowych Sytuacji wyniosta 2178, w tym:

e OSMiOSK-918,

e LCMiLCK-758,

o IKilIM-64,

e pozostate — 438.

W module KLUB odnotowano 16 arkuszy, obejmujgcych wytgcznie rozgrywki OSM i OSK. Mo-

dut zostat udostepniony 11.01.2026 r., a na zakres danych wptyw miata rowniez diuga przerwa

reprezentacyjna u mezczyzn. tgczna liczba Kluczowych Sytuacji wyniosta 15,

Discord Handball_Bastion — dane liczbowe: na platformie obecnych bytlo 9 z 16 okregow.

taczna liczba unikalnych uzytkownikéw wyniosta 777, w tym:

e 551 uzytkownikéw zweryfikowanych — zidentyfikowanych imieniem i nazwiskiem oraz po-
twierdzonych przez wiadciwg Komisje Sedziowska,

e 136 uzytkownikéw niezweryfikowanych — anonimowych ,wolnych stuchaczy”.

Liczba uzytkownikéw z podziatem na poziomy i okregi przedstawiata sie nastepujaco:

e szczebel centralny — 275 oséb (delegaci, sedziowie, w tym YOUNG2028),

e szczebel okregowy — 551 0s6b (delegaci, sedziowie, stolikowi, kursanci),

e DZPR -120,

o KPWZPR - 26,

e LZPR-34,
e MZPR-47,

e OZPR-35,

e PWZPR - 49,

e SLZPR-59,

e  WMZPR - 109,
e WZPR-72.

Quiz i egzaminy — w ramach modutu quizowego prowadzono zaréwno trening, jak i egzaminy.

W czesci treningowej odnotowano ponad 23 000 aktywnos$ci oraz ponad 300 000 zadanych
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pytan. W czesci egzaminacyjnej przeprowadzono tgcznie 40 zestawow egzaminacyjnych oraz

odnotowano 1541 podejsé, w tym:

e DZPR - 8 zestawdw / 127 podejsé,
e LZPR-2/25,

e MZPR-4/61,

e SLZPR-5/136,

e WMZPR-12/202,

e ZPRP-9/988.

— Transmisje wideo i klipy — w sezonie 2025/2026 na platformie udostepniono nastepujgcg liczbe

plikow wideo:
e SPP-4,
e OSK - 200,
e OSM -205.

taczna liczba wyswietlen wyniosta 1210.

W obszarze klipéw odnotowano:

e 475 wycietych klipéw na zgdanie,

e 918 ,Ewaluacji Sytuacji Kluczowej” — wytagcznie dla OSM i OSK.

Obsady, pary sedziowskie i kwestie personalne

W omawianym okresie Kolegium Sedziéw prowadzito biezgce dziatania zwigzane z:
— przegladem ocen pracy sedziéw wystawianych przez delegatéw pod katem nominacji na naj-
wazniejsze mecze sezonu 2025/2026,
— podejmowaniem decyzji dotyczgcych konfiguracji par sedziowskich,
— wstepng analizg awanséw i spadkow na sezon 2025/2026,

— rozstrzyganiem spraw dyscyplinarnych, w tym zawieszen i kar finansowych.

Budzet i zarzadzanie finansami

Budzet Kolegium Sedziéw przeznaczono na finansowanie dziatan niezbednych do funkcjonowania
Kolegium, w szczegdlnosci:

— organizacje seminarium sedziéw dla okoto 300 os6b,

— prace zlecone,

— wynagrodzenia wyktadowcéw,

— tlumaczenia przepisow,

— posiedzenia robocze KS,

— podréze stuzbowe.
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Wspéltpraca z EHF i IHF, promocja miedzynarodowa oraz sukcesy srodowiska sedziowskiego

Sezon 2025/2026 byt okresem aktywnej obecnosci przedstawicieli polskiego srodowiska sedziow-

skiego i delegackiego na arenie miedzynarodowe;.

Do najwazniejszych nominacji nalezaty:

—  Mistrzostwa Swiata Mezczyzn 2025 — Joanna Brehmer w roli Delegata IHF, Marek Géralczyk w
roli Event Delegata oraz Jakub Jaworski jako trener przygotowania motorycznego sedziow,

— IHF Emerging Nations Championship 2025 — sedziowie Michat Fabryczny i Jakub Rawicki, Jo-
anna Brehmer w roli Delegata IHF, Marek Géralczyk w roli Event Delegata,

— Mistrzostwa Europy 2025 w pitce recznej plazowej — sedzie Sylwia Bartkowiak i Weronika ta-
komy, Marek Goralczyk w roli Delegata,

—  World Games 2025 w pitce recznej plazowej — sedzie Sylwia Bartkowiak i Weronika takomy.

Regularne nominacje do prowadzenia meczow w europejskich pucharach otrzymywaty nastepujgce
pary:

— Urszula Lesiak — Matgorzata Lidacka,

— Bartosz Leszczynski — Marcin Piechota,

— Michat Fabryczny — Jakub Rawicki,

— Filip Fahner — Lukasz Kubis,

— Jakub Jerlecki — Michat Labun.

Cykliczne nominacje delegatéw EHF do pracy podczas meczéw na arenie europejskiej otrzymywali:
— Mirostaw Baum — mecze miedzynarodowe, w tym Liga Mistrzéw,

— Joanna Brehmer — mecze miedzynarodowe, w tym Liga Mistrzéw,

— Marek Géralczyk — mecze Ligi Mistrzow i Final 4 European League 2025,

— Cezary Kulesza — mecze miedzynarodowe, europejskie puchary,

— Marek Zabczynski — europejskie puchary,

— Bartosz Stowinski — mecze miedzynarodowe na wézkach.

Szczegdlnym sukcesem $rodowiska sedziowskiego byly Mistrzostwa Swiata U21 2025 w Polsce,
podczas ktorych polskie srodowisko uzyskato 4 nominacje:

— sedziowie: Michat Fabryczny — Jakub Rawicki,

— delegaci: Joanna Brehmer, Cezary Kulesza.
W trakcie Mistrzostw z przyczyn technicznych dotgczyli takze w roli delegatéw: Mirostaw Baum oraz
Marek Goéralczyk.

Inwestycja w przysztos¢

Waznym obszarem dziatalnosci byta takze inwestycja w rozwoj przysztych przedstawicieli Polski na
arenie miedzynarodowej. Potwierdzono:
— udziat pary Sylwia Bartkowiak — Weronika Lakomy w egzaminie na sedziéw o statusie EHF,

— udziat pary Mikotaj Marcinkowski — Michat Jakubek w programie na sedziow EHF BH,
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— udziat pary Tomasz tacny — Tomasz Okos w programie EHF dla kandydatéw na sedziéw EHF

— udziat pary Dawid Celoch — Mikotaj Sulisz w programie EHF YRP
— udziat Anny Gawet w programie — delegat EHF BH

Kursokonferencja £6dz 2026 — stan przygotowan

Kursokonferencja dla Sedziéw i Delegatéw ZPRP w 2026 roku planowana jest, podobnie jak w roku
2025, w terminie rozgrywania Superpucharu, czyli w ostatni weekend sierpnia. Planowany jest
udziat w wydarzeniu okoto 300 osdb.

W programie przewidziane sa:

— testy teoretyczne dla wszystkich uczestnikow,

testy biegowe dla sedziéw ORLEN Superligi,

szkolenia obejmujgce aktualng wykfadnie i interpretacje przepisow gry,

wyktady dotyczgce ujednolicenia interpretacji przepisow gry w réznych sytuacjach meczowych.

Whnioski i plany na przyszios¢

— kontynuacja i zaciesnienie wspotpracy z Komisjami Sedziowskimi WZPR,

— aktualizacja i kontynuacja programéw szkoleniowych: YOUNG 2028, MENTOR, EKSPERT,

— ukonczenie prac i przedstawienie do zatwierdzenia regulaminéw sprawowania funkcji sedziego
i delegata ZPRP na sezon 2025/2026,

— dalszy rozwdj i udostepnienie uzytkownikom kolejnych funkcji platformy Discord,

— promocja polskiego srodowiska sedziowskiego i delegatéw w strukturach miedzynarodowych
organizaciji pitki recznej,

— zlozenie wniosku o waloryzacje stawek sedziowskich

Podsumowanie

Sezon 2025/2026 byt okresem intensywnej i wielowymiarowej pracy Kolegium Sedzidéw ZPRP. Dzia-
tania prowadzone w obszarze szkolenia, obsad, standaryzacji pracy sedziow i delegatéw, rozwoju
programoéw strategicznych oraz wspotpracy miedzynarodowej potwierdzity, ze srodowisko sedziow-

skie ZPRP rozwija sie w sposob uporzgdkowany i perspektywiczny.

Szczegdlne znaczenie miaty inwestycje w rozwoj mtodych arbitréow, wznowienie systemowego szko-
lenia delegatow, rozbudowa narzedzi cyfrowych oraz konsekwentne budowanie wspdlnych standar-
doéw pracy. Wdrozone rozwigzania oraz zdobyte doswiadczenia stanowig mocng podstawe do dal-
szego doskonalenia jakosci sedziowania i umacniania pozycji polskiego srodowiska sedziowskiego

zaréwno w Kraju, jak i na arenie miedzynarodowe;.
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VL.

DZIALALNOSC DEPARTAMENTU ORGANIZACJI SZKOLENIA
| REPREZENTACJI NARODOWYCH

SKLAD OSOBOWY W DEPARTAMENCIE ORGANIZACJI SZKOLENIA | REPREZENTACJI
NARODOWYCH W BIURZE ZPRP

Marcin Smolarczyk — Dyrektor Sportowy,

Aleksandra Rzezniczek — Zastepca Dyrektora Sportowego, Specjalista ds. org. zgrupowan i
imprez sportowych (pion zenhski),

Jakub Bonistawski — Trener koordynator szkolenia w mtodziezowym pionie meskim,

Pawet Kapuscinski — Trener koordynator szkolenia w mtodziezowym pionie zenskim,

Bartosz Stowinski — Koordynator ds. szkolenia sportowego (szkolenie i doszkalanie treneréw),
Maciej tazor — Koordynator krajowy OSPR,

Jacek Sulej — Team manager zespotéw seniorskich,

Dorota Liese-Romanowska — Koordynator ds. szkolenia mtodziezowego,

Robert Barczyk /Justyna Kaminska-Péttorak — Specjalista ds. szkolenia miodziezowego,

Leszek Sotodko — Starszy specjalista ds. organizacji szkolenia (logistyka powotah kadr naro-
dowych/Badan medycznych/Statystyk zespotéw/licencji trenerskie/klas sportowych),

Konstantin Gribov / Michat Zajgc — Specjalista ds. org. zgrupowan i imprez sportowych (pion
meski),

Dorota Barczuk — Specjalista ds. Pitki Recznej Plazowe;.

ZAKRES WSPOLPRACY:

W okresie sprawozdawczym Departament Organizacji Szkolenia i Reprezentacji Narodowych, przy

realizacji zadan statutowych ZPRP, wspétpracowat z nastepujgcymi organizacjami i urzedami:

Ministerstwem Sportu i Turystyki:
e Departament Sportu Wyczynowego:
= organizacja szkolenia kadr narodowych,

= organizacja szkolenia w NLO SMS ZPRP Ptocku, Kielcach, Kwidzynie, Lublinie i Ka-
liszu,

= realizacja programu Osrodkéw Szkolenia w Pitce Recznej (OSPR),

= realizacja programu Akademii Pitki Recznej [pilotaz],
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= szkolenie kadr wojewddzkich junioréw (-ek) mtodszych (OOM),

= realizacja programu ,Super trener”.

e Departament Wspodtpracy Miedzynarodowej — organizacja Turniejéw Nadziei Olimpijskich
(TNO - V4).

e Departament Sportu dla Wszystkich:

= realizacja programu ,Gramy w Reczng” tj. upowszechnianie pitki recznej — dodat-
kowe zajecia wf z pitka reczng oraz turnieje dla najmtodszych.

—  Centralnym Osrodkiem Sportu i Osrodkami Przygotowan Olimpijskich:
e realizacja zgrupowan w osrodkach COS-OPO,
e realizacja szkolen i doszkalania kadr trenerskich.
—  Centralnym Osrodkiem Medycyny Sportowe;j:
e planowanie i realizacja okresowych badan lekarskich,
e realizacja badan diagnostycznych zawodnikéw (-czek) kadr narodowych,
e konsultacje lekarskie zawodnikéw (-czek) kontuzjowanych.
— Instytutem Sportu - Panstwowym Instytutem Badawczym:
e szkolenie i doszkalanie treneréw w ramach Akademii Trenerskiej,

e planowanie, ocena szkolenia i realizacji zadan wynikowych reprezentacji kobiet i mez-
czyzn oraz reprezentacji mtodziezowych,

e Regulamin Systemy Sportu Mtodziezowego,
e Sprawozdania i plany szkoleniowe.
— IHF/EHF/wyzsze uczelnie, WZPR, Instytut Badan Edukacyjnych [IBE]:

e IHF/EHF w szerokim zakresie organizacji meczéw kwalifikacyjnych, imprez mistrzow-
skich, ewidenciji, szkolenia trenerdw, itd.,

e organizacja kurséw i konferenciji licencyjnych dla treneréw — system RINCK Convention,
e umowy ujednolicajgce programy szkolenia dla instruktoréw i treneréw pitki recznej,

e Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji [ZSK] dla trenerdw i instruktoréw, dotyczacy wymo-
gow UE.

— Superligg w zakresie:
e Kalendarz rozgrywek vs. kalendarz zgrupowan i imprez kadr seniorskich.
— Komisjami i Kolegiami ZPRP w zakresie:

e wyboru treneréw na stanowiska w kadrach narodowych, organizacji szkolenia central-
nego oraz szkolenia i doszkalania kadr trenerskich — Rada Trenerow,
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3.

e planowania i koordynacji rozgrywek ligowych ze szkoleniem centralnym kadr narodowych
— Komisja ds. Rozgrywek w ZPRP,

e organizacja szkolenia/OOM w WZPR — Kolegium Prezeséw WZPR,

e wsparcia finansowego w zakresie pitki recznej plazowej z Komisjg ds. PRP.
— Fundacjg Orly Sportu:

e Opracowanie scenariuszy szkoleniowych w zakresie Akademii Sportu,

e Organizacja turniejow dla dzieci w wieku szkolnym wedtug nowych wytycznych szkole-
niowych ZPRP.

SZKOLENIE | DOSZKALANIE TRENEROW | INSTRUKTOROW

Ksztatcenie trenerdw i instruktorow pitki recznej, zgodnie z Regulaminem, prowadzone jest w sys-

temie kwalifikacji zawodowych oraz licencji trenerskich.

Kwalifikacje zawodowe

Ksztatcenie trenerow pitki recznej odbywa sie na trzech poziomach kwalifikacji:

e Pozioml,
e Poziom ll,
e Poziom Ill.

Uzyskanie kwalifikacji na danym poziomie nastepuje po ukonczeniu wiasciwego kursu ksztatcenia
i ma charakter bezterminowy. Oznacza to, ze osoba, ktéra ukonczyta kurs, uzyskuje odpowiednio

tytut trenera Poziomu |, Poziomu Il albo Poziomua .

Licencje trenerskie

Niezaleznie od posiadanych kwalifikacji zawodowych, prowadzenie zespotéw w rozgrywkach orga-
nizowanych przez ZPRP lub WZPR wymaga uzyskania odpowiedniej licencji trenerskiej, nadawa-

nej na dany sezon rozgrywkowy.

Podstawg ubiegania sie o licencje trenerskg jest posiadanie odpowiedniego poziomu kwalifikacji
oraz spetnienie obowigzku edukacyjnego, w szczegdlnosci uczestnictwo w konferencji licencyjnej,

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Trener posiadajgcy kwalifikacje Poziomu | moze ubiega¢ sie o licencje C.

Trener posiadajgcy kwalifikacje Poziomu Il moze ubiega¢ sie o licencje B.
Trener posiadajgcy kwalifikacje Poziomu Ill moze ubiega¢ sie o licencje A.

Uprawnienia do prowadzenia ksztatcenia
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Uprawnienia do organizowania ksztatcenia treneréw na poszczegdélnych poziomach przystuguja:

— w zakresie Poziomu | — na okreslonych warunkach: [1] uczelniom wyzszym, z ktérymi ZPRP
ma podpisana umowe, [2] Wojewddzkim Zwigzkom Pitki Recznej oraz wszystkim SMS ZPRP
dla maturzystéw Szkét [dzieki temu absolwenci majg mozliwosé uzyskania kwalifikacji zawo-
dowych — kariera dwutorowa],

— W zakresie Poziomu Il — na okres$lonych warunkach [1] uczelniom wyzszym, z ktérymi ZPRP
ma podpisana umowe, [2] Wojewddzkim Zwigzkom Pitki Recznej tylko przy wspotpracy z
uczelniami wyzszymi, z ktérymi ZPRP ma podpisang umowe, [3] System OSPR,

— w zakresie Poziomu Il - ZPRP,

— w zakresie EHF Master Coach / Licencji PRO — ZPRP i EHF, zgodnie z umowg ,RINCK
Convention”, we wspotpracy z EHF.

Kursy i kursokonferencje trenerskie w okresie 06.2025 — 06.2026

KURSY

W sprawozdawanym okresie zorganizowano nastepujgce kursy szkoleniowe:

Poziom | EHF ,RINCK” Convention (licencja C)

Lp. Miejsce Data Liczba uczestnikow
1 Lublin / online 25.04.2025 - 15.06.2025 13
2 Zielona Gora 01.10.2024 - 01.06.2025 12
3 Wagrowiec / Poznan / online 05.12.2025 — 08.02.2026 44
4 Siemiatycze / Bielsk Podlaski / online 16.03.2026 — 13.06.2026 14
5 Katowice 14.03.2026 — 07.06.2026 25
Liczba uczestnikow - SUMA 108

Poziom Il EHF ,,RINCK” Convention (licencja B)

Lp Miejsce Data Liczba uczestnikow
1 Wagrowiec / Poznan / online 06.03.2026 — 15.06.2026 38
Liczba uczestnikow - SUMA 38

Poziom Ill EHF ,,RINCK” Convention (licencja A)

Liczba uczestni-

Lp Miejsce Data KoW
1 Online / Warszawa / Szczyrk Kwiecien 2026 — sierpien 2026 Zatozono 30
Liczba uczestnikow - SUMA Zatozono 30
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KONFERENCJE SZKOLENIOWE

Miejsce Uczestnicy Licencja Organizator

Trenerzy Superligi, |

1 COS OPO Szczyrk . I S A 20-22.06.2025 r. ZPRP
Ligi kobiet i mezczyzn

2 Zabrze Instruktorzy i trenerzy CiB 30-31.08.2025 r. SLZPR

3 Warszawa Instruktorzy i trenerzy D,CiB 05-07.09.2025 r. W'\\/AVZPR | AWF
arszawa

4 Kielce Instruktorzy i trenerzy C 06-07.09.2025 r. SZPR

5 Warszawa Instruktorzy i trenerzy D 12-14.09.2025 r. WMZPR

6 Elblag Instruktorzy i trenerzy CiD 13-14.09.2025 r. W-MOZPR

7 Lublin Instruktorzy i trenerzy D,CiB 12-14.09.2025r. LZPR

8 Opole Instruktorzy i trenerzy CiD 13-14.09.2025 r. OZPR

9 Sobdtka Instruktorzy i trenerzy CiD 13-14.09.2025 r. DZPR

10 Rzeszow Instruktorzy i trenerzy CiD 26-28.09.2025 . PZPR

11 COS OPO Gizycko Trenerzy OSPR CiB 17-18.10.2025r. ZPRP

12 COS OPO Szczyrk Trenerzy OSPR CiB 21-22.11.2025 . ZPRP

13 COS OPO Szczyrk ., [renerzy Superligi, 20-22.06.2025 . ZPRP

| Ligi kobiet i mezczyzn

W konferencjach szkoleniowych poziom I-lll od czerwca 2025 wzieto udziat prawie 900 uczestni-

kow.

WARSZTATY TRENERSKIE ZPRP

W okresie sprawozdawczym zakohczono jeden cykl warsztatow szkoleniowych, w ktérych uczest-
niczyto 32 treneréw posiadajgcych zréznicowane kwalifikacje i pochodzacych z ré6znych regionéw
Polski. Réwnoczesnie przeprowadzono nabdr do nowego cyklu warsztatowego, réwniez dla 32
treneréw.

— 07-08.09.2025 — COS OPO Watcz,

— 12-13.10.2025 — COS OPO Szczyrk,

- 16-17.11.2025 — SMS ZPRP Kielce.

PROJEKT ERASMUS

W procesie rekrutacji wytonieni zostali beneficjenci programu Erasmus+ w roku 2026 (5 treneréw),
ktorzy beda realizowali staze trenerskie w czterech krajach: Wegry, Hiszpania, Niemcy, Dania.
ZINTEGROWANY SYSTEM KWALIFIKACJI (ZSK)

—  Trzy poziomy kwalifikacji — odpowiadajgce poziomom EHF I, II, Ill — zostaty wtgczone do Zin-
tegrowanego Systemu Kwalifikacji i przypisane odpowiednio do pozioméw 4, 5i 7 PRK,
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— Na mocy decyzji Ministra Sportu i Turystyki, Zwigzek posiada status Instytucji Certyfikujgcej,
co oznacza, ze moze prowadzi¢ procesy walidacji kwalifikacji trenerskich. Do procesu bedg
mogty przystgpi¢ zarbwno osoby posiadajgce licencje trenerskie, jak i te, ktére nabyty odpo-
wiednig wiedze i umiejetnosci poza formalnym systemem ksztatcenia,

Obecnie Zwigzek przygotowuje sie do uruchomienia procesu walidacji ww. kwalifikaciji. Inicja-
tywa ta wpisuje sie w miedzynarodowe standardy, wspiera mobilnos¢ kadry i zapewnia uzna-
walnosc¢ kwalifikacji w kraju i za granica.

INNE SZKOLENIA TRENERSKIE | WEBINARIA

Szkolenie Miedzypokoleniowos$¢ w Sporcie (webinarium online) — 06.10.2025 r. — 139 uczest-
nikéw,

—  Szkolenie Miedzypokoleniowos$¢ w Sporcie (warsztat) - pion zehski 10.11.2025 r. (Warszawa),
- 21 uczestnikow,

—  Szkolenie Miedzypokoleniowos¢ w Sporcie (warsztat) - pion meski 04.12.2025 r. (Kielce),- 19
uczestnikow,

— Szkolenie ldentyfikacja talentéw (online) Claus Dalgaard-Hansen — 23.10.2025 r. — 237
uczestnikow,

Szkolenie Identyfikacja talentéw Claus Dalgaard-Hansen 3x - 24-26.11.2025 r. (Kielce, War-
szawa, Gdansk) — 170 uczestnikéw.

LICENCJE TRENERSKIE

Na sezon 2025/2026 zostato wydanych 1163 licencji kategorii A, B, C i D (w sezonie 2024/25

wydano 1123 licencji, co daje 40 licencji wiecej w roku biezgcym).

Wydane licencje trenerskie — sezon 2025/2026:

2024/2025
Licencje %
180 373 546 64

[+42] 32 [-13] 47 [+17] 6 1163 100

Razem %

Suma

Informacja o wydanych licencjach kategorii A, B, C, D na sezon 2025/2026 w ukfadzie wojewddz-

kim:

Licencje trenerskie sezon 2025/2026

Wojewé6dztwo Poziom Il i Il Poziom |
K

OGOLEM 553 121 432 546 157 389
DLS 57 20 37 60 22 28

K-P 21 4 17 22 8 12

LBL 16 1 15 32 5 6

LBU 28 5 23 18 3 P

LDz 26 5 21 37 15 22
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MLP 31 7 24 17 2 15
MAZ 68 9 59 89 22 67
OPO 23 4 19 15 3 12
PDL 18 4 14 14 11 3
PKR 22 5 17 6 0 6
POM 54 11 43 52 15 37
SL 34 6 28 19 5 14
Sw 57 18 39 34 8 26
W-M 18 3 15 22 5 17
WLKP 61 11 50 75 16 59
ZPM 19 8 11 34 16 18
Licencje 2016-2025/26
A mm B C s D
----- Liniowa (A) ====-Liniowa (B) Liniowa (C) ====-Liniowa (D)
636

547 559 546

373

2016 2022 2023 2024 2025 2026

SZKOLENIE TRENEROW W RAMACH OSPR

W 2025 roku odbyly sie dwie kursokonferencje szkoleniowe dla treneréw uczestniczacych w pro-
gramie OSPR:

— konferencja potnocna w Gizycku — w terminie 17-18.10.2025 r.

— konferencja potudniowa w Szczyrku — w terminie 21-22.11.2025 r.

Konferencje miaty taki sam program i byty skierowane do treneréw grup miodziezowych pracuja-
cych na co dzieh z uczniami szkdl podstawowych. W wyktadach wzieto udziat 181 trenerow z catej
Polski.

Obraz szkolenia treneréw w latach 2016-2026 przedstawia ponizsza tabela:

trenerzy OSPR/licencje A B C Nauczyciel W-F Suma
2015/16 46 121 152 67 386
2016/17 55 127 125 0 307
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2017/18 61 131 117 0 309
2018/19 67 133 110 0 310
2019/20 70 151 89 0 310
2020/21 75 154 107 0 336
2021/22 83 145 90 0 318
2022/23 68 115 60 0 243
2023/24 74 129 90 0 293
2024/25 87 161 128 0 376
2025/26 75 141 37 0 336

4. SZKOLENIE SPORTOWE

PROJEKT Gramy w Reczna
Termin realizacji zadania w 2025 r.: 03.03-31.12.2025r.

Liczba uczestnikow :

— ogoétem (ze wszystkich komponentéw) — planowana: 15 010, wykonana: 15 740 os. w tym:

e imprezy sportowe (bezposredni uczestnicy) — planowana: 7 010, wykonana: 6 256 os.

e Zzajecia sportowe (bezposredni uczestnicy) — planowana: 8 000, wykonana: 9 484 os., w

tym:

= odsetek chiopcow — 51%,

= odsetek dziewczat — 49%.

Zajecia w ramach programu realizowane byly od 2 maja do 27 czerwca oraz od 1 wrzesnia do 20
grudnia 2025 roku. Udziat w projekcie brali uczniowie klas | — Il szkét podstawowych. Utworzono
tacznie 329 grup ¢éwiczebnych. Lacznie w zajeciach sportowych udziat wzieto 9 484 dzieci. Zajecia
realizowane byly 2 lub 3 razy w tygodniu po 1h lub 1,5h w zaleznosci od mozliwosci i dostepnosci
sal/hal sportowych w poszczegdlnych Szkotach Podstawowych. Zajecia prowadzili nauczyciele wy-
chowania fizycznegol/instruktorzy pitki recznej. Zajecia realizowane byty w halach sportowych
w szkotach podstawowych na terenie catego kraju. Zajecia byty otwarte i dostepne rowniez dla
ucznioéw z innych szkdt, niz te w ktorych projekt byt realizowany. Odbywaty sie w szkotach podsta-

wowych w ramach zaje¢ pozalekcyjnych

Sprzet sportowy: zakupiono koszulki dla wszystkich uczestnikow, treneréw oraz koordynatoréw,

pitki piankowe i pompowane oraz dyplomy uczestnictwa.

Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatéw ZPRP
Warszawa 30 maja 2026 Strona 26 z 87



': : w  Sprawozdanie z dziatalno$ci za okres czerwiec 2025 — maj 2026

Powofano koordynatora krajowego i 17 koordynatoréw regionalnych.

Podczas projektu zorganizowalismy 43 turnieje — w catym kraju, w ktérych wzieto udziat 6 256
dzieci. "Gramy w Reczng Turnieje" to ogdlnopolski cykl imprez sportowych, w czasie ktorych dzieci
ze wsi, miasteczek i miast rozegraty mecze pitki recznej. W zaleznosci od ilosci zakwalifikowanych

szkot w danym wojewddztwie zostaty ponizej zorganizowane turnieje.

Termin realizacji zadania w 2026 r.: zajecia rozpoczelismy od 2.03.2026 r., do programu przyjeli-
Smy 366 grup z catej Polski, zajecia bedg prowadzone 2 x w tygodniu po 60 min. Planujemy zor-

ganizowac okoto 60 turniejow w okresie maj-czerwiec i wrzesien — listopad 2026.
PROJEKT Reczna na Orliku

Zakres wspotpracy z Fundacjg Orty Sportu w okresie czerwiec 2025 — maj 2026:

— Przygotowanie przez trenera Marcina Markuszewskiego scenariusza ,Dzien z pitkg reczng w
programie Aktywna Szkota” oraz nagranie video w ktérym udziat wzieta Katarzyna Brézda z

Brodnicy — instruktazu, prezentacji gier i zabaw wedtug scenariusza,

— Przeprowadzenie przez Marcina Markuszewskiego warsztatow prezentujgcych gry i zabawy
wg. Scenariusza podczas szkolenia dla Ekspertéw Akademii Sportu Powszechnego w dniu 23

kwietnia 2025 r. w Warszawie,

—  Przeprowadzenie przez wyznaczonych treneréw gier i zabaw wg. scenariusza podczas 16
Lokalnych Akademii Sportu Powszechnego, realizowanych w 16 wojewddztwach w Polsce w

okresie maj-lipiec,

—  Przygotowanie materiatéw zachecajgcych do bezposredniego udziatu w dziataniach realizo-
wanych przez Zwigzek skierowanych do animatoréw/trenerow/nauczycieli/instruktoréw pro-

wadzgcych zajecia w programie Aktywna Szkota,

— W projekcie ,Reczna na Orliku”, koordynowanym przez Fundacje zgtosit sie 2 752 druzyny.

Do 10.10 trwaty rozgrywki lokalne, a od 16.10 do 28.10 realizowane byly rozgrywki regionalne.

W kategorii U-11 zwyciezyta druzyna z Winnicy (woj. mazowieckie), pokonujgc w finale SP Lipusz
(woj. pomorskie) 2:0 w rzutach karnych, po remisie 14:14. W starszej kategorii U-12 najlepszy oka-
zat sie zesp6t SP 7 Brodnica (woj. kujawsko-pomorskie), ktory wygrat z Ustron U-12 (woj. Slgskie)
19:18. Wszystkie mecze turnieju finatowego, w ktérym brato udziat 16 druzyn, odbywalty sie rowno-

legle na czterech boiskach ustawionych na gtéwnej ptycie ERGO Areny.

PROJEKT OSPR

— W programie uczestniczy od 1X.2025 uczestniczy 90 szkdt, srodki ulokowane sg w ponad 80

miejscowosciach,
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Na koniec 2025 roku zgtoszonych zostato 3607 zawodnikéw,

Szkolenie nadzorowato 21 koordynatoréow (stanowiska dla 16 wojewodzkich i 5 makroregio-

nalnych),

W roku 2025 (pierwszym semestrze) zostato zgtoszonych 336 treneréw szkolenia stacjonar-

nego,
Od poczatku 2026 roku (w drugim semestrze) zajecia stacjonarne prowadzi 220 treneréw,

Wsparcie Projektu zapewnia ok. 150 osdb: w tym trenerzy uczestniczacy w akcjach, fizjotera-
peuci, opieka medyczna, dietetycy oraz osoby zajmujgce sie szkoleniami treneréw, organiza-

cjg wydarzenh sportowych i sporzgdzaniem dokumentaciji do planéw i rozliczen,
Akcje szkoleniowe w liczbie 84 - 44 akcji odbytych w 2025 r., oraz planowych 40 w 2026 r.,

Na przetomie 2025/2026 zostata wprowadzona istotna zmiana dotyczgca grupy docelowej, od
stycznia 2026 w OSPR uczestniczg klasy IV-VI, natomiast zamknieto grupy z klas VII-VIII,

Wycofanie punktu w programie dofinansowania MSiT, dzieki ktéremu byto mozliwe wspieranie
szkolenia kadr wojewoédzkich w przygotowaniach do Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy —

zwrocenie sie do ministra o jednorazowg zgode na rozliczenie tych srodkéw w ramach OSPR,
W ramach projektu wykorzystywane sg dwa systemy: e-system OSPR oraz SportBM,
Kontynuacja jest selekcja talentéw wsréd zawodnikow,

Wybrani zostali takze trenerzy TOP 10.

ORGANIZACJA SZKOLENIA W OSPR

Celem szkolenia programowego OSPR jest ksztattowanie sprawnosci motorycznej, réwnolegle z

rozwojem umiejetnosci techniczno-taktycznych i mentalnych.

Ztozone zadania taktyczne uczniowie majg realizowac wytgcznie w klubach sportowych i podczas

godzin przeznaczonych na szkolenie klubowe.

Od wrzeénia 2025 kontynuowano organizacje konsultacji wojewddzkich i makroregionalnych.
Turnieje odbytly sie na przetomie maja i czerwca. Celem realizacji konsultacji wojewodzkich
i makroregionalnych jest sprawdzenie poziomu umiejetnosci techniczno-taktycznych oraz wy-

bor talentéw na camp centralny organizowany w lipcu dla najlepszych z catego kraju,

Kontynuowano zarzgdzanie TALENTAMI w OSPR. Celem jest zdefiniowanie ,talentu w pitce
recznej’. Za pomoca narzedzi tj. karta oceny zawodnika (arkusz oceny), karta zawodnika (hi-

storia ocen i przebiegu szkolenia) tworzona jest baza informacji o wyrézniajgcych sie sportowo
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zawodnikach. Kluczowe sg osoby bezposrednio prowadzace i szkolgce talenty na co dzienh

oraz osoba koordynatora krajowego [Pawet Wita - 2021, Marcin Smolarczyk - 2022/2024, Ma-
ciej Lazor - 2024/obecnie]. Od wrzesnia 2025 roku wprowadzono szczegétowe wytyczne do
pracy w programie dla poszczegdlnych kategorii wiekowych ze szczegdinym uwzglednieniem

ksztattowania motoryki (Sport BM),

—  WZPR-Kadry Wojewddzkie [KW] — kontynuowano wspotprace z WZPR i finansowanie Szkdtek
Wojewoddzkich do konca 2025 roku. Postawiono na dodatkowy rozwadj szkolenia organizowa-
nego w ramach KW [Formalne umowy — ZPRP: WZPR]. W latach 2021-2025 przeprowadzono
przygotowania kadr wojewoddzkich (dofinansowano: wynagrodzenia szkoleniowcéw — 20 dni
szkoleniowych w okresie jesienno-zimowym, 3-dobowe akcje w ramach 7% finatbw OOM dla
wszystkich wojewddztw oraz akcje przygotowan do finatéw OOM dla 8 druzyn Zenskich i 8

meskich,

— Kontynuowano spotkania i warsztaty szkoleniowe, ktérych tematyka poswiecona jest przepty-
wom zawodnikéw i zawodniczek z OSPR do SMS/KN. Obecnym trenerom NSMS, Koordyna-
torom OSPR i trenerom KN w pifce recznej oraz osob bezposrednio zaangazowanych w pro-

ces szkolenia i naboru do NSMS przekazuje sie wnioski z analizy i wytyczne,

— W 2025 roku kontynuowano organizacje konsultacji startowych we wszystkich makroregio-
nach (turnieje wg nowych wytycznych ZPRP) dla rocznika 2012 i 2013 (5-6 klasy szkoty pod-

stawowej). Uzyskano na to dodatkowe srodki FRKF,

— 0Od 2023 r. rozpoczeto wspédtprace z specjalistg szkolenia motorycznego [trener Mariusz
Skuta]. Jego zadaniem jest m.in. tworzenie jednolitych programéw szkolenia motorycznego,
szkolenie trenerow w tym zakresie, tworzenie zestawow testow do oceny cech motorycznych
zawodnikéw, wspoétpraca z fizjoterapeutami w zakresie dystrybucji i wdrazania tresci szkole-
niowych. Od 2025 roku w platformie Sport BM sg utworzone wytyczne do jednostek treningo-

wych majace na celu ksztattowanie cech motorycznych (Artur Monko, Mariusz Skuta),

—  Woprowadzenie mechanizméw réznicowania Osrodkow tj. oceny potencjatu i ich aktywnosci w
celu stworzenia listy rankingowej Osrodkéw w okresie 2023-2024. Planowane przedtuzenie
porozumien trojstronnych lub podpisanie porozumien z nowymi jednostkami (kwiecier/maj
2026). Wspotpraca Osrodkow z lokalnym klubem gwarantujgcym udziat w rozgrywkach. Ana-

liza udziatu zawodnikéw OSPR w rozgrywkach mtodziezowych,

— Od 2024 roku trenerzy pracujg w platformie cyfrowej ,SportBM”, bazie danych stuzacej do
planowania i organizacji jednostek treningowych. W platformie zawarte sg wytyczne do szko-
lenia dla klas 4-6 od 2026 roku,

— Ocena pracy trenerow — udziat uczniow w kadrach wojewdédzkich oraz kadrze PL jako najistot-
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niejszy element wptywajacy na ocene pracy trenera [szkoty]. Co roku dokonujemy wyboru tre-

nerow TOP-10, nagradzajgc sprzetem sportowym, oraz mozliwoscig realizacji dodatkowych

godzin szkoleniowych (od 2023 roku),

— Zakonczono ostatni Il etap [3 etapy — 30.06.2021, 30.06.2022, 30.06.2023] wygaszania
OSPR przy szkotach ponadpodstawowych,

—  Wieksze otwarcie Projektu OSPR na szkoty podstawowe spetniajgce kryteria udziatu i posia-
dajgce potencjat rozwoju [8 nowych szkét podstawowych bez limitu wojewddzkiego w 2022

roku, 9 nowych szkét podstawowych bez limitu wojewodzkiego w 2023 roku],

— 0Od 2026 roku nastgpita scista wspotpraca i integracja programu OSPR i APR, od wrzes$nia

2025 wytyczne do szkolenia w OSPR s3 spéjne z kontynuacjg w dalszym szkoleniu APR),

— Od wrzesnia 2025 wprowadzono pomiar PHV, ktory okresla poziom rozwojowy dziecka, co za

tym idzie trenerzy moga obraé najodpowiedniejszy kierunek do dalszego szkolenia.

PROMOCJA WLASNA OSPR

Kryterium efektywnosci dziatalnosci w tym obszarze jest promocja pitki recznej i szkolenia organi-
zowanego w ramach Osrodkéw. Projekt OSPR nie zastepuje szerzej rozumianej promocji marke-
tingowej tej dyscypliny. Tak ujety parametr nalezy rozpatrywac w bezpo$rednim poréwnaniu OSPR
do innych tego typu projektéw szkoleniowych z innych sportéw druzynowych. Najbardziej miaro-
dajnym przyktadem efektéw promocji sg osiggane zasiegi i followersi funkcjonujgcego oficjalnie

konta OSPR w mediach spotecznosciowych [Facebook].
Wyniki w promocji pitki recznej dzieci i mtodziezy poprzez OSPR:
e OSPR = 10 049 obserwujgcy na Facebook,

e Miode Asy Parkietow [WOK, SMOK, KOSSM] - koszykéwka = 6 210 os.,

e SOS [Siatkarskie Osrodki Szkolne] PZPS =6 763 os.

PROJEKT APR - pilotaz
CERTYFIKACJA AKADEMII PILKI RECZNEJ 1.09-31.12.2025 R.

Rok 2025 plan wykonanie % wykonania
liczba szkétek w tym: 128 111 87%
poziom brazowy 73 61 84%
poziom srebrny 41 38 93%
poziom zioty 14 12 86%
liczba uczestnikéw w tym: 2048 2143 105%
poziom brazowy 656 741 113%
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poziom srebrny 1168 1094 94%

poziom zioty 224 308 138%

liczba druzyn w tym: 242 151 62%

poziom brgzowy 104 53 51%

poziom srebrny 108 79 73%

poziom ztoty 30 19 63%

liczba os6b monitorujgcych realizacje zadania 10 10 100%
liczba osdb przeprowadzajgcych wizyty edukacyjne 6 6 100%

Dla akademii (klubow) udziat w projekcie byt nowym doswiadczeniem sportowym i organizacyjnym.
W trakcie wdrazania Programu Pilotazowego Certyfikacji Akademii Pitki Recznej przygotowano
materiaty edukacyjne oraz przeprowadzono liczne spotkania informacyjne majgce na celu zapo-
znanie uczestnikdw z zasadami prawidtowego rozliczania w systemie Enovatio (obieg dokumentow

finansowych i umow).

W projekcie wzieta udziat ponad 1/5 klubéw biorgcych udziat w rozgrywkach ZPRP. 40% klubow
wyrazito zainteresowanie projektem sktadajgc wniosek o objecie Projektem. Na réznych etapach
powodem niewtgczenia do projektu lub rezygnacji z projektu byty nastepujgce czynniki:

— Brak spetnionych warunkow certyfikaciji,

— Udziat w innych projektach MSIT, wykluczajgcych mozliwo$¢ wystgpienia o dotacje,

— Brak dziatan w ostatniej czesci roku umozliwiajgcych spetnienie warunkéw realizacji pro-

gramu,

— Udziat w innych projektach obejmujgcych zakres rozliczanych dotacji (zrédta poza MSIT),

— Brak umiejetnosci obstugi Systeméw Zarzgdzania Akademig (modut sportowy/ modut finan-

sowy),

— Brak oséb w klubie, ktére mogg podja¢ sie prowadzenia rozliczenia dotacji w imieniu klubu,

— Brak mozliwosci spetnienia warunkoéw sportowych.

Na podstawie wnioskow z realizacji edycji pilotazowej projektu wprowadza sie zmiany usprawnia-
jace systemy IT, komunikacje. Upraszczane sg formularze oraz metodycy i trenerzy monitorujgcy
majg wyznaczane cele szczegbtowe. Zasady certyfikowania beda ulegaty ewaluacji w miare zwiek-
szenia zainteresowania kluboéw Projektem.

NSMS — NIEPUBLICZNE SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO ZPRP

W ramach szkolenia sportowego miodziezy organizowanego w ZPRP, w strukturach funkcjonuje
5 NSMS ZPRP:
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e w Ptocku [meski/zenski],

e w Kwidzynie [meski],
e w Kielcach [meski],
e w Kaliszu [zenski],
e w Lublinie [zenski].

0Od 2019 r. wszystkie meskie SMS ZPRP pracujg w oparciu o opracowany, jednolity program szko-
leniowy. Prace do roku 2025 koordynowat trener Michat Skorski. Od stycznia 2025 na tym stano-

wisku zadania realizuje trener Jakub Bonistawski.

0Od 2022 zenhskie SMS pracujg wg jednego programu szkolenia, a prace koordynuje Pawet Kapu-

Scinski.

Od 4 sezondéw rozgrywany jest turniej SMS Cup meski decydujgcy, kiory najlepszy zespdt SMS

rozegra nastepny sezon w Lidze Centralnej.

24 |utego 2025 roku podczas posiedzenia Zarzadu ZPRP podjeto decyzje o wygaszaniu nastepu-
jacych szkot:

e NLO SMS ZPRP Ptock w czesci dotyczgcej szkolenia chtopcow,

e NLO SMS ZPRP Kwidzyn,

e NLO SMS ZPRP Lublin,

e NLO SMS ZPRP Kalisz.

Liczebnos¢ uczennic w poszczegdlnych szkofach zeniskich
z uwzglednieniem absolwentéw programu OSPR

KI. 1 Kl. 2 KI. 3 Kl.4 Razem %

SRR [OSPR] [OSPR] [OSPR] [OSPR] [OSPR] OSPR

17 8 1 16 52
SMS ZPRP Ptock 57,7
oc [9] [5] 7] [9] [30]
SMS ZPRP Kalisz 0 0 [1395 [1795 [?8] 38,5
SMS ZPRP Lublin 0 [17? 36? E‘a [15] 40,5
Razem szkoly zefiskie [OSPR] [197] [fg] [%] [‘Z‘g] [1527(; 47,5
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Liczebnosé¢ uczniow w poszczegoélnych szkotach meskich
z uwzglednieniem absolwentéw programu OSPR

KI. 1 Kl. 2 KI. 3 Kl.4 Razem %

S IE [OSPR] [OSPR] [OSPR] [OSPR] [OSPR] OSPR

17 16 20 18 71

NLO SMS ZPRP Kielce [12] [6] [12] [11] [41] 57,7
. 15 14 15 44

NLO SMS ZPRP Kwidzyn 0 [6] [6] [5] 7] 38,6
6 15 11 32

NLO SMS ZPRP Ptock 0 [4] [14] 7] [25] 78,1
17 37 49 44 147

Razem szkoty meskie 56,5

[11] [16] [32] [24] [83]

NABORY | SELEKCJA W NSMS

Rekrutacja do Szkét Mistrzostwa Sportowego ZPRP prowadzona jest w oparciu o przepisy prawa
oswiatowego oraz rozporzgdzenia dotyczgce szkdt sportowych i szkdt mistrzostwa sportowego.
Podstawe postepowania rekrutacyjno-kwalifikacyjnego do klasy pierwszej stanowig $swiadectwo
ukonczenia szkoty podstawowej oraz zaswiadczenie o wynikach egzaminu dsmoklasisty. Kandy-
daci i kandydatki zobowigzani sg ponadto do ztozenia kompletu dokumentéw, obejmujgcego m.in.
wniosek o przyjecie, dokumentacje medyczng, zgode rodzicéw na udziat w testach, formularze
szkoty oraz zdjecia. Warunkiem udziatu w rekrutacji jest rowniez posiadanie bardzo dobrego stanu
zdrowia, potwierdzonego przez lekarza medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza.

Postepowanie rekrutacyjne do NLO SMS ZPRP w Kielcach i Ptocku na rok szkolny 2026/2027 ma
zblizong strukture i obejmuje kilka nastepujacych po sobie etapéw. W pierwszym etapie, od 27
kwietnia do 29 maja 2026 r., kandydaci sktadajg deklaracje przystapienia do egzaminu oraz doku-
menty rekrutacyjne. Nastepnie, na poczatku czerwca, realizowany jest zasadniczy blok selekcyjny
obejmujgcy badania lekarskie, testy sprawnosciowe, ocene umiejetnosci techniczno-taktycznych,
gre wiasciwg oraz rozmowy kwalifikacyjne. Po zakohczeniu tej czesci komisja ogtasza liste osob
zakwalifikowanych do drugiego etapu. Drugi etap, realizowany w terminie 19-21 czerwca 2026 r.,
ma charakter pogtebionej selekcji i obejmuje zajecia specjalistyczne oraz dodatkowe préby oceny
potencjatu sportowego. Kolejny etap ma charakter formalny: kandydaci uzupetniajg dokumentacje
o Swiadectwo ukonczenia szkoty podstawowej, nastepuje weryfikacja wnioskéw, ztozenie orygina-
téw dokumentéw potwierdzajgcych wole nauki, a nastepnie ogtoszenie list oséb przyjetych do
szkoty. Procedura przewiduje rowniez mozliwo$¢ sktadania odwotan po kazdym z kluczowych eta-

pow, przy czym decyzje Dyrektora Sportowego ZPRP sg ostateczne.

W obu szkotach zasadniczym elementem selekcji sg testy sprawnosciowe i ocena gry w pitke

reczng, jednak ich konstrukcja rézni sie cze$ciowo w zaleznosci od pionu. W Ptocku kandydatki

Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatéw ZPRP
Warszawa 30 maja 2026 Strona 33 z 87



': : w  Sprawozdanie z dziatalno$ci za okres czerwiec 2025 — maj 2026

mogg uzyska¢ maksymalnie 100 punktéw, z czego 20 punktéw przypada na testy sprawnosci fi-

zycznej, 20 punktow na test wydolnosciowy 30-15, 20 punktéw na ocene umiejetnosci technicz-
nych, a 40 punktéw na ocene gry wiasciwej. W Kielcach maksymalna liczba punktéw réwniez wy-
nosi 100, jednak az 50 punktéw stanowi ocena sprawnosci fizycznej, 10 punktéw testy umiejetno$ci
technicznych, a 40 punktéw gra wiasciwa; w dokumentaciji kieleckiej wskazano dodatkowo, ze dla
poszczegodlnych pozycji boiskowych prowadzony jest odrebny ranking punktowy, ktéry decyduje o

przyjeciu do szkoty.

Z zatgczonych materiatéw wynika rowniez, ze w pionie zenskim planowane jest dalsze doskonale-
nie modelu selekcji. W sprawozdaniu wskazano, ze od kolejnego sezonu wdrazany jest rozsze-
rzony model rekrutacji oparty na dwdch zjazdach: pierwszy ma umozliwi¢ szeroki przeglad kandy-
datek spetniajgcych kryteria formalne, natomiast drugi stuzy¢ ma pogtebionej analizie umiejetnosci
technicznych, sprawnosci, stanu zdrowia oraz przygotowaniu zindywidualizowanych planéw trenin-
gowych na okres poprzedzajgcy rozpoczecie nauki w SMS. Celem tego rozwigzania jest podnie-

sienie jakosci selekcji oraz utatwienie adaptacji zawodniczek do wymogow szkolenia centralnego.

W odniesieniu do wynikow ostatniego naboru dokumenty wskazuja, ze w SMS Ptock (pion zenski)
zainteresowanie byto wysokie, przy istotnym udziale absolwentek programu OSPR. W sprawozda-
niu pionu zenskiego wskazano, ze do szkoty aplikowaty 42 kandydatki, w tym 24 z OSPR, a przyjeto
17 zawodniczek, w tym 9 z OSPR. Jednoczes$nie w osobnym materiale ,OSPR-SMS” pojawia sie
rozbiezna informacja, zgodnie z ktérg do testow przystgpity 43 zawodniczki, a do klasy pierwszej
przyjeto 19, w tym 11 absolwentek OSPR. W sprawozdaniu warto wiec zaznaczy¢, ze udziat pro-
gramu OSPR w naborze do SMS Ptock byt znaczacy, natomiast w przestanych materiatach wyste-

pujg rozbieznosci co do ostatecznych wartosci liczbowych.

W SMS Kielce (pion meski) do testéw w 2025 roku przystagpito 94 zawodnikéw z catej Polski, z
czego 36 stanowili uczniowie po programie OSPR. Do klasy pierwszej przyjeto 19 zawodnikéw, w
tym 13 absolwentéw OSPR, co potwierdza istotne znaczenie programu OSPR jako zaplecza re-

krutacyjnego dla szkoty.

W pionie zenskim nalezy jednoczesnie odnotowac, ze zgodnie ze sprawozdaniem w Kaliszu i Lu-
blinie nie prowadzono naboru na rok szkolny 2025/2026, poniewaz szkoty te znajdujg sie w stanie
wygaszania. Oznacza to, ze biezgca rekrutacja do SMS kobiet koncentruje sie obecnie na osrodku

w Ptocku.
Oprécz egzamindw prowadzone sg obserwacije i rozmowy wg ponizszych wytycznych:
—  Obserwacji Puchar ZPRP mtodzikéw i miodziczek,

— OSPR - obserwacja zawodniczek/zawodnikéw w trakcie campdw i konsultacji, rozmowy z ko-

ordynatorami,

— OOM - obserwacja zawodnikéw w warunkach meczowych,
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—  Dni otwarte w szkole,

— Rozmowy indywidualne i grupowe z zawodnikami,

— Rozmowy indywidualne z trenerami klubowymi i rodzicami.

5. KADRY NARODOWE
5.1. PION ZENSKI

KADRA NARODOWA K/2006
ROK 2025

Zespbt szkoleniowy:

— Marek Jagodzinski — trener gtéwny,

— Pawet Kapuscinski — trener asystent,

—  Piotr Swigon — trener wspétpracujgcy,

—  Artur Goral — trener wspotpracujgcy,

— Przemystaw Porzezinski — trener analityk/video,

— Pawet Nowacki/Wojciech Piasecki — fizjoterapeuta,

— Kamil Zawada/Mirostaw Babiarz/Marcin Goérski/Robert Ostaszewski/ Wiktor Kucewicz — trene-

rzy przygotowania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry K2006:

23.06-26.06.2025 — konsultacja szkoleniowa Olecko; 4 dni

e 27.06.2025 LTU-POL 25:35 (11:21),

e 28.06.2025 POL-FIN 26:26 (16:9).

— 4.07-08.07.2025 — konsultacja szkoleniowa Warszawa; 5 dni

26.06-29.06.2025 - turniej miedzypanstwowy w Utenie (Litwa); 3 dni

— 08.07-21.07.2025 — Mistrzostwa Europy, EHF EURO W19 w Podgoricy (Czarnogora); 13 dni

e 09.07.2025 CZE — POL 30:24 (16:11),
e 10.07.2025 MKD — POL 18:28 (8:11),
e 12.07.2025 POL — HUN 24:25 (12:13),

e 14.07.2025 POL - ISL 26:21 (15:8),
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e 15.07.2025 LTU — POL 18:24 (10:9),

e 17.07.2025 SWE — POL 21:26 (7:14),
e 18.07.2025 CZE - POL 26:25 (17:18, 21:21, 0:0, 0:0, 26:25),
e 20.07.2025 SRB — POL 27:31 (16:16).
- 17.11-21.11.2025 — konsultacja szkoleniowa Gryfino; 5 dni
- 21-23.11.2025 — mecze miedzypanstwowe w Neubrandenburgu (Niemcy); 2 dni
e 21.11.2025 GER — POL 39:23 (16:13),

e 22.11.2025 GER - POL 41:23 (18:11).

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE
(10, M$, ME itp.)

Lp. TERMIN MIEJSCE

LOKATA Finalna lokata

Podgorica/ Czarno-
gora

11 miejsce — cel

1. 08-21.07.25 NN
osiggniety

EURO W19 Miejsca: 9-12

ROK 2026

Zespbt szkoleniowy:

— Marek Jagodzinski — trener gtéwny,

— Pawet Kapuscinski — trener asystent,

—  Piotr Swigon — trener wspétpracujgcy,

—  Artur Géral — trener wspotpracujgcy,

— Pawet Nowacki/Wojciech Piasecki — fizjoterapeuta,

— Mirostaw Babiarz/Marcin Gérski/Robert Ostaszewski/ Wiktor Kucewicz — trenerzy przygotowa-
nia wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry K2006:

— 01.03-04.03.2026 — konsultacja szkoleniowa Pruszkéw; 4 dni

— 04.03-07.03.2026 — mecze miedzypanstwowe w Ankarze (Turcja); 3 dni
e 05.03.2026 TUR — POL 21:27 (6:12),
e 06.03.2026 TUR — POL 20:32 (9:17).

— 04.04-07.04.2026 — konsultacja szkoleniowa Pruszkéw; 4 dni

— 07.04-11.04.2026 — turniej miedzypanstwowy w Targu Mures (Rumunia); 4 dni
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e 08.04.2026 DEN — POL,

e 09.04.2026 CRO - POL,
e 10.04.2026 ROU — POL.

— 18.05-24.05.2026 — zgrupowanie szkoleniowe w COS OPO CETNIEWO; 7 dni

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE

Lp. TERMIN MIEJSCE (10, M$, ME itp.) LOKATA Finalna lokata
MS - W20 IHF
1. 23.06-06.07.26 Jinzhong / Chiny World Champion- Miejsca: 9-12 -
ship 2026

KADRA NARODOWA K/2008
ROK 2025

Zespbt szkoleniowy:

— Monika Cholewa — trener gtéwny,

— Alicja tukasik — trenerka asystentka,

— Beata Kowalczyk — trenerka wspétpracujaca,

—  Krzysztof Kury$ — trener wspotpracujacy,

—  Filip Sobczyk — trener analityk/video,

— tukasz Dziedzic — fizjoterapeuta,

— Kamil Zawada/Mirostaw Babiarz/Marcin Gorski/ Robert Ostaszewski/Wiktor Kucewicz — trene-
rzy przygotowania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry K2008:

— 22.06-29.06.2025 — zgrupowanie szkoleniowe Legionowo; 8 dni

— 09.07-16.07.2025 — zgrupowanie szkoleniowe Warszawa; 8 dni

— 25.07-29.07.2025 - konsultacja szkoleniowa Warszawa; 5 dni

— 29.07-11.08.2025 — Mistrzostwa Europy, EHF EURO W17 w Podgoricy (Czarnogoéra); 13 dni
e 30.07.2025 ROU - POL 33:33 (20:15),

e 31.07.2025 AUT — POL 23:37 (12:20),

Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatéw ZPRP
Warszawa 30 maja 2026 Strona 37 z 87



': : w«  Sprawozdanie z dziatalno$ci za okres czerwiec 2025 — maj 2026

e 02.07.2025 POL — CRO 23:33 (14:15),

e 04.07.2025 MNE - POL 30:27 (13:11),
e 05.07.2025 POL — FRA 26:26 (14:18),
e 07.07.2025 POL — SRB 26:31 (9:17),
e 08.07.2025 NED - POL 32:31 (18:16),
e 10.07.2025 POL — POR 31:35 (15:18).
— 15.10-17.10.2025 - konsultacja szkoleniowa w COS OPO Szczyrk; 3 dni
— 17.10-19.10.2025 — mecze miedzypanstwowe w Otomurncu (Czechy); 2 dni
e 18.10.2025 CZE - POL 31:18 (15:11),

e 19.10.2025 CZE — POL 36:18 (18:9).

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE
(10, M$, ME itp.)

Lp. TERMIN MIEJSCE

Miejsce gwaran-
Podgorica/ Czarno- EURO W17 tujgce utrzyma- 16 miejsce — cel

1. 29.07-11.08.25 - e A e
gora nie sie w dywizji osiggniety

ROK 2026

Zespbt szkoleniowy:

— Monika Cholewa — trener gtéwny,

— Beata Kowalczyk — trenerka wspétpracujaca,

—  Krzysztof Kury$ — trener wspotpracujacy,

— Pawet Szczerbicki — fizjoterapeuta,

— Kamil Zawada/Mirostaw Babiarz/Marcin Goérski/ Robert Ostaszewski/Wiktor Kucewicz — trene-
rzy przygotowania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry K2008:

— 04.01-09.01.2026 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO Gizycko; 6 dni

— 02.03-04.03.2026 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO ZAKOPANE; 3 dni

— 04.03-07.03.2026 — mecze miedzypanstwowe w COS OPO ZAKOPANE; 3 dni
e 05.03.2026 POL — CRO 26:26 (16:13),
e 06.03.2026 POL — CRO 20:23 (11:10).
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— 05.04-08.04.2026 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO SZCZYRK; 4 dni

— 08.04-10.04.2026 — mecze miedzypanstwowe w Puchov (Stowacja); 2 dni
e 08.04.2026 SVK - POL,
e 09.04.2026 SVK — POL.

— 28.06-08.07.2026 — zgrupowanie szkoleniowe w COS OPO SZCZYRK; 11 dni

Zatozenia Szkoleniowe:

Brak imprezy gtéwnej w 2026 roku.

Kluczowe dziatania: przygotowanie zespotu do EURO 2027, mecze kontrolne z Chorwacjg (srebrny

medalista Euro 2026), Stowacjg (ztoty medalista Euro 2026) oraz Austria.

KADRA NARODOWA K/2010
ROK 2025

Zespbt szkoleniowy:

— Andrzej Niewrzawa — trener gtéwny,

— Kinga Achruk — trenerka asystentka,

— Mariusz Dobrzeniecki — trener wspotpracujacy,
—  Filip Sobczyk — trener analityk/video,

— Tomasz Kulicki — fizjoterapeuta,

— Kamil Zawada/Mirostaw Babiarz/Marcin Goérski/ Robert Ostaszewski/Wiktor Kucewicz — trene-
rzy przygotowania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry K2010:

— 29.06-05.07.2025 — zgrupowanie szkoleniowe w Warszawie; 7 dni

14.09-20.09.2025 — zgrupowanie szkoleniowe w COS OPO CETNIEWO; 7 dni
— 12.10-15.10.2025 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO SZCZYRK; 4 dni
— 15.10-18.10.2025 — turniej miedzypanstwowy w Sukoré (Wegry); 3 dni
e 16.10.2025 HUN-POL 37-18 (20:10),
e 17.10.2025 GER-POL 28:18 (16:8).
— 26.10-30.10.2025 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO ZAKOPANE; 5 dni

— 30.10-01.11.2025 — mecze miedzypanstwowe w Wiedniu (Austria); 2 dni
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e 31.10.2025 AUT-POL 26:21 (11:11),

e 01.11.2025 AUT-POL 26:24 (15:12).

— 30.11-04.12.2025 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO SZCZYRK; 5 dni

— 04.12-07.12.2025 — Turniej Nadziei Olimpijskich w RoZnov pod Radho§tém (Czechy); 3 dni
e 05.12.2025 POL-SVK 22:29 (11:13),
e 06.12.2025 POL-CZE 16:33 (9:19),

e 07.12.2025 POL-HUN 22:33(10:20).

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE .
Lp. TERMIN MIEJSCE (10, M$, ME itp.) LOKATA Finalna lokata
1 04-07.12.25 Rozvns)v pod Rad- Turr?iej Nanieji Miejsca: 1-3 4 miejsc_e — cel nie-
hostém/ Czechy Olimpijskich zrealizowany

ROK 2026

Zespbt szkoleniowy:

— Andrzej Niewrzawa — trener gtéwny,

— Alicja tukasik — trenerka asystentka,

— Mariusz Dobrzeniecki — trener wspotpracujgcy,
—  Filip Sobczyk — trener analityk/video,

— kukasz Dziedzic — fizjoterapeuta,

— Tomasz Kulicki — fizjoterapeuta,

— Kamil Zawada/Mirostaw Babiarz/Marcin Goérski/ Robert Ostaszewski/Wiktor Kucewicz — trene-
rzy przygotowania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry K2010:
— 02.01-07.01.2025 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO ZAKOPANE; 6 dni
— 03.03-05.03.2026 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO ZAKOPANE; 4 dni
— 05.04-07.03.2026 — mecze miedzypanstwowe w Puchov (Stowacja);2 dni

e 06.03.2026 SVK — POL 25:24 (15:15),

e (7.03.2026 SVK — POL 20:31 (7:14).
— 08.04-10.04.2026 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO SZCZYRK; 3 dni

— 10.04-12.04.2026 — mecze miedzypanstwowe w COS OPO SZCZYRK; 2 dni
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e 11.04.2026 POL — CZE,

e 12.04.2026 POL - CZE.
— 26.05-28.05.2026 — konsultacja szkoleniowa w COS OPO SZCZYRK; 3 dni
— 28.05-31.05.2026 — mecze miedzypanstwowe w COS OPO SZCZYRK; 3 dni
e 29.05.2026 POL — TUR,

e 30.05.2026 POL — TUR.

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE (IO,

Lp. TERMIN MIEJSCE MS$, ME itp.) LOKATA Finalna lokata
26.11 - do ustalenia Turniej kwalifikacyjny do  kwalifikacja -
30.11.2026 ME 2027 - W17 EHF na ME '27;

EURO 2027 Qualifica-
tion Tournament

WDROZENIA | MODYFIKACJE SYSTEMOWE W KADRACH NARODOWYCH

Kompleksowy monitoring zawodniczek: Wprowadzono staty nadzér nad parametrami zawodniczek
wystepujacych w kadrach narodowych, osrodkach SMS oraz trenujgcych na co dzien w klubach,

wykorzystujac do tego zintegrowane systemy XPS oraz Polar.

Analiza intensywno$ci w czasie rzeczywistym: Wyposazono wszystkie zawodniczki kadr narodo-
wych w czujniki Polar, a sztaby trenerskie w dedykowane tablety. Umozliwia to monitorowanie in-
tensywnosci treningowej ,na zywo”. Dodatkowo, w systemie Polar Flow for Coach utworzono grupy

dla wszystkich zespotéw pionu zenskiego.

Standaryzacja platformy XPS: Ujednolicono srodowisko XPS zgodnie z wytycznymi obowigzuja-
cymi w pionie meskim oraz w kadrze seniorek. Sztaby kadr zostaty zobligowane do wprowadzania

wszystkich meczow, statystyk, protokotéw oraz dokumentacji medyczno-szkoleniowe;.

Zarzgdzanie stanem zdrowia: Wdrozono systematyczne wprowadzanie i biezgcg aktualizacje
stanu zdrowia kontuzjowanych zawodniczek w systemie XPS przez fizjoterapeutoéw kadr narodo-

wych oraz SMS.

Planowanie, raportowanie i komunikacja

Planowanie i raportowanie obcigzen: Wprowadzono obowigzek planowania intensywnosci jedno-
stek treningowych przez treneréw kadr i SMS w systemie XPS. Uzupetniono to o cotygodniowe

raportowanie (w formie arkuszy Excel) czasu pracy zawodniczek w poszczegodlnych strefach tetna.
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Dtugofalowe planowanie cykli: Usystematyzowano planowanie makro- i mezocykli dla szkolenia

centralnego w XPS, uwzgledniajgc harmonogramy zgrupowan reprezentacji Polski.

Ankiety poweekendowe: Stworzono system ankiet ,poweekendowych”, ktére dostarczajg trenerom

kadr kluczowych informacji o liczbie rozegranych meczéw, minutach spedzonych na parkiecie oraz

jakosci gry poszczegdlnych zawodniczek w minionym tygodniu.

Integracja $rodowiska trenerskiego: Zainicjowano regularne spotkania online sztabow kadr naro-

dowych z trenerami klubowymi, odbywajgce sie po kazdym zgrupowaniu lub konsultacji szkolenio-

wej.

GLOWNE CELE | KIERUNKI ROZWOJU

Dziatania szkoleniowe i ewaluacyjne:

Precyzyjna ewidencja obcigzeh: Petne wdrozenie wprowadzania wskaznikéw intensywnos$ci
poszczegolnych jednostek treningowych (TRIMP) do systemu XPS,

Systematyczna ocena: Wprowadzenie obowigzku kompleksowej oceny kazdej zawodniczki
przez sztab szkoleniowy po zakonczeniu zgrupowania lub konsultacji,

Unifikacja taktyczna (Playbook): Opracowanie spdjnego ,podrecznika” gry w ataku, dedyko-
wanego dla kazdej kategorii wiekowej w kadrach narodowych oraz dla poszczegdélnych klas w
szkotach SMS.

Dziatania organizacyjne i koordynacyjne:

Nadzér szkoleniowy: Obecnos¢ koordynatora na zgrupowaniach reprezentacji mtodziezowych
i seniorskich podczas oficjalnych okienek reprezentacyjnych (NTW) oraz w Szkotach Mistrzo-
stwa Sportowego,

Wspéttworzenie kalendarzy (sezon 2026/2027): Wspodtorganizacja planéw konsultacji i zgru-
powan dla kadr mtodziezowych na lata 2026-2027 oraz aktywny udziat w tworzeniu kalendarza
rozgrywek pionu zenskiego (Liga Centralna, | liga, rozgrywki mtodziezowe),

Scouting i wizytacje: Prowadzenie regularnych wizytacji terenowych podczas meczoéw ligo-
wych i mtodziezowych oraz na campach OSPR w celu monitorowania postepéw zawodniczek.

5.2. PION MESKI

KADRA NARODOWA Senior B/U21 — M/2004

Rok 2025

Zespot szkoleniowy:

Bartosz Jurecki — trener gtowny,
Marcin Stefaniec — trener asystent,
Marek Kubiszewski — trener wspotpracujacy,

Konrad Szczukocki — trener przygotowania motorycznego,
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— kukasz Adamczyk — fizjoterapeuta,

—  Piotr Lachowicz — fizjoterapeuta,

— Paulina Adamska — analityk video.

Akcje szkoleniowe:
— 01-11.06.2025 — zgrupowanie szkoleniowe, Mielec ; 11 dni
— 11-14.06.2025 — mecze miedzynarodowe, Mielec; 3 dni
e 12.06.2025 POL - ALG 36:19 (19:8),
e 13.06.2025 POL - ALG 36:30 (17:19).
— 14-17.06.2025 — konsultacja szkoleniowa, Ptock; 3 dni

— 17-30.06.2025 — IHF Mistrzostwa Swiata U21, Plock, Katowice, Sosnowiec, Kielce; 13 dni

18.06.2025 POL-URU 39:16 (19:8),
e 20.06.2025 POL-SLO 21:31 (9:14),
e 21.06.2025 NOR-POL 35:22 (18:10),
e 23.06.2025 POL- BRA 31:26 (17:13),
e 24.06.2025 POL- ARG 33:32 (15:12),
e 26.06.2025 POL- ISL 32:38 (18:18),

e 27.06.2025 POL- ALG 34:19 (14:8).

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE .
Lp. TERMIN MIEJSCE (10, MS, ME itp.) Finalowa lokata
1. 17-30.06.2025 Polska MMS 2025 Miejsce: 9-14 Miejsce: 19
KADRA NARODOWA M2006
Rok 2025

Zespot szkoleniowy:
— Mariusz Jurasik — trener gtéwny,

— Marcin Markuszewski — trener wspotpracujacy,
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—  Krzysztof Lipka — trener wspotpracujgcy,

— Marcin Urbanski — fizjoterapeuta,

— Konrad Szczukocki / Mirostaw Babiarz / Marcin Gorski / Robert Ostaszewski /Wiktor Kucewicz
— trenerzy przygotowania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry M2006:
— 16-24.06.2025 — konsultacja szkoleniowa, Pruszkéw; 9 dni
—  24-26.06.2025 — mecze miedzynarodowe, Pruszkow; 3 dni
e 25.06.2025 POL-ISR mecz sie nie odbyt,
e 26.06.2025 POL-ISR mecz sie nie odbyt.
—  26-29.06.2025 — konsultacja szkoleniowa, Pruszkéw; 4 dni

— 29.06-05.07.2025 — Otwarte Mistrzostwa Europy EHF EUROPEAN OPEN, Géteborg (Szwe-
cja)

e 30.06.2025 POL — LTH 23:18 (13:10),

e 30.06.2025 POL — EST 24:18 (13:9),

e 01.07.2025 ISL — POL 26:22 (12:12),

e 01.07.2025 POL — EGY 22:26 (8:13),

e 02.07.2025 ESP — POL 24:18 (11:8),

e 03.07.2025 FIN — POL 12:22 (6:10),

e 04.07.2025 POL — FAO 22:20 (11:9),

e 04.07.2025 NED - POL 18:19 (10:8).
— 07-10.09.2025 — konsultacja szkoleniowa, Watcz, 4 dni
— 10-13.09.2025 — dwumecz z M/2008, Watcz 3 dni

e 11.09.2025 M/2006 — M/2008 38:26,

e 12.09.2025 M/2006 — M/2008 38:34.
— 26-30.10.2025 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 5 dni
— 30.10-02.11.2025 — mecze miedzypanstwowe, Vila Real (Portugalia), 3 dni

e 31.10.2025 POR — POL 41:24 (19:7),

e 01.11.2025 POR — POL 34:32 (20:15).
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Zatozenia Szkoleniowe:

Lp.

1.

STARTY GLOWNE

(1o, MS$, ME itp.) LOKATA Finatowa lokata

TERMIN MIEJSCE

Otwarte Mistrzo-

29.06-05.07.25 Goteborg /Szwecja
stwa Europy

Miejsca: 9-16 Miejsce: 5

Rok 2026

Zespot szkoleniowy:

Mariusz Jurasik — trener gtéwny,

Marcin Markuszewski — trener wspotpracujacy,
Krzysztof Lipka — trener wspétpracujacy,
Marcin Urbanski — fizjoterapeuta,

Mirostaw Babiarz / Marcin Gorski / Robert Ostaszewski /Wiktor Kucewicz — trenerzy przygo-
towania wszechstronnego.

Akcje szkoleniowe kadry M2006:

04-08.01.2026 — konsultacja szkoleniowa, Watcz, 5 dni
08-11.01.2026 — mecze miedzypanstwowe, Watcz, 3 dni

e 09.01.2026 POL — ROU 30:26 (13:13),

e 10.01.2026 POL — ROU 35:29 (19:18).

15-16.03.2026 — konsultacja szkoleniowa, Pruszkéw, 2 dni
16-21.03.2026 — mecze miedzypanstwowe, Kair (Egipt), 6 dni
e 17.03.2026 EGY — POL 31:24 (17:13),

e 18.03.2026 CZE — POL 23:28 (12:14),

e 20.03.2026 EGY 2 — POL 32:29 (18:11).
10-14.05.2026 — konsultacja szkoleniowa, Cetniewo, 5 dni
14-17.05.2026 — mecze miedzypanstwowe, Cetniewo, 3 dni
e 15.05.2026 POL — SWE,

e 16.05.2026 POL — SWE.
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KADRA NARODOWA M2008

Rok 2025

Zespot szkoleniowy:

— Rafat Glinski — trener gtéwny,

— Maciej Nowakowski — trener asystent,

—  Michat Swirkula — trener wspétpracujacy,

— Jakub Bak / Michat Chodara — fizjoterapeuta.

Akcje szkoleniowe kadry M2008:
— 07-10.09.2025 — konsultacja szkoleniowa, Watcz, 4 dni
— 10-13.09.2025 — dwumecz z M/2006, Watcz 3 dni
e 11.09.2025 M/2006 — M/2008 38:26,
e 12.09.2025 M/2006 — M/2008 38:34.
— 16-17.10.2025 — konsultacja szkoleniowa, Warszawa, 2 dni
— 17-20.10.2025 — mecze miedzypanstwowe, Plopleni (Rumunia), 3 dni
e 17.10.2025 MKD — POL 28:39 (17:22),
e 18.10.2025 SRB — POL 33:42 (16:19),
e 19.10.2025 ROU — POL 37:31 (22:12).
—  26-29.10.2025 — konsultacja szkoleniowa, Gizycko, 4 dni
— 30.10.2025 — konsultacja szkoleniowa, Pruszkéw, 1 dzien

- 31.10 — 02.11.2025 - turniej kwalifikacyjny do ME (LAT, SUI, CYP, POL), Schaffhausen
(Szwaijcaria), 3 dni

e 31.10.2025 POL — LAT 38:33 (22:17),
e 01.11.2025 POL — SUI 30:31 (14:21),
e 02.11.2025 POL — CYP 42:25 (25:12).
— 07-11.12.2025 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 5 dni

- 12-14.12.2025 - Turniej Nadziei Olimpijskich (CZE, HUN, SVK, POL), Roznov pod Radhostém
(Czechy), 3 dni

e 12.12.2025 POL — SVK 38:34 (21:15),

e 13.12.2025 POL — CZE 28:24 (12:12),
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e 14.12.2025 POL — HUN 39:39 (22:18).

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE .
Lp. TERMIN MIEJSCE (10, M$, ME itp.) Finalowa lokata
Schaffhausen/ Turniej kwalifikacyjny L C
1. 30.10-03.11.25 Szwaijcaria do ME 2026 Miejsca: 1 Miejsce:2
RozZnov pod Rad- Turniej Nadziei C C
2. 12-14.12.25 hostém/ Czechy Olimpijskich Miejsca: 1-3 Miejsce: 1

Rok 2026

Zespot szkoleniowy:

Wojciech Jedziniak — trener gtéwny,

— Jakub Olszewski — trener asystent,

— Marcin Schodowski — trener wspotpracujacy,
—  Piotr Wyszomirski — trener wspotpracujacy,

— Michat Grabowski / Jakub Bak — fizjoterapeuta.

Akcje szkoleniowe kadry M2008:
— 04-08.01.2026 — konsultacja szkoleniowa, Watcz, 5 dni
— 09-11.01.2026 — mecze miedzypanstwowe, Watcz 3 dni
e 09.01.2026 POL — ROU 45:34 (20:16),
e 11.01.2026 POL — GER 31:36 (20:20).
- 15-19.03.2026 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 5 dni
— 20-21.03.2026 — mecze miedzypanstwowe, Sukord (Wegry), 2 dni
e 20.03.2026 HUN — POL 33:33 (18:16),
e 21.03.2026 HUN — POL 33:28 (12:15).
— 21-22.03.2026 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 1 dzien
— 10-14.05.2026 — konsultacja szkoleniowa, Zakopane, 5 dni
— 14-17.05.2026 — mecze miedzypanstwowe, Zakopane, 3 dni
e 15.05.2026 POL — AUT,

e 16.05.2026 POL — AUT.
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KADRA NARODOWA M2010
ROK 2026

Kadra szkoleniowa:

— QGlinski Rafat — trener gtéwny,

—  Dmytruszynski Maciej — trener asystent,

—  Swirkula Michat — trener wspétpracujacy,

—  Kubiszewski Marek — trener wspétpracujacy,

— Chodara Michat / Obszynski Marcin — fizjoterapeuta.

Akcje szkoleniowe:

04-11.01.2026 — zgrupowanie szkoleniowe, Gizycko, 8 dni

— 15-19.03.2026 — konsultacja szkoleniowa, Gizycko, 5 dni

- 19-22.03.2026 — mecze miedzypanstwowe, Gizycko, 3 dni
e 20.03.2026 POL — SUI 21:32 (9:12),
e 21.03.2026 POL — SUI 23:31 (11:17).

— 10-14.05.2026 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 5 dni

— 14 -17.05.2026 — mecze miedzypanstwowe, Szczyrk, 3 dni
e 15.05.2026 POL — HUN,
e 16.05.2026 POL — HUN.

Zatozenia Szkoleniowe:

Brak imprezy gtdwnej w 2026 roku.

Kluczowe dziatania: przygotowanie zespotu do turnieju kwalifikacyjnego EHF EURO 2027, mecze

kontrolne z Wegrami i Szwajcarig.

WDROZENIA | MODYFIKACJE SYSTEMOWE W KADRACH NARODOWYCH

Wdrozenia

— Utworzenie bazy danych statystyk meczowych zawodnikéw NLO SMS ZPRP w systemie XPS,
umozliwiajgcej gromadzenie oraz analize danych dotyczacych wystepow zawodnikéw,

— Opracowanie makrocykli, mezocykli, mikrocykli dla szkolenia centralnego z uwzglednieniem

Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatéw ZPRP
Warszawa 30 maja 2026 Strona 48 z 87



': : w  Sprawozdanie z dziatalno$ci za okres czerwiec 2025 — maj 2026

kalendarza zgrupowan reprezentacji Polski oraz rozpoczecie procesu edukaciji trenerow w za-
kresie ich planowania i stosowania,

Wzmocnienie roli przygotowania motorycznego w szkoleniu centralnym poprzez wprowadze-
nie systemu monitorowania postepéw zawodnikéw oraz wdrozenie bazy testéw oceniajgcych
poziom przygotowania motorycznego,

Stworzenie standardow wszystkich testéw motorycznych i sitowych wykorzystywanych w Pio-
nie Meskim,

Udostepnianie w systemie XPS zawodnikom ich wynikéw testow motorycznych/sitowych w
odniesieniu do standardow,

Obecnos¢ treneréw SCEC na wszystkich zgrupowaniach reprezentacji mtodziezowych,

Systematyczne przesytanie mezocykli treningu sitowego (co 4 tygodnie) przez SCEC do
wszystkich zawodnikéw w systemie XPS do indywidualnego kalendarza,

Tworzenie przez SCEC bazy ¢wiczeh wraz z opisem i video dla wszystkich ¢wiczen wykorzy-
stywanych w treningu sitowym,

Wdrozenie systemowego monitoringu intensywnosci treningdéw w Pionie Meskim (reprezenta-
cje miodziezowe, NLO SMS ZPRP, zawodnicy w klubach),

Zwigkszenie intensywnosci jednostek treningowych oraz stopniowe podnoszenie intensywno-
Sci rozgrywanych meczéw w procesie szkoleniowym,

Wdrozenie systemu XPS jako gtéwnego narzedzia do planowania, prowadzenia oraz analizy
procesu treningowego w szkoleniu centralnym,

Wprowadzenie dtugoterminowego planowania meczéw miedzynarodowych reprezentacji mto-
dziezowych z minimum rocznym wyprzedzeniem,

Nawigzanie wspétpracy z innymi federacjami w celu wspélnych meczéw na zasadach partner-
stwa,

Okreslenie minimalnych wskaznikéw realizacji celow meczowych dla zespotéw w Pionie Me-
skim w nastepujgcych obszarach:

e ilos¢ posiadan pitki w meczu (60),

e ilos¢ popetnianych btedéw (10),

e ilos¢ wykonanych rzutéw (50),

e ilos¢ zdobytych bramek (35),

e skuteczno$¢ rzutowa (70%),

e skutecznos¢ gry (60%),

e skutecznos¢ obron bramkarza (30%),
o efektywnos¢ gry (85%).

Utworzenie w Excelu i XPS baz danych wskaznikéw osigganych przez poszczegdline zespoty
(reprezentacje, NLO SMS ZPRP) w odniesieniu do celéw,
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Utworzenie przestrzeni w XPS dla fizjoterapeutéw w celu monitorowania procesu rehabilitacji
i powrotu do sportu,

Ujednolicenie sposobu wprowadzania dany do XPS Zdrowie przez fizjoterapeutéw w celu
przekazywania informacji o urazach i postepach w rehabilitacji/powrocie do sportu,

Wdrozenie systemu Polar podczas treningéw i meczow NLO SMS ZPRP, ujednolicenie spo-
sobu zbierania oraz interpretacji danych przez treneréw,

Wprowadzenie opisowej ankiety pomeczowej do zbierania informacji od zawodnikéw w zakre-
sie oceny wiasnego wystepu w meczu reprezentaciji,

Przypisanie do sztabdw reprezentaciji mfodziezowych po dwéch statych treneréw bramkarzy
oraz dwéch fizjoterapeutdw w celu zabezpieczenia obecnosci tych czionkéw sztabu na
wszystkich treningach i meczach reprezentacyjnych,

Spotkania z trenerami klubowymi po kazdym zgrupowaniu reprezentacji mtodziezowych.

Modyfikacje

Rozszerzenie wykorzystania systemu Polar podczas treningéw i meczéw mtodziezowych re-
prezentacji Polski poprzez ujednolicenie sposobu zbierania oraz interpretacji danych przez
sztaby szkoleniowe,

Usprawnienie procesu zbierania danych Polar od zawodnikéw trenujgcych poza NLO SMS
ZPRP poprzez wprowadzenie bardziej uporzadkowanego systemu raportowania i przesytania
danych do centralnej bazy,

Doprecyzowanie planowania intensywno$ci jednostek treningowych w systemie XPS przez
trenerdw,

Rozbudowanie procesu ewaluacji zawodnikéw po zgrupowaniach mtodziezowych reprezenta-
cji Polski poprzez standaryzacje wprowadzania danych oraz ich archiwizacji w systemie XPS,

Rozszerzenie bazy materiatéw video w systemie XPS o kolejne mecze miodziezowych repre-
zentacji Polski oraz NLO SMS ZPRP, z jednoczesnym uporzgdkowaniem dostepu dla trene-
réw szkolenia centralnego,

Uporzadkowanie i systematyczne uzupetnianie bazy video meczow Mistrzostw Europy oraz
Mistrzostw Swiata w systemie XPS w celu zwiekszenia mozliwosci analitycznych dla sztabow
szkoleniowych,

Rozbudowa bazy danych statystyk meczowych zawodnikéw w systemie XPS poprzez wpro-
wadzenie bardziej szczegdtowych danych dotyczgcych wystepow podczas zgrupowan repre-
zentacji mtodziezowych,

Optymalizacja prowadzenia kalendarzy zgrupowan reprezentacji oraz szkolenia w NLO SMS
ZPRP w systemie XPS w celu poprawy koordynacji dziatan szkoleniowych,

Usprawnienie monitorowania ankiet wypetnianych przez zawodnikéw poprzez zwigkszenie re-
gularnosci ich analizy przez trenerdw,

Doprecyzowanie struktury rél i dostepow uzytkownikow w systemie XPS w celu zwiekszenia
bezpieczenstwa danych oraz przejrzysto$ci zarzadzania informacjami,

Kontynuacja obecnosci koordynatora podczas zgrupowan mtodziezowych reprezentacji Polski
w ramach NTW w celu biezgcego wsparcia sztabow szkoleniowych w zakresie monitorowania
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obcigzen, zarzadzania danymi oraz doskonalenia struktury gry,

— Rozbudowanie systemu dokumentowania historii zawodnikdw oraz monitorowania ich rozwoju
sportowego w systemie XPS,

—  Uzupetnienie i uporzgdkowanie historii urazéw zawodnikéw w systemie XPS w celu lepszego
monitorowania zdrowia i profilaktyki urazowe;.

Cele

— Gromadzenie danych statystycznych gry zawodnikow spoza NLO SMS ZPRP,
—  Wprowadzenie statystyk gry w obronie,

— Rozbudowywanie statystyk gry zawodnika w meczu pitki recznej,

— Woprowadzenie ewaluacji zawodnikéw w NLO SMS ZPRP przy uzyciu tych samych narzedzi,
ktore sg stosowane w reprezentacjach mtodziezowych,

—  Wypracowanie spéjnego modelu w poszczegdlnych elementach gry zespotu oraz indywidual-
nych umiejetnosci zawodnika w reprezentacjach mtodziezowych i NLO SMS ZPRP,

—  Systematyczne rozwijanie Swiadomosci treneréw odnosnie zaleznosci miedzy intensywnoscig
i objetoscig treningu pitki recznej w mikrocyklu oraz jednostce treningowej,

— Praca nad poprawg wskaznikéw generujgcych efektywnosc¢ gry zespotow,

—  Woprowadzenie systematycznych testow motorycznych/sitowych przed zgrupowaniem repre-
zentacji u wszystkich zawodnikéw znajdujgcych sie pod obserwacjg sztabu trenerskiego oraz
weryfikacja otrzymanych wynikéw na zgrupowaniu,

— Zwiekszenie ilosci wizyt koordynatora w szkotach NLO SMS ZPRP,

— ldentyfikacja przyszitych potrzeb kadrowych na poszczegdélnych pozycjach oraz wspélne pla-
nowanie selekgcji i przygotowania zawodnikéw w mtodszych kategoriach wiekowych do petnie-
nia tych rél w reprezentacji senioréw.

6. SENIORSKIE KADRY NARODOWE

6.1. KADRA KOBIET

W okresie sprawozdawczym seniorskie kadry narodowe kobiet i mezczyzn realizowaty proces
szkolenia obejmujgcy konsultacje szkoleniowe, mecze kontrolne oraz udziat w rozgrywkach mi-
strzowskich i kwalifikacyjnych. Dziatania te byty podporzadkowane biezacej realizacji celéw szko-
leniowych oraz przygotowaniu zespotéw do startéw w zawodach gtéwnych.

W seniorskiej kadrze narodowej kobiet, prowadzonej przez trenera gtéwnego Arne Senstada, zre-
alizowano konsultacje szkoleniowe oraz mecze krajowe i zagraniczne, stanowigce element przy-
gotowan do udziatu w Mistrzostwach Swiata 2025 oraz rywalizacji w ramach EHF EURO Cup 2026.

W okresie sprawozdawczym reprezentacja kobiet uczestniczyta w turnieju finatowym Mistrzostw
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Swiata 2025, a takze kontynuowata dziatania szkoleniowe i startowe zwigzane z meczami prze-

ciwko Norwegii, Stowacji i Rumunii. Realizowane aktywnosci stuzyty doskonaleniu organizacji gry,

stabilizacji sktadu oraz biezgcej ocenie poziomu sportowego zawodniczek.

Zespot szkoleniowy:

Arne Senstad — trener gtéwny,

Adrian Struzik — trener asystent,

Heidi Loke — trener wspotpracujacy,
Michat Bartkowiak — fizjoterapeuta,
Krzysztof Demko — fizjoterapeuta,
Dominik Bonistawski — statystyk/video,

Jacek Sulej — kierownik reprezentacii.

Akcje szkoleniowe kadry seniorek:

14-19.09.2025 — konsultacja szkoleniowa, Watcz, 6 dni
19-22.09.2025 — zawody krajowe, Gniezno, POL-SRB (30-26), 3 dni
12-15.10.2025 — konsultacja szkoleniowa, Mielec, 4 dni
15-17.10.2025 — zawody krajowe, Mielec, POL-SVK (28-20), 2 dni
17-18.10.2025 - konsultacja szkoleniowa, Mielec, 1 dzien
18-20.10.2025 — zawody zagraniczne, POL-ROM (29-34), 2 dni

16-20.11.2025 — konsultacja szkoleniowa, Wtadystawowo, 5 dni

20-26.11.2025 — zawody zagraniczne, Porec, POL-SEN (27-27), POL-CRO (27-22), 6 dni

26.11-9.12.2025 — Mistrzostwa Swiata 2025, Hartogenbosch/Rotterdam, POL-CHN (36-20),
POL-TUN (29-26), POL-FRA (28-42), POL-ARG 28-25), POL-NED (22-33), POL-AUT (35-30),

14 dni
1-4.03.2026 — konsultacja szkoleniowa, Lubin, 4 dni

4-6.03.2026 — zawody krajowe, Lubin, POL-NOR (24-31), 2 dni

6-8.03.2026 — zawody zagraniczne, Steinkjer, POL-NOR (16-32), 2 dni

5-7.04.2026 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 3 dni
7-9.04.2026 — zawody zagraniczne, Sala, POL-SVK, 2 dni
9-11.04.2026 — konsultacja szkoleniowa, Radom, 3 dni

11-13.04.2026 — zawody krajowe, Radom, POL-ROM, 2 dni
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Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE
(10, MS, ME itp.)

Lp. TERMIN MIEJSCE

OPIS (rodzaj imprezy)

Hertogenbosch/Rotter-

1. 26.11-9.12.2025 dam (Holandia)

M$ 2025 Finaty MS 2027 -

EHF EURO Cup 2026

2. 1-8.03.2026 Lubin/Steinjker(Norwegia) EHF EURO Cup 2026 Round 3&4, mecze POL- -
NOR, NOR-POL
EHF EURO Cup 2026
3. 5-12.04.2026 Sala(Stowacja)/Radom EHF EURO Cup 2026 Round 5&6, mecze SVK- -
POL, POL-ROM

6.2. KADRA MEZCZYZN

W seniorskiej kadrze narodowej mezczyzn, prowadzonej przez trenera gtéwnego Jote Javiera
Gonzaleza, zrealizowano konsultacje szkoleniowe, mecze kontrolne oraz udziat w turnieju finato-
wym Mistrzostw Europy 2026. W dalszej czesci okresu sprawozdawczego prowadzono dziatania
zwigzane z przygotowaniem i udziatem reprezentaciji w kwalifikacjach do Mistrzostw Swiata 2027,
w tym w meczach przeciwko totwie i Austrii. Realizacja programu szkoleniowo-startowego stu-
zyfa przygotowaniu zespotu do rywalizacji miedzynarodowej, weryfikacji przyjetych zatozeh tre-

ningowych oraz ocenie potencjatu sportowego kadry.

Zespot szkoleniowy:

— Jota Javier Gonzalez — trener gtéwny,

—  Zygmunt Kamys — trener asystent,

— Julen Aginagalde - trener wspétpracujacy,
— Marcin Gérski — trener wspotpracujacy,

— Marcin Wichary — trener wspétpracujacy,
—  Wojciech Jurasz — lekarz,

— Bartosz Kiedrowski — fizjoterapeuta,

—  Filip Mordaka — fizjoterapeuta,

— Paulina Adamska — statystyk/video,

— Jacek Sulej — kierownik reprezentaciji.

Akcje szkoleniowe kadry seniorow:
— 26-30.10.2025 — konsultacja szkoleniowa, Szczyrk, 5 dni
— 30.10-1.11.2025 — zawody krajowe, Watbrzych, POL-CZE (29-30), 2 dni
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- 1-3.11.2025 — konsultacja szkoleniowa, Watbrzych, 2 dni

- 2-9.01.2026 — konsultacja szkoleniowa, Wtadystawowo, 8 dni
— 9-12.01.2026 — zawody krajowe, POL-SRB (33-32), POL-SRB (32-32), 3 dni
- 12-14.01.2026 — konsultacja szkoleniowa, Wtadystawowo, 2 dni

~  14-21.01.2026 — Mistrzostwa Europy 2026, Kristianstad, POL-HUN (21-29), POL-ISL (23-31),
POL-ITA (28-29)

— 15-18.03.2026 — Konsultacja szkoleniowa, Pruszkéw, 4 dni

—  18-20.03.2026 — zawody zagraniczne, kwalifikacje do Mistrzostw Swiata 2027 Faza druga,
Jelgava, POL-LAT, 2 dni

— 20-21.03.2026 - Konsultacja szkoleniowa, Ostrow Wielkopolski, 1 dzien

— 21-23.03.2026 — zawody krajowe, kwalifikacje do Mistrzostw Swiata 2027 Faza druga, Ostréw
Wielkopolski, POL-LAT, 2 dzien

— 10-12.05.2026 — konsultacja szkoleniowa, Pruszkéw, 3 dni

—  12-14.05.2026 — zawody zagraniczne, kwalifikacje do Mistrzostw Swiata 2027 Faza trzecia,
POL-AUT, 2 dni

— 14-16.05.2026 — konsultacja szkoleniowa, Olsztyn, 2 dni

—  16-18.05.2026 — zawody krajowe, kwalifikacje do Mistrzostw Swiata 2027 Faza trzecia, POL-
AUT, 2 dni

Zatozenia Szkoleniowe:

STARTY GLOWNE OPIS
SR HESCE (10, MS, ME itp.) (rodzaj imprezy)
1. 14-21.01.2026 Kristianstad (Szwecja) ME 2026 Finaty ME 2026 -
Mecze Polska- totwa . kwalifikacje do Mi-
2. 19-22.03.2026 Jelgava(totwa)/Ostrow MS 2027 strzostw Swiata 2027 -
Wikp. Faza druga
kwalifikacje do Mi-

Mecze Polska-Austria

Graz(Austria)/Olsztyn MS 2027 strzostw Swiata 2027 -

Faza trzecia

3. 13-17.05.2026

W okresie sprawozdawczym dziatania obu seniorskich reprezentacji koncentrowaty sie na utrzymaniu
ciggtosci procesu szkoleniowego, realizacji zatozeh przygotowania startowego oraz zabezpieczeniu

udziatu w najwazniejszych wydarzeniach miedzynarodowych.
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VI. DZIALALNOSC DEPARTAMENTU ROZGRYWEK KRAJOWYCH

Departament Rozgrywek Krajowych (DRK ZPRP) funkcjonuje w nastepujgcym sktadzie:

— Piotr Mystkowski — Dyrektor Departamentu Rozgrywek Krajowych, Komisarz Rozgrywek
ZPRP,

—  Kamil Moron — Starszy Specjalista Rozgrywek Krajowych ZPRP,

—  Mariusz Nowakowski — Specjalista Rozgrywek Krajowych ZPRP.

DRK ZPRP w okresie sprawozdawczym, zgodnie z umocowaniem prawnym w strukturach ZPRP oraz
w zaleznosci od szczebla rozgrywek, zajmowato sie ich organizowaniem i przeprowadzaniem, bgdz
nadzorem nad prawidtowym ich przebiegiem. Do podstawowych zadarnn DRK ZPRP nalezy tworzenie
i nowelizacja regulamindéw rozgrywek Ligi Centralnej, |, Il ligi, Pucharu Polski i rozgrywek miodziezo-
wych szczebla centralnego wg ktérych odbywa sie w nich wspofzawodnictwo oraz opracowywanie
zwigzanych z tymi rozgrywkami wnioskéw, w tym wptywajgcych od klubow i przedstawianie ich jako

ciato reprezentujgce kluby Zarzagdowi ZPRP.

1. BIURO KOMISARZA ROZGRYWEK HALOWYCH

W okresie sprawozdawczym w poszczegdlnych klasach rozgrywek ligowych uczestniczyta nastepu-

jaca liczba druzyn:

- lliga kobiet 33 druzyny
- lliga mezczyzn 56 druzyn
- Liga Centralna kobiet 11 druzyn
- Liga Centralna mezczyzn 14 druzyn

W poszczegdlnych rozgrywkach rozegrano nastepujgca liczbe zawodow:

1 lliga kobiet Grupa A 90
2 |liga kobiet Grupa B 132
3 |liga kobiet Grupa C 110
4 |liga mezczyzn Grupa A 182
5 lliga mezczyzn Grupa B 182
6 |liga mezczyzn Grupa C 182
7 lliga mezczyzn Grupa D 182
8 Liga Centralna kobiet 110
9 Liga Centralna mezczyzn 182

W rozgrywkach o Puchar Polski kobiet i mezczyzn od szczebla centralnego zweryfikowano wyniki 41

zawoddw, w tym kobiet — 15, mezczyzn — 26.
DRK ZPRP wydato 31 komunikatéw oraz skierowato do klubéw 593 pism.

Komisarz Rozgrywek w okresie sprawozdawczym wydat tgcznie 23 decyzji i postanowieh w sprawach
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porzgdkowych, w tym 1 postanowien dotyczacych kar finansowych na tagczng kwote 5.000 PLN.

W okresie sprawozdawczym rozgrywki Il ligi kobiet prowadzone byly pod nadzorem Komisarza Roz-

grywek w czterech grupach z udziatem:

Grupa | - Wielkopolski WZPR 3 druzyn
Grupa Il - Pomorski WZPR 6 druzyn
Grupa Il - Warszawsko-Mazowiecki WZPR 4 druzyn
Grupa IV - Slgski WZPR 8 druzyn

W okresie sprawozdawczym rozgrywki Il ligi mezczyzn prowadzone byty pod nadzorem Komisarza

Rozgrywek w czterech grupach z udziatem:

Grupa | - Dolnoslgski WZPR 12 druzyn
Grupa Il - Pomorski WZPR 9 druzyn
Grupa Il - Warszawsko-Mazowiecki WZPR 7 druzyn
Grupa IV - Slgski WZPR 10 druzyn

PODSUMOWANIE ROZGRYWEK MLODZIEZOWYCH SZCZEBLA CENTRALNEGO
W SEZONIE 2025/2026

W sezonie 2025/2026 pod organizacyjnym kierownictwem Komisarza Rozgrywek ZPRP odbyly sie

nastepujgce imprezy szczebla centralnego w kategoriach mtodziezowych:

— Mistrzostwa Polski Juniorow (Finat na 4 zespoty 07-08.03.2026) - koniec,
— Mistrzostwa Polski Juniorek (Final na 4 zespoty 27-28.02.2026) - koniec,
— Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych (Final na 4 zespoty 08-10.05.2026),
— Mistrzostwa Polski Juniorek Mtodszych (Finat na 4 zespoty 15-17.05.2026),
— Mistrzostwa Polski Miodzikow (Final na 4 zespoty 01-03.05.2026),
— Mistrzostwa Polski Miodziczek (Final na 4 zespoty 08-10.05.2026).

Wojewddzka klasyfikacja medalowa rozgrywek mtodziezowych sezonie 2025/2026
(stan na dzien 20.03.2026)

wojewodztwo ztote srebrne brazowe suma
1 Mazowieckie 2 1 0 3
2 Swietokrzyskie 0 0 2 2
3 Dolnoslgskie 0 1 0 1

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOREK

Terminy zawodow:

- 116 MPJK 16-18.01.2026 r.;
- 1/8 MPJK 30.01-01.02.2026 r.;
- 1/4 MPJK 13-15.02.2026 r.;

— F4:27-28.02.2026 r.
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W 1/16 uczestniczyto 30 druzyn w tym 9 dokooptowanych z wojewoddztw: 2 druzyny mazowieckie,

oraz po jednej druzynie z dolnoslgskiego, pomorskiego, slgskiego oraz wielkopolskiego.

Do rozgrywek szczebla centralnego nie zgtoszono zadnej druzyny z wojewodztwa: opolskiego,
podlaskiego oraz zachodniopomorskiego.

Do rozgrywek tego szczebla zgtoszono po jednej druzynie z wojewddztw: lubuskiego, tédzkiego
oraz podkarpackiego.

Na szczeblu centralnym rozegrano 79 meczow.

Finaty: 27- 28 lutego 2026 (Warszawa)

Koncowa klasyfikacja Finatlow Mistrzostw Polski Juniorek:

UKPR Agrykola Warszawa,
KS AZS AWF Warszawa,
Korona Handball Kielce,
Energa MKS Truso Elblag.

rPoObd =

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW

Terminy zawodow:

- 1/16 MPJM 23-25.01.2026 r;
- 1/8 MPJM 06-08.02.2026 r;
- 1/4 MPJM 20-22.02.2026 r.;
— F4:07-08.03.2026 r.

W 1/16 uczestniczylty 32 druzyny w tym 3 dokooptowane, w tym po jednej druzynie
z wojewodztw: mazowieckiego, pomorskiego oraz swietokrzyskiego.

Do rozgrywek szczebla centralnego nie zgtoszono zadnej druzyny z wojewddztwa podkarpackiego.
Do rozgrywek tego szczebla zgtoszono jedng druzyne z wojewddztwa podlaskiego.

Na szczeblu centralnym rozegrano 88 meczdw.

Finaty: 07-08 marca 2026 (Ptock)

Koncowa klasyfikacja Finatow Mistrzostw Polski Junioréw:

Orlen Wista Ptock,

MSPR Siédemka Legnica,
KSS ISKRA Kielce,
UMKS Tréjka Ostrofeka.

PO =
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MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOREK MLODSZYCH

Terminy zawodow:

1/16 MPJMK 13-15.03.2026 r;

1/8 MPJMK 17-19.04.2026 r.;

1/4 MPJMK 01-03.05.2026 r.;

F4 MPJMK planowany termin: 15-17.05.2026 r.

W 1/16 uczestniczyly 32 druzyny w tym 1 dokooptowana w tym jedna druzyna z wojewodztwa $Slg-

skiego. Do rozgrywek zgtoszono jedng druzyne z wojewddztwa podlaskiego.

Na szczeblu centralnym rozegrano 48 meczéw.

MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW MLODSZYCH

Terminy zawodow:

1/16 MPJMM 27-29.02.2026 r;

1/8 MPJMM 10-12.04.2026 r;

1/4 MPJMM 24-26.04.2026 r;

F4 MPJMM planowany termin: 08-10.05.2026 r.

W 1/16 uczestniczyty 32 druzyny w tym 4 dokooptowane w tym po jednej z wojewddztw: pomorskiego,

dolnoslgskiego, wielkopolskiego oraz mazowieckiego.

Do rozgrywek szczebla centralnego nie zgtoszono zadnej druzyny z wojewddztwa: zachodniopomor-

skiego.

Do rozgrywek tego szczebla zgtoszono po jednej druzynie z wojewddztw: podlaskiego i podkarpac-

kiego.

Finaty: 8 — 10 maja 2026 r.

MISTRZOSTWA POLSKI MLODZICZEK

Terminy zawodow:

1/16 MPPMK 06-07.03.2026 r.;

1/8 MPPMK 01-02.04.2026 r;

1/4 MPPMK 24-25.04.2026 r;

F4 MPPMK planowany termin: 08-10.05.2026 r.

Finaty: 08 — 10 maja 2026 r.

MISTRZOSTWA POLSKI MLODZIKOW

Terminy zawodow:

1/16 MPPMM 06-07.03.2026 r;
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— 1/8 MPPMM 02-03.04.2026 r.;
- 1/4 MPPMM 17-18.04.2026 r.;
- F4 MPPMM planowany termin: 01-03.05.2026 r.

W 1/16 uczestniczyly 32 druzyny.
Na szczeblu centralnym rozegrano 48 meczéw.

Finaty: 01 — 03 maja 2026 r.

Liczba druzyn z poszczegélnych wojewédztw w rozgrywkach szczebla centralnego
w sezonie 2025/2026

Juniorka Junior Jur::‘irka JL:,::?" Miodziczka Miodzik D(‘ZJT ;\I’ﬁﬁgt)a (3?278?2/) SUMA

1 Dolnoslgski 4 6 6 9 15 20 23 16 99
2 Kujawsko-Pomorski 2 2 4 4 9 4 13 9 47
3 Lubelski 3 4 5 5 10 7 11 15 60
4 Lubuski 0 6 3 6 7 7 5 5 39
5 todzki 0 3 5 4 8 7 9 43
6 Matopolski 4 4 4 5 15 10 10 60
7 Opolski 0 3 3 3 10 5 7 6 37
8 Podkarpacki 3 0 5 3 7 4 8 5 35
9 Podlaski 3 2 4 4 10 8 39
10 Pomorski 4 6 6 6 18 20 12 13 85
M Slgski 7 6 9 9 20 19 10 12 92
12 Swietokrzyski 0 6 3 7 6 9 7 7 45
13 Warminsko-Mazurski 2 3 3 4 10 9 47

14 Warszawsko-Mazowiecki 5 6 10 9 34 21 31 20 136

15 Wielkopolski 6 5 7 12 15 20 18 27 110
16 Zachodniopomorski 0 0 0 9 6 17 15 51

43 62 81 90 188 176 199 186 1025

2. BIURO KOMISARZA ROZGRYWEK PLAZOWYCH

ROZGRYWKI MLODZIEZOWE

W rozgrywkach mtodziezowych w 2025 rozegrano Mistrzostwa Polski we wszystkich kategoriach mto-
dziezowych. Gospodarzami finatowych rozgrywek byly Sierpc, Sulejow oraz Lubliniec, a tytuty Mistrzyn
i Mistrzow Polski zdobyty druzyny: KPR Lubliniec — juniorki, SAS Gdansk — juniorzy, AZS AWF War-
szawa — juniorki mtodsze, MKS Grudzigdz — juniorzy mtodsi, SPR GOKIiS Katy Wroctawskie — mio-
dziczki, MKS Grudzigdz — mtodzicy. W Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w Wagrowcu wsrod
dziewczagt wygrato wojewddztwo Dolnoslaskie, natomiast wérdd chtopcdw najlepsze byto wojewddz-

two Pomorskie.
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ROZGRYWKI SENIORSKIE

W rozgrywkach seniorskich w 2025 - w Pucharze Polski bedacym jednoczeénie IV Memoriatem An-
drzeja Grabowskiego i Krzysztofa Panki zwyciezcami zostaty zespoty BHT Byczki Kowalewo Pomor-
skie i BHT Petra Ptock. Rozegrano 5 turniejow eliminacji Mistrzostw Polski w ktoérych wzieto udziat 30
zespotow (15 zenskich oraz 15 meskich). Turniej finatowy Mistrzostw Polski zostat rozegrany w Ptocku
Z udziatem 16 zespotdéw (8 zenskich i 8 meskich). Mistrzyniami Polski zostata druzyna BHT Byczki
Kowalewo Pomorskie, natomiast Mistrzostwo Polski mezczyzn zdobyt zespét SPR Purina Katy Wro-

ctawskie.

ROZGRYWKI MIEDZYNARODOWE

W rozgrywkach miedzynarodowych w 2025 — Mistrzostwa Europy YAC 17 w miejscowosci Alanya
(Turcja) — reprezentacja juniorek (trener Robert Bejgier) zajeta 10 miejsce, a reprezentacja junioréw
(Mateusz Ortowski) zajeta 12 miejsce. W miejscowosci Alanya (Turcja) odbyly sie tez seniorskie Mi-
strzostwa Europy. Polki (trenerka Karolina Peda) zajety 11 miejsce, natomiast Polacy (trener Jarostaw
Knopik) zajeli 9 miejsce. Obie seniorskie Reprezentacje wziety udziat w turniej IHF Beach Handball
Global Tour w Laredo (Hiszpania). Polki zajety 2 miejsce, a Polacy 4 lokate. Polska para sedziowska
Sylwia Bartkowiak — Weronika takomy otrzymata nominacje na The World Games 2025 rozgrywane
w Chengdu (Chiny) i miata przyjemnos$¢ poprowadzi¢ mecz o ztoty medal w turnieju Panéw. W klubo-
wych Mistrzostwach Europy rozgrywanych w Porto Santo (Portugalia) polskie druzyny zajety nastepu-
jace miejsca: w turnieju Pan, BHT Byczki Kowalewo Pomorskie zajely 9 miejsce, zas MKS Ochota
Warszawa uplasowata sie na 16 pozycji. W turnieju Panoéw, SPR Purina Katy Wroctawskie zajeta 11
miejsce. Reprezentacja Polski kobiet otrzymata zaproszenie na turniej finatowy IHF Beach Handball
Global Tour 2025 w Joao Pessoa (Brazylia). Polki zdobyty brazowy medal w tych rozgrywkach po
pokonaniu Hiszpanek, czyli Mistrzyn Europy 2025, brgzowych medalistek The World Games 2025,

pigta druzyna Mistrzostw Swiata z 2024 roku.

POSIEDZENIA | DZIALALNOSC KOMISARZA ROZGRYWEK PLAZOWYCH
CZERWIEC 2025

— Odbytsie turniej finatowy Mistrzostw Polski juniorek i junioréw. Zawody zostaty zorganizowane
w Sierpcu,

— W czerwcu umowa pomiedzy ZPRP, a firmg Mizuno zostata rozszerzona. Od tego czasu Mi-
zuno jest oficjalnym partnerem technicznym wszystkich kadr narodowych pitki recznej plazo-
wej,

— W czerwcu odbyta sie wiekszo$¢ akgji szkoleniowych kadr narodowych pitki recznej plazowe,.

— Odbyly sie turnieje eliminacji Mistrzostw Polski w Gdansku i Bielsku-Biatej,

— Rozegrano turniej EBT Finals 2025. Polskie druzyny znalazly sie poza pierwszg ésemka za-
wodow. BHT Byczki Kowalewo Pomorskie wsrod Pan byty 12, natomiast BHT GRU JUKO
Piotrkéw Trybunalski wsrod Panéw byt 10,

— W Wagrowcu rozegrano eliminacje i turniej finatowy XXXI Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy
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w pitce recznej plazowej.

LIPIEC 2025

W lipcu odbyly sie Mtodziezowe (YAC 17) i Seniorskie Mistrzostwa Europy w pitce recznej
plazowej. Zawody odbyly sie w miejscowosci Alanya (Turcja). W zawodach wystartowaty zen-
skie i meskie Reprezentacje Polski. Na mtodziezowym EURO Polki byly 10, a Polacy 12. Na
seniorskim EURO Polki byty 11, a Polacy 9,

Odbyt sie turniej finatowy Mistrzostw Polski juniorek mtodszych i junioréw miodszych. Zawody
zostaly zorganizowane w Sulejowie,

Otrzymali$my zaproszenie na turniej z cyklu IHF Beach Handball Global Tour w Laredo w
Hiszpanii. WystawiliSmy zenskg i meskg Reprezentacje Polski. Polki byty 2, a Polacy 4,

Odbyt sie turniej finatowy Mistrzostw Polski mtodziczek i mtodizkéw. Zawody zostaty zorgani-
zowane w Lublifcu,

Turniejem finalowym Mistrzostw Polski seniorek i seniorow w Ptocku zakonczylismy caty cykl
w sezonie plazowym 2025. Wsrdd Pan triumfowaty BHT Byczki Kowalewo Pomorskie, a wsréd
Panéw SPR Purina Katy Wroctawskie.

SIERPIEN 2025

W Bielsku-Biatej odbyt sie turniej cyklu European Beach Handball Tour. Wéréd Pandw trium-
fowalt MKS Grudzigdz, natomiast wéréd Pan najlepsza okazata sie druzyna KRAS Volendam
z Holandii,

W Chengdu w Chinach odbyly sie The World Games 2025. Polskim akcentem bytfa para se-
dziowska Sylwia Bartkowiak — Weronika takomy, ktéra dostgpita zaszczytu poprowadzenia
meczu finatowego w turnieju mezczyzn,

IHF poinformowat, ze Mistrzostwa Swiata w pitce recznej plazowej w 2026 roku odbeda sie w
Zagrzebiu (Chorwacja),

Rozpoczelismy prace nad przygotowaniem planu po zmianach za dofinansowanie programu
sportéw nieolimpijskich w 2025 roku,

Sierpien byt miesigcem na wykorzystanie urlopéw przez Dziat Pitki Recznej Plazowe.

WRZESIEN 2025

ZtozyliSmy plan po zmianach za pierwsze poétrocze funkcjonowania programu dofinansowania
sportéw nieolimpijskich w 2025 roku,

Wraz z p. Prezesem ZPRP rozestalismy do wszystkich organizatoréw turniejow pitki recznej
plazowej (organizatorzy turniejow el. MP, finatu MP i finatdw mtodziezowych MP) listy z po-
dziekowaniami za ich prace i pomoc przy organizacji rozgrywek. Kazdy otrzymat takze komplet
linii do pitki recznej plazowej,

Rozpoczelismy prace nad propozycja Regulaminu seniorskich i mtodziezowych MP 2026, Re-
gulaminu SSM Czes$¢ C 2026 oraz nad aktualizacjg regulaminu przyznawania licencji trener-
skich,

Rozpoczeli§my prace nad wyborem i domoéwieniem strojow dla kadr pitki recznej plazowej na
rok 2026,

RozpoczeliSmy przygotowania do zorganizowania kursu na licencje trenerskie EHF, ktore od
przysztego roku bedg wymagane od treneréw kadr narodowych w pitce recznej plazowe;j,
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30 wrzesnia w siedzibie ZPRP odbylismy spotkanie wewnetrzne dotyczgce przyszitosci pitki
recznej plazowej. W spotkaniu wzieli udziat Prezes ZPRP, Dyrektor Biura ZPRP, Dyrektor Fi-
nansowa ZPRP, Dyrektor Rozgrywek Krajowych ZPRP oraz Dziat Pitki Recznej Plazowej,

Majac do dyspozycji kalendarz rozgrywek pitki recznej halowej przygotowalismy propozycje
kalendarza pitki recznej plazowej na rok 2026,

Wprowadzili§my do panelu Systemu Sportu Mtodziezowego komplet wynikéw rozgrywek pitki
recznej plazowej w sezonie plazowym 2025.

PAZDZIERNIK 2025

Zebralismy liste organizatorow rozgrywek pitki recznej plazowej, ktérych zaprosiliSmy na listo-
padowe spotkanie na temat przysztosci rozgrywek,

IHF zaprosit Reprezentacje Polski kobiet na turniej finatowy cyklu IHF Beach Handball Global
Tour. Zawody finatowe zaplanowano na poczatek listopada w Joao Pessoa w Brazylii,

14 pazdziernika odbyliSmy spotkanie online z Fundacjg Modern Sport na temat przyszitosci
rozgrywek pitki recznej plazowej. Obecny byt Dyrektor Biura ZPRP oraz Dziat Pitki Reczne;j
Plazowej,

W Porto Santo odbyty sie Klubowe Mistrzostwa Europy w pilce recznej plazowej. Polskie dru-
zyny znalazly sie poza czotowg 6semkag zawodow,

Doktadnie zapoznaliSmy sie z programem wspierania lig amatorskich pod kgtem pozyskania
funduszy na rozgrywki pitki recznej plazowej. Niestety, ale ze wzgledéw formalnych p. Minister
wykluczyt naszg mozliwos¢ starania sie o srodki z programu lig amatorskich na MP w pitce
recznej plazowej w 2026 roku. Program skierowany jest do sportu powszechnego,

Wraz z Dyrektorem Rozgrywek ZPRP p. Piotrem Mystkowskim dnia 22 pazdziernika uczest-
niczyliSmy w spotkaniu szkoleniowym nt. Funkcjonowania Grupy Operacyjnej (platformy kra-
jowej), koordynujgcej dziatania w obszarze manipulowania sportem. Spotkanie odbyto sie w
siedzibie MSIT,

Przygotowujemy sie do zorganizowania kursu na licencje trenerskie EHF, ktore od przysziego
roku bedg wymagane od treneréw kadr narodowych w pitce recznej plazowe;.

LISTOPAD 2025

Reprezentacja Polski kobiet zdobyta brgzowy medal IHF Beach Handball Global Tour 2025
rozegranym w Joao Pessoa w Brazylii (07-09.11.2025),

Przygotowalismy propozycje budzetu pitki recznej plazowej na rok 2026 dla p. Dyrektor Finan-
sowej ZPRP,

17 listopada w siedzibie ZPRP odbyliSmy spotkanie z organizatorami turniejow pitki recznej
plazowej w sezonie plazowym 2025. Spotkanie miato na celu oméwienie uwag, pomystéw na
uatrakcyjnienie rozgrywek w kolejnym sezonie,

18 listopada Adam Malina udat sie na spotkanie z Wiceministrem Sportu p. Ireneuszem Na-
lazkiem na temat kwestii finansowania pitki recznej plazowej przez MSiT w ramach dofinan-
sowania sportow nieolimpijskich w kolejnym roku. Padto zapewnienie ze strony p. Ministra, ze
dofinansowanie (mimo naszych obaw) pozostanie na podobnym poziomie, co w roku 2025.
Ponadto pojawia sie szansa na otrzymanie srodkow dodatkowych juz w trakcie trwania 2026
roku. Jako ZPRP mamy ztozy¢ wniosek w tej sprawie najwczesniej 4 miesigce po podpisaniu
umowy na dofinansowanie w ramach sportéw nieolimpijskich 2026,

Ogtosilismy konkurs na organizatoréw zawodow pitki recznej plazowej w 2026 roku,.
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Opublikowalismy kalendarz rozgrywek pitki recznej plazowej w 2026 roku,

P. Prezes ZPRP oraz p. Dyrektor Biura ZPRP pozytywnie rozpatrzyli gtéwny postulat organi-
zatoréw turniejow pitki recznej plazowej, dotyczacy dofinansowania przez ZPRP poszczegdl-
nych turniejéow eliminacji MP oraz turniejow finatowych mtodziezowych MP. Wysoko$¢ dofi-
nansowania uzalezniona bedzie od mozliwosci ZPRP po uchwaleniu budzetu na rok 2026.
Bedzie to okoto 10 000 zt na jednego organizatora,

AZS poinformowat, ze ponownie jest szansa na udziat jednej, badz dwdch naszych Reprezen-
tacji w pitce recznej plazowej w Akademickich Mistrzostwach Swiata, ktére majg zosta¢ roze-
grane w 2026 w Portugalii,

Przygotowalismy komplet dokumentéw potrzebnych do wnioskowania o przyznanie srodkéw
przez MSIiT na wyjazd kadr na wspomniane Akademickie Mistrzostwa Swiata 2026,

Opracowalismy i wystfaliSmy do Instytutu Sportu propozycje Regulaminu Wspétzawodnictwa
Sportowego Miodziezy Uzdolnionej cze$¢ C na rok 2026,

RozpoczeliSmy prace nad przygotowaniem zatgcznikow potrzebnych do oferty na dofinanso-
wanie sportéw nieolimpijskich w 2026 roku. Konkurs jeszcze nie zostat ogtoszony, ale chcemy
by¢ przygotowani na mozliwie jak najszybszg reakcje.

GRUDZIEN 2025

Wystagpilismy do IHF z wnioskiem o organizacje w Polsce turnieju IHF Beach Handball Global
Tour w Ptocku w dniach 12-14 czerwca,

Przygotowalismy rozliczenie roczne z programu dofinansowania sportéw nieolimpijskich w
2025 roku dla Ministerstwa Sportu i Turystyki,

Prowadzimy prace nad propozycjg Regulaminu seniorskich i mtodziezowych MP 2026 oraz
nad aktualizacjg regulaminu przyznawania licencji trenerskich,

WydtuzyliSmy termin przyjmowania ofert w ramach konkursu na organizatorow zawodéw pitki
recznej plazowej w 2026 roku.

STYCZEN 2026

Ustalilismy terminy corocznych obowigzkowych kurséw na licencje trenera pitki recznej plazo-
wej. Kursy odbedg sie jak zawsze w formie online w dniach 22.03. oraz 26.04.,

Miedzynarodowa Federacja Pitki Recznej pozytywnie rozpatrzyta nasz wniosek o organizacje
turnieju IHF Beach Handball Global Tour w Ptocku w dniach 12-14 czerwca 2026 r.. Na razie
jest to informacja wewnetrzna, jeszcze nie publikowana. Czekamy na ostateczne potwierdze-
nie od wtadz Ptocka,

Zaproponowalismy dla Europejskiej Federacji Pitki Recznej organizacje kursu dla trenerow
EHF Level A w Polsce w dniach 22-24 maja. Caty czas czekamy na potwierdzenie od EHF-u.
W tym roku wchodzg kolejne wyzsze wymagania, co do uprawnien treneréw kadr seniorskich
i mtodziezowych, stgd koniecznos¢ organizacji takiego kursu,

Ztozylismy w Ministerstwie Sportu i Turystyki oferte w ramach programu dofinansowania spor-
téw nieolimpijskich na rok 2026 r. Oferta jest obecnie analizowana przez MSIT, czekamy na
decyzje,

MSIT przyjeto rozliczenie roczne z programu dofinansowania sportéw nieolimpijskich w 2025
roku,
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— Sprawdzilismy ilos¢ sprzetu dla reprezentacji w pitce recznej plazowej. Niedtugo bedziemy
sktada¢ w Mizuno domowienie potrzebnego sprzetu na rok 2026.

LUTY 2026

—  Po kilku rozmowach telefonicznych wypracowalismy ostateczny ksztatt Regulaminu Systemu
Sportu Miodziezowego Czes¢ C dotyczaca pitki recznej plazowej na rok 2026 r. Na dniach, po
uzyskaniu podpisow, bedziemy go publikowac,

—  Pracujemy nad Regulaminami mtodziezowymi i seniorskimi Mistrzostw Polski w pitce reczne;j
plazowej na rok 2026 r.,

— ZebraliSmy zmiany jakie nalezy wprowadzi¢ w ESZR ZPRP wraz z Ryszardem Pilarczykiem
przed uruchomieniem sezonu plazowego 2026 r. w ESZR ZPRP,

—  Ztozylismy do Kapituty Odznaczeh wniosek o srebrng odznake dla Mariusza tukasiewicza z
Inowroctawia. Jest to wielokrotny Reprezentant Polski w pitce recznej plazowej, dziatacz, tre-
ner, organizator zawodow sportowych,

—  Woprowadzamy korekty w ESZR ZPRP w zwigzku ze zmianami w Regulaminie SSM na rok
2026,

—  Wkrétce uruchomimy rejestracje klubow pitki recznej plazowej na nowy sezon plazowy 2026.
Potrzebne sg jeszcze korekty w ESZR ZPRP w zwigzku z tegorocznymi zmianami w Regula-
minie SSM,

— Ogtosimy takze terminy kurséw online na licencje trenera pitki recznej plazowej w 2026. Je-
steSmy w trakcie kompletowania prowadzgcych,

— Przestalismy do EHF wymagang dokumentacje zwigzang z udziatem wszystkich naszych kadr
narodowych w imprezach EHF w 2026 roku,

— Prawdopodobnie w lutym odbedzie sie losowanie grup EURO YAC 17 2026 oraz Eliminacji do
Mistrzostw Europy Kobiet i Mezczyzn 2027.

MARZEC 2026

—  Przygotujemy uzupetnienie dokumentacji do umowy z Ministerstwem Sportu i Turystyki na
dofinansowanie w ramach programu wspierania sportéw nieolimpijskich w 2026 r. Dodatkowo
4 miesigce po podpisaniu umowy wystgpimy do MSIT z wnioskiem o przyznanie srodkéw do-
datkowych na plazéwke po podpowiedzi od p. Ministra Ireneusza Nalazka,

— Obowiagzkowe coroczne kursy na licencje trenera pitki recznej plazowej odbedg sie w dwdch
terminach. Bedg to 22 marca oraz 26 kwietnia,

— Najprawdopodobniej w marcu dojdzie do losowania grup EBT Finals 2026,

— Bedziemy chcieli opublikowa¢ Regulamin Miodziezowych Mistrzostw Polski 2026 oraz Regu-
lamin Mistrzostw Polski Kobiet i Mezczyzn 2026.

KWIECIEN 2026

— W kwietniu bedziemy chcieli przedstawic plany przygotowan naszych kadr w pitce recznej pla-
zowej w 2026 roku,

— Odbedzie sie kolejny termin kursu na licencje trenera pitki recznej plazowej,

— Rozpoczniemy przyjmowanie zgtoszen do turniejow eliminacji Mistrzostw Polski i Pucharu Pol-
ski,
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— Kwiecien bedzie pierwszym miesigcem wspétpracy Tomka tazickiego w ZPRP w charakterze
Koordynatora Rozgrywek Mtodziezowych i Seniorskich Pitki Recznej Plazowe;j. Jest to kolejny
rok wspétpracy, a Tomek jest bardzo silnym punktem naszego dziatu.

MAJ 2026

— W maju ruszg rozgrywki pitki recznej plazowej. Kalendarz rozgrywek na dzien dzisiejszy pre-
zentuje sie w sposob nastepujacy:

Terminarz Mistrzostw Polski i Pucharu Polski 2026

— 16-17 maja Inowroctaw — jednoczesnie Puchar Polski/turniej eliminacji MP — Organizator: Sto-
warzyszenie Pitki Recznej Plazowej Damy Rade Inowroctaw,

— 30-31 maja Jezierzany obok Legnicy — turniej eliminacji MP — Organizator: Fundacja Edukacji
i Rozwoju FEIR,

—  6-7 czerwca Gdansk — turniej eliminacji MP — Organizator: Stowarzyszenie Akademia Sportu
Artura Siodmiaka,

—  27-28 czerwca Olecko — turniej eliminacji MP — Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekre-
acji w Olecku,

— 18-19 lipca (gospodarz zostanie ogtoszony wkrétce) — turniej eliminacji MP 25-26 lipca Biel-
sko-Biata — turniej eliminacji MP — Organizator: KS Szczypiorniak Bielsko-Biata,

— 31 lipca-2 sierpnia Tczew — turniej finalowy MP — Organizator: Tczewskie Centrum Sportu i
Rekreacji Sp. z 0.0. z ramienia Gminy Miejskiej Tczew.

Turnieje finalowe mtodziezowych Mistrzostw Polski w pitce recznej plazowej w sezonie 2026

— Finat Mistrzostw Polski Juniorek i Juniorow - Sierpc - 13-14.06.2026 .
Organizator: Nasze Mazowsze, MKS Mazur Zielony Sierpc,

— Finat Mistrzostw Polski Juniorek Mtodszych — Sulejéw — 13-14.07.2026 r. (termin do potwier-
dzenia),

— Finat Mistrzostw Polski Junioréw Miodszych — Sulejéw — 17-18.07.2026 r. (termin do potwier-
dzenia)
Organizator: £odzki Zwigzek Pitki Recznej, CHKS t.6dz,

— Finat Mistrzostw Polski Miodziczek i Miodzikébw - Gdansk - 22-23.07.2026 .
Organizator: Stowarzyszenie Akademia Sportu Artura Siddmiaka.

3. KOMISARZ DS. ZMIANY BARW KLUBOWYCH i AGENTOW

Do obowigzkéw Komisarza nalezy w szczegdlnosci:

— wydawanie w | instancji decyzji i innych dokumentéw zwigzanych ze zmiang barw klubowych
zawodnikbw od Il klasy rozgrywek wzwyz i miedzy wojewddztwami oraz
z transferami zagranicznymi,

— prowadzenie listy transferowej oraz rejestracji transferdow,

— wykonywanie funkcji organu dyscyplinarnego | instancji w sprawach wykroczen popetnionych
przy realizacji transferéw, o ktérych mowa w pkt a,
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— sprawowanie nadzoru nad dziatalnoscig zarzagdéw WZPR w sprawach powierzonych im czyn-
nosci transferowych,

— rozstrzyganie sporéw powstatych pomiedzy klubami oraz pomiedzy klubami
a zawodnikami na tle realizacji przepiséw transferowych.

Komisarz Zmiany Barw Klubowych wspétdziata z Komisarzem Rozgrywek w sprawach dotyczgcych
upowaznienia zawodnikéw do udziatu w rozgrywkach oraz z prezesami klubow i zarzgdami WZPR w

sprawach dotyczacych realizacji przepiséw transferowych.

Podstawg prac Komisarza ZPRP sa:

— Regulamin Zmiany Barw Klubowych ZPRP,

— Przepisy Kwalifikacyjne ZPRP dla zawodnikdw,

— Przepisy Kwalifikacyjne IHF dla zawodnikow,

— Regulamin IHF dla transferu miedzy federacyjnego,
— Uchwata Zarzadu ZPRP nr 54/00 ze zmianami,

— Internetowa Baza ZPRP,

—  Platforma Internetowa EHF Family,

— Platforma internetowa IHF.

W sezonie rozgrywkowym 2025/2026 wptynety wnioski dotyczgce transferéw 1216 zawodniczek i
zawodnikéw - w tym 869 dotyczyto spraw transferowych pomiedzy klubami polskimi, a 347 spraw
pomiedzy klubami polskimi a klubami innych federacji. Dokonano takze potwierdzenia 505 uméw uzy-

czenia zawodnika.

Komisarz Zmiany Barw Klubowych dokonuje czynnosci administracyjnych zwigzanych z transferami,
a w szczegodlnosci prowadzi ewidencje listy transferowej oraz Swiadectw transferu, rejestracje transfe-
réw w bazie danych ZPRP oraz EHF Family, potwierdza lub wydaje odpowiednie dokumenty oraz
prowadzi ewidencje zawodnikéw profesjonalnych wspotpracujgc w tym zakresie z Europejskg Fede-
racjg Pitki Reczne;.

Agenci Pitki Recznej funkcjonujg na rynku krajowym na podstawie licencji wydawanej zgodnie z
Uchwatg Zarzgdu ZPRP nr 36/2017 z dnia 1 wrze$nia 2017 roku w sprawie zatwierdzenia Regulaminu
Agenta Pitki Recznej. Zgodnie z regulaminem, agenci reprezentujg interesy zawodnikow, trenerdw i
klubéw na podstawie zawartych stosownych, okreslonych w regulaminie kontraktow i w imieniu swoich
klientéw uczestniczg w negocjacjach, transferach i innych dziataniach na rzecz zawodnikéw, treneréw

i klubéw zwigzanych z profesjonalnym uprawianiem pitki reczne;j.

Regulamin okresla wymogi, jakie musi spetni¢ osoba aby otrzymac od licencje upowazniajgcq do pro-
wadzenia dziatalnosci. Agent, aby reprezentowac swoich klientéw poza zawartym kontraktem w formie

zdefiniowanej w regulaminie, musi posiada¢ ubezpieczenie swojej dziatalnosci od odpowiedzialnosci
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cywilnej.

Lista licencjonowanych Agentow Pitki Recznej zostata zamieszczona na stronie internetowej ZPRP.

4. KOMISJA DS. ROZGRYWEK

Pierwsze posiedzenie Komisji ds. Rozgrywek ZPRP odbyto sie w dn. 12 — 13.04.2025 r . w Zabrzu.

W posiedzeniu uczestniczyli :

Tomasz Olesinski — Przewodniczacy,
Robert Bejger — Cztonek,
Wojciech Kasznia — Czionek,

Mateusz Zubik — Cztonek.

Podczas posiedzenia poruszono nastepujgce tematy :

Rozgrywki mtodziezowe :

e Zasygnalizowano potrzebe uruchomienia rozgrywek centralnych VI klas z ich startem pod
koniec maja / poczatek czerwca . Turniej Makroregionalny po rozgrywkach wojewddzkich
, do ktérego wchodzg po 2 druzyny . Cztery grupy w makroregionie i z kazdego makrore-
gionu wychodzg po dwa zespoty do turnieju Final 8,

e Rozgrywki mtodzikéw zostawione ze wzgledu na sporg ilo$¢ rozgrywek. Mamy MP, OOM,
rozgrywki plazowe i tworzenie wigkszej ilosci grania moze by¢ problematyczne pod
wzgledem termindw,

e Junior mtodszy — kategoria newralgiczna, w ktdrej tracimy najwieksza liczbe klubow i za-
wodnikow,

e Rozgrywki / w szczegolnosci pierwszych faz / rozgrywane systemem sobota i niedziela.
Oszczednosci 1 noclegu z uktadem grania w sobote péznym popotudniem i 2 meczow
w niedziele,

e W rozgrywkach wojewddzkich, okregi ktore posiadajg minimum 5 druzyn mogg tworzy¢
samodzielne rozgrywki. Jezeli nie , to obowigzkowo tworzg makroregiony. Brak mozliwo-
Sci dla WZPR do tworzenia rozgrywek,

e 8 druzyn z najmocniejszych wojewddztw uzyskuje awans bezposrednio do 1/8 MP z po-
minieciem pierwszej fazy.

Zapewnienie alternatywnego grania po zakonczeniu rozgrywek. Utworzenie rozgrywek umoz-
liwiajgcych dalsze rozgrywanie zawoddw szczegdlnie w najstarszych kategoriach. Dzielimy
Polske na 3 i dajemy mozliwos$¢ rozegrania finatu 2 grup np. podczas superpucharu. System
rozgrywek bytby oparty na systemie ligowym z umozliwieniem rozgrywania 2 meczéw jednego
dnia,
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VIIL.

Pomyst zmiany rozgrywania meczow zawodnikow SMS . Wydtuzenie okresu wspotpracy za-
wodnika z rozgrywkami wojewddzkimi , tak aby zawodnicy mogli bardziej uczestniczy¢ w zyciu
klubu macierzystego oraz rodzinnym. Rozgrywanie meczéw SMS szczegdlnie w tygodniu .
Zaciesnienie wspotpracy szczegdlnie w juniorze mtodszym,

Zwrdécenie uwagi na terminy konsultacji kadr Polski. Terminy sg podane przed sezonem, zeby
unikaé sytuacji , ze w trakcie sezonu dochodzi dodatkowa konsultacja, ktéra zaburza funkcjo-
nowanie rozgrywek WZPR,

Uwaga do Komisarza ds. Pitki Recznej Plazowej , zeby stworzy¢ ranking na przestrzeni ostat-
nich kilku lat, aby do OOM nie rozstawiane byly druzyny tylko z ostatniego sezonu w sposéb
podobny w jaki dziata to na hali,

Zmiana systemu rozgrywek seniorskich:

e Stwierdzenie koniecznosci przygotowania reformy | ligi meskiej dla 2 grup 14 — zespoto-
wych. Pozostate zespoty spadajg do Il ligi , ktére zostawiamy w gestii WZPR,

e Maksymalnie do 16 druzyn . Stworzenie play — offéw w | lidze i centralnej — urozmaicenie
rozgrywek,

o Zwiekszenie ilosci zespotow, ktére spadaja. Likwidacja turniejow mistrzéw,

e Zniesienie protekcji zespotéw w Pucharze Polski, aby druzyny z TOPU zaczety juz rywa-
lizacje od 1/8 i pojawity sie tez w mniejszych o$rodkach pitki recznej celem popularyzaciji.

DZIALALNOSC DEPARTAMENTU ADMINISTRACJI, ZAKUPOW

CENTRALNYCH | LOGISTYKI

Przytgczenie budynku biurowego Putawska 300 do ciepta miejskiego.

Zakohczono proces przytgczenia budynku biurowego Putawska 300 do sieci ciepta miej-
skiego. Przebiegt on zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz harmonogramem. Po spraw-
dzeniu mozliwosci technicznych zostat ztozony wniosek o wydanie warunkdéw przytgczenia
wezta cieplnego. Podpisano umowe na wykonanie projektu instalacji oraz budowe i montaz
przytacza. Po zakonczonych odbiorach technicznych, probie szczelnosci i uruchomieniu sys-
temu podpisano umowe z dostawca ciepta - Veolia. Zastosowane rozwigzania zapewniajg
efektywne i bezpieczne uzytkowanie systemu grzewczego. Podtgczenie do sieci miejskiej
przyczynia sie do ograniczenia emisji zanieczyszczen oraz zwiekszenia komfortu uzytkowni-
kéw budynku.

Zakup i wdrozenie programu do ewidencji wyposazenia i srodkéw trwatych ,NARZEDZIOW-
NIA”.

Program do ewidencji wyposazenia ,Narzedziownia” zostat zakupiony na podstawie analizy
potrzeb ZPRP o obszarze ewidencji srodkéw trwatych, wyposazenia wysoko cennego Kadr
Narodowych, wyposazenia biura ZPRP oraz Szkét SMS.

Po przeprowadzonej analizie rynku wybrany zostat program ,Narzedziownia” firmy PWSK. Po
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zakupie oprogramowania zostato one pomysinie zainstalowane na serwerach ZPRP. W sie-

dzibie Zwigzku zostato przeprowadzone szkolenie uzytkownikéw. Wyznaczono administrato-

row oraz przypisano uzytkownikow odpowiedzialnych za poszczegdlne obszary.

Oprogramowanie zostato pozytywnie wdrozone i spetnia zadania, ktére zostaty ktore zostaty

przed nim postawione.

— Inwentaryzacja wyposazenia.

PrzeprowadziliSmy Inwentaryzacje wyposazenia wysoko cennego ktére jest w posiadaniu
Zwigzku Pitki Recznej w Polsce w szczegdlno$ci:

o  Srodki trwate,

e Komputery i pozostaty sprzet IT,

e  Sprzet fizjoterapeutyczny,

e Meble, RTV, AGD oraz pozostate wyposazenie w biurze ZPRP.

Podobny proces zostat réwniez przeprowadzony we wszystkich Szkotach SMS prowadzonych
przez ZPRP. Dyrektorzy SMS-6w na prosbe Prezesa ZPRP przeprowadzili Inwentaryzacje w

swoich osrodkach.

Catos¢ spisanego sprzetu zostata zewidencjonowana w programie informatycznym ,Narze-

dziownia”.

IX. DZIALALNOSC DEPARTAMENTU MARKETINGU | KOMUNIKACJI

Departament Marketingu, Komunikacji i Organizacji Imprez funkcjonowat do konca 2025 roku w do-

tychczasowej strukturze.
Z dniem 1 stycznia 2026 roku nastgpit podziat na:

Departament Marketingu i Komunikacji

— Michat tada — Dyrektor Marketingu i Komunikaciji,

—  Piotr Przestrzelski — Kierownik Marketingu,

— Maciej Szarek — Rzecznik Prasowy,

— Jakub Gucma - Starszy specjalista ds. marketingu i komunikacji,
— Pawet Bejnarowicz - Specjalista ds. marketingu i komunikacji,

— Paulina Gos — Specjalistka ds. marketingu i promocji.
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Departament Organizacji Imprez i Spraw Miedzynarodowych

— Monika Listkiewicz — Dyrektorka Organizacji Imprez i Spraw Miedzynarodowych,

— Jakub Skorupa — Koordynator ds. organizacji imprez.

Zmiana miata charakter strategiczny i byta odpowiedzig na rosngca skale dziatah marketingowych,

komunikacyjnych oraz organizacyjnych.

1. DZIAL MARKETINGU

W analizowanym okresie Dziat Marketingu kontynuowat

w pierwszej potowie 2025 roku, koncentrujgc sie na:

— utrzymaniu i rozwoju relacji ze sponsorami,

realizacji Swiadczen marketingowych,
— budowie wartosci marki ZPRP,

— wsparciu projektéw reprezentacyjnych i mtodziezowych.

Wspétpraca sponsorska i partnerska

W okresie czerwiec 2025 — marzec 2026:

dziatania zapoczgtkowane

— kontynuowano realizacje umow sponsorskich z kluczowymi partnerami, w tym sponsorem

strategicznym,

— uzgodniono przedtuzenie wspotpracy z firmg WERON (2026-2029),

— uzgodniono podpisanie nowej umowy z firmg Eventim, ktéra uzyskata status Oficjalnego Part-

nera ZPRP (2026-2028),

— Podpisano umowe sponsoringowg z firmg TEXOM (styczen-czerwiec 2026),

— Przedtuzono wspétprace z firmg Molten (2026-2029),

—  Przedtuzono wspétprace z markg Mizuno (do 2028 roku),

— prowadzono dziatania raportowe (raporty sponsoringowe oraz analizy efektywnosci), w okre-

sie sprawozdawczym:

e przygotowano kompleksowe raporty sponsoringowe: ORLEN (raport za | pétrocze 2025
r. + raport za okres lipiec-grudzien 2025 + raport za grudzien 2025 r.), SUZUKI (raport za

l'i Il pétrocze 2025 r.), LUX MED (raport roczny za 2025 r.),

e wartos¢ ekspozycji mediowej sponsoréw (AVE) szacowana: ok. 25—-30 min PLN,

e liczba aktywacji sponsorskich: ponad 120 dziatan (digital + event).
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— rozwijano aktywacje marketingowe wokot wydarzen reprezentacyjnych oraz rozgrywek krajo-

wych,
— wdrazano nowe formaty ekspozycji sponsorskiej w kanatach cyfrowych.

Szczegodlny nacisk potozono na:

— maksymalizacje widocznosci sponsorow w kanatach online,

— integracje dziatah marketingowych z transmisjami telewizyjnymi i internetowymi,

— rozwoj merchandisingu i sprzedazy produktéw licencyjnych.

Wydarzenia i projekty marketingowe

W analizowanym okresie dziatania marketingowe koncentrowaty sie wokot:

—  Mistrzostw Swiata U21 2025 w Polsce (faza realizacyjna i podsumowanie),
— przygotowan do EHF EURO 2026 Kobiet,

—  promoc;ji reprezentacji narodowych,

— dziatan wspierajgcych rozgrywki krajowe,

— promocji wydarzen skierowanych do dzieci i mtodziezy,

— budowaniu wartoéci dla sponsoréw i partneréw.

Prowadzono m.in.:

— kampanie promocyjne wydarzen miedzynarodowych,
— dziatania aktywizujgce kibicow (w tym kampanie spoteczne),

—  projekty contentowe zwiekszajgce zaangazowanie odbiorcéw.

Rozwoj produktow i merchandising

Kontynuowano rozwdj sprzedazy produktow sygnowanych markg Handball Polska.

Nawigzano wspoétprace z firmg PG SPORT, ktéra zostata nowym wytgcznym partnerem ZPRP odpo-

wiedzialnym za prowadzenie Oficjalnego Sklepu Kibica Reprezentacji Polski w Pitce Recznej. Umowa

zostata zawarta na okres dwéch lat z mozliwoscig jej przedtuzenia (2026-2027).
Gloéwne produkty i wydarzenia
KWIECIEN 2025:

— Komunikacja zmian w systemie szkolenia ZPRP,
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— Komunikacja zwigzana z ogtoszeniem nowego selekcjonera kadry Senioréw Joty Gonzaleza,

— Komunikacja i organizacja Final Four ORLEN Pucharu Polski Mezczyzn,

—  Komunikacja i organizacja meczu Polska-Macedonia Pin. w Koszalinie (kw. do MS 2025).

MAJ 2025:

— Rozpoczecie sprzedazy biletéw na MS do lat 21 w Polsce,
—  Komunikacja transmisji MS do lat 21 w Polsce w Telewizji Polsat,
— Komunikacja i organizacja Final Four ORLEN Pucharu Polski Kobiet,

— Komunikacja i organizacja meczu Polska-Rumunia w Gorzowie WIkp. (kwalifikacje do EHF
EURO 2026).

CZERWIEC 2025:

—  Komunikacja partnerstw zwigzanych z Mistrzostwami Swiata do lat 21 w Polsce (Polaris, Su-
zuki, Zdrofit/Fabryka Formy, GZM, Tik Tok, Impel),

— Komunikacja i organizacja Mistrzostw Swiata do lat 21 w Polsce,

— Rozszerzenie wspotpracy z markg Mizuno (do 2028 roku).

LIPIEC 2025:

— Komunikacja srebrnego medalu reprezentacji Polski w pitce recznej plazowej podczas IHF
Beach Handball Global Tour,

— Komunikacja Mistrzostw Polski w pitce recznej plazowe;.

SIERPIEN 2025:

— Ogtoszenie turnieju ,Reczna na Orliku”,

— Komunikacja udziatu reprezentac;ji juniorskich i mtodziezowych w imprezach miedzynarodo-
wych.

WRZESIEN 2025:

— Komunikacja i organizacja meczu Polska-Serbia w Gnieznie (mecz towarzyski Seniorek),
— Komunikacja programu APR,
—  Start nowej odstony magazynu ,Centralnie o Recznej”,

— Komunikacja Superpucharu Polski 2026.
PAZDZIERNIK 2025:

—  Przedtuzenie wspodtpracy z firmg Molten,

— Powotanie Macieja Szarka na stanowisko Rzecznika Prasowego ZPRP,
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— Organizacja dnia medialnego z okazji podsumowania roku prezesury Stawomira Szmala,

— Komunikacja i organizacja meczu Polska-Stowacja w Mielcu (EHF EURO CUP 2026),

— Komunikacja i organizacja meczu Polska-Czechy w Watbrzychu (mecz towarzyski Senioréw).

LISTOPAD 2025:

— Podpisanie umowy z firmg PG Sport — nowym operatorem Sklepu Kibica Reprezentacji Polski,

— Komunikacja projektu ,Reczna na Orliku”.

GRUDZIEN 2025:

— Podpisanie umowy sponsoringowej z firmg TEXOM S.A.,

—  Komunikacja udziatu Reprezentacji Seniorek w MS 2025 + organizacja briefingu po zakoncze-
niu turnieju,

— Rozpoczecie sprzedazy biletdow na EHF EURO 2026 Kobiet w Polsce.
STYCZEN 2026:

— reorganizacja Departamentu,
— Komunikacja programu Gramy w Reczna,

— Komunikacja udziatu Reprezentacji Senioréw w EHF EURO 2026 + organizacja briefingu pra-
sowego przed i po zakonczeniu turnieju.

LUTY 2026:

— Prezentacja turnieju EHF EURO 2026 podczas Final Weekend Men’'s EHF EURO 2026 w
Herning.

MARZEC 2026:

— Organizacja i komunikacja turniejow finatowych Mistrzostw Polski Junioréw i Juniorek,

— Promocja, komunikacja i organizacja meczu Polska-Norwegia w Lubinie (EHF EURO CUP
2026),

— Konferencja prasowa ogtaszajgca organizacje meczu Polska-Rumunia w Radomiu,

— Promocja, komunikacja i organizacja meczu Polska-totwa w Ostrowie Wikp. (kwalifikacje do
MS 2027),

— Proces akredytacyjny dla mediéw na mecz Polska-Rumunia w Radomiu (EHF EURO CUP
2026),

— Proces akredytacyjny dla mediéw na turniej Final Four Pucharu Polski Mezczyzn w Kaliszu,

— Rozpoczecie sprzedazy biletéw na mecz Polska-Austria w Olsztynie (kwalifikacje do M$S
2027),

— Konferencja prasowa z ERGO ARENA oraz Miastem Gdansk ogtaszajgca wspotprace w ra-
mach organizacji meczoéw finatowych Pucharu Polski Mezczyzn w latach 2027-2029.
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2. DZIALANIA W ZAKRESIE KOMUNIKACJI TRADYCYJNEJ | PUBLIC RELATIONS

W analizowanym okresie Dziat Komunikacji i PR prowadzit obstuge oraz rozwéj dostepnych kanatéw
komunikacyjnych, w tym strony internetowej, konta na platformie Accredito oraz newslettera. Realizo-
wane dziatania obejmowaly publikacje informaciji dotyczacych dziatalnosci ZPRP oraz dystrybucije ko-

munikatéw do zdefiniowanych grup odbiorcow.

Réwnolegle prowadzono dziatania z zakresu public relations, ukierunkowane na zapewnienie obec-
nosci Zwigzku w przekazach medialnych. Dziat utrzymywat biezgce kontakty z redakcjami ogélnopol-
skimi i regionalnymi, obstugiwat zapytania prasowe, koordynowat udziat przedstawicieli Zwigzku w
wywiadach oraz innych formach aktywnosci medialnej, a takze inicjowat publikacje dotyczgce wyda-

rzen sportowych i dziatan federacji np. poprzez organizacje konferencji prasowych.

W analizowanym okresie odnotowano wzrost liczby uzytkownikéw strony internetowej, liczby dzienni-
karzy zarejestrowanych w systemie Accredito oraz liczby subskrybentéw newslettera. Dane te wska-
zujg na zwiekszenie zasiegu wykorzystywanych kanatéw komunikacji. Ponizej przedstawiono szcze-
gotowe informacje dotyczace poszczegdlnych kanatéw komunikacyjnych oraz realizowanych dziatan

z zakresu public relations.

STRONA INTERNETOWA

Strona internetowa ZPRP stanowi jeden z podstawowych kanatéw komunikacji z kibicami, mediami
oraz partnerami instytucjonalnymi. W analizowanym okresie, tj. od 1 czerwca 2025 roku do 10 marca
2026 roku, serwis odnotowat 3 228 906 wyswietlen, co oznacza wzrost 0 6,7% w poréwnaniu z ana-
logicznym okresem roku poprzedniego. Liczba unikalnych uzytkownikow wzrosta o 6,8%, osiggajgc
poziom 506 732.

W tym samym okresie zwiekszyta sie rowniez liczba opublikowanych materiatéw. Lgczna liczba tek-
stéw wzrosta do 821, co stanowi wzrost 0 12,3%. Publikowane tresci obejmowaty informacje dotyczace
biezgcej dziatalnosci Zwigzku, materiaty redakcyjne, artykuty dotyczgce wydarzen sportowych i dzia-
tan organizacyjnych, ale réwniez angazujgce tresci autorskie, takie jak wywiady z czotowymi zawod-
nikami i trenerami, a takze tredci o charakterze PR dotyczgce np. programoéw szkoleniowych ZPRP.

Ponizej przedstawiono zestawienie danych poréwnawczych z analogicznym okresem poprzedniego

roku.

Wyswietlenia (r/r) Uzytkownicy (r/r): Liczba
artykutéw
od 01.06.24 do 10.03.2025 3 024 260 474 652 731
od 01.06.25 do 10.03.2026 3228 906 (+6,7%) 506 732 (+6,8%) 821 (+12,3%)
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE

Dziat kontynuowat dynamiczny rozwéj kanatow:

Facebook,
Instagram,
X (Twitter),
YouTube,

TikTok.

W analizowanym okresie:

utrzymano wysoka czestotliwos¢ publikaciji,
rozwijano formaty wideo i tresci ,,short-form”,

zwiekszono udziat materiatéw kulisowych i storytellingowych.

dalszy wzrost zasiegow,
zwiekszenie liczby obserwujgcych,

wyzsze zaangazowanie uzytkownikow.

Media spotecznosciowe (06.2025-03.2026):

tacznie:

Facebook: ~65 min wyswietlen, zasieg: 7,5 min,
Instagram: ~18 min wyswietlen, zasieg: 1,6 min,
YouTube: +3 min wyswietlen materiatow wideo,

TikTok: dynamiczny wzrost — ponad 30 tys. obserwujgcych.

ponad 85 min wyswietlen tresci,

wzrost obserwujgcych: +15-20% na wszystkich platformach.

NEWSLETTER

Uzupetnieniem komunikacji prowadzonej za posrednictwem strony internetowej ZPRP byta dystrybucja
newslettera skierowanego do oséb zainteresowanych informacjami dotyczgcymi pitki recznej. W okresie

sprawozdawczym Dziat Komunikacji kontynuowat regularng wysytke wiadomosci do subskrybentéw.

Na dzienn 10 marca 2026 roku liczba subskrybentéw newslettera wyniosta 326, co oznacza wzrost o
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19,4% w pordwnaniu z analogicznym okresem poprzedniego roku. W analizowanym okresie zwigk-

szono rowniez czestotliwos¢ publikacji — liczba wystanych materiatdw wyniosta 173, co stanowi wzrost
0 70%. Szczegoétowe dane dotyczgce funkcjonowania newslettera przedstawiono w tabeli ponize;.

Liczba wystanych newsletteréw: Liczba subskrybentow na koncu

okresu:
od 01.06.24 do 10.03.2025 102 273
od 01.06.25 do 10.03.2026 173 (+70%) 326 (+19,4%)

PUBLIC RELATIONS

W analizowanym okresie Dziat Komunikacji realizowat dziatania z zakresu public relations, ktérych ce-
lem byto zapewnienie obecno$ci ZPRP w przekazach medialnych oraz utrzymywanie biezgcych relaciji
z przedstawicielami medidow. Prowadzono staty kontakt z dziennikarzami i redakcjami (szczegotowe in-
formacje przedstawiono w sekcji ,Accredito”), obstugiwano zapytania medialne oraz koordynowano wy-

wiady i wystgpienia przedstawicieli Zwigzku w mediach ogdlnopolskich i branzowych.

W ramach dziatan komunikacyjnych utrzymywano takze biezgce relacje z rzecznikami podmiotow
wspotpracujacych z ZPRP, w tym klubéw sportowych oraz instytucji samorzgdowych. Prowadzono réw-
niez kontakt z przedstawicielami Europejskiej i Miedzynarodowej Federacji Pitki Recznej w sprawach
zwigzanych z zapotrzebowaniem na materiaty oraz realizacjg obowigzkéw medialnych wobec tych pod-

miotow.

Roéwnolegle inicjowano publikacje tematyczne oraz przygotowywano tresci informacyjne dla dziennika-
rzy dotyczace wydarzen sportowych oraz dziatan organizacyjnych ZPRP, w tym np. komunikacji zmian
w systemie szkolenia oraz informacji o programach szkoleniowych. Dziat wspierat rowniez dziatania
informacyjne zwigzane z inicjatywami spotecznymi, w tym wspotpracg z Fundacjg Cancer Fighters, a

takze posredniczyt w objeciu patronatem lokalnych turniejéw mtodziezowych.

Istotnym elementem aktywnos$ci byto takze nawigzywanie patronatéw medialnych przy organizacji wy-
darzen ZPRP. Przyktadem Mistrzostwa Swiata Mezczyzn U21 w Pitce Recznej 2025, przy ktérych na-
wigzano wspoétprace z podmiotami medialnymi, w tym z Polsat Sport, Polskie Radio Kielce, Polskie

Radio Katowice, wKielcach.info, wKatowicach.eu, Portal Ptock, Dziennik Ptocki oraz Radio Eska Ptock.

Realizowane dziatania przetozyty sie na wzrost liczby publikacji medialnych dotyczgcych ZPRP. Liczba
publikacji i wzmianek zawierajgcych hasto ,ZPRP” wzrosta z 7538 do 9130, co stanowi wzrost 0 21,1%

(dane na podstawie serwisu Inforia).

W zwigzku z organizacjg wydarzeh sportowych przez ZPRP wspotpracowano takze z dziatem admini-
stracji, uczestniczagc w procesie zapraszania przedstawicieli administracji publicznej, organoéw samorzg-

dowych oraz przedstawicieli korpusu dyplomatycznego, w tym ambasadorow.
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ACCREDITO

Istotnym elementem kontaktu z mediami byta obstuga Biura Prasowego ZPRP w systemie Accredito. W
analizowanym okresie Dziat Komunikacji wykorzystywat platforme jako jedno z podstawowych narzedzi
dystrybucji informaciji do przedstawicieli mediow. Dziatania obejmowaty publikacje informacji prasowych,
dystrybucje materiatéw medialnych, wysytke zaproszen na konferencje prasowe oraz prowadzenie pro-

cesow akredytacyjnych podczas wydarzen organizowanych przez Zwigzek.

Na dzieh 10 marca 2026 roku liczba dziennikarzy zarejestrowanych w systemie wynosita 735, co ozna-
cza wzrost 0 12,4% w poréwnaniu z poprzednim okresem sprawozdawczym. W analizowanym okresie

zwiekszyta sie rowniez liczba dystrybuowanych materiatow — do 179, co stanowi wzrost o 26%.

W celu uzupetnienia komunikacji prowadzonej za posrednictwem platformy Accredito, podczas wyda-
rzen mistrzowskich z udziatem reprezentaciji kobiet i mezczyzn wykorzystywano réwniez grupe informa-
cyjna w komunikatorze WhatsApp. Narzedzie to umozliwiato szybka dystrybucje biezgcych informaciji
organizacyjnych do przedstawicieli medidw. Na dzierh 10 marca 2026 roku grupa dziennikarzy w komu-

nikatorze liczyta 111 oséb.

KONFERENCJE PRASOWE

W okresie sprawozdawczym dziat regularnie organizowat konferencje prasowe oraz spotkania z me-
diami, umozliwiajgce bezposredni kontakt dziennikarzy z przedstawicielami naszej federacji. Spotkania
te sprzyjaty inicjowaniu materiatdbw medialnych na temat naszej dziatalnos$ci oraz poszerzaniu obecnosci
w roznych kanatach medialnych. Jednoczesnie wspétpracowaliSmy z wieloma partnerami i instytucjami
przy wspotorganizacji wydarzen z udziatem naszych przedstawicieli, wzmacniajgc w ten sposob zasieg

komunikacyjny oraz relacje z mediami. Petna lista najwazniejszych wydarzen znajduje sie ponizej:

W planach:

— 16.03.2026: konferencja ogtaszajgca organizacje meczu rep. Polski kobiet w Radomiu (Radom).

Zrealizowano:

— 22.01.2026: briefing podsumowujgcy ME 2026 Mezczyzn (Warszawa),

— 12.01.2026: briefing przed ME 2026 Mezczyzn (Cetniewo),

— 10.12.2025: briefing podsumowujgcy MS 2025 Kobiet (Warszawa),

— 25.11.2025: konferencja ws. sprzedazy biletéw na EHF EURO 2026 (Warszawa),
— 24.10.2025: konferencja z okazji roku prezesury Stawomira Szmala (Warszawa),
— 24.06.2025: konferencja z Marszatkiem Woj. Mazowieckiego (Ptock),

— 10.06.2025: konferencja z Marszatkiem Woj. Slaskiego (Katowice),

— 08.05.2025: konferencja z Prezydentem Sosnowca (Sosnowiec),
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— 05.05.2025: briefing z udziatem sztabu kadry mezczyzn (Warszawa),

15.04.2025: konferencja z Jotg Gonzalezem (Warszawa),
—  07.04.2025: konferencja z Marszatkiem Woj. Swietokrzyskiego (Kielce),

— 02.04.2025: konferencja z Prezydent Kielc (Kielce),

05.03.2025: konferencja z Prezydentem Ptocka (Ptock).

WSPOLPRACA Z PARTNEREM MEDIALNYM (POLSAT)

Kluczowym interesariuszem w obszarze public relations pozostawata wspoétpraca z Telewizjg Polsat
jako partnerem medialnym ZPRP. Obejmowata ona biezgce uzgadnianie termindw meczéw, planéw
kamerowych, organizacje obstugi transmisyjnej spotkan oraz posredniczenie w kontaktach nadawcy z
Europejska Federacjg Pitki Recznej. Wspdlnie realizowano takze dziatania niestandardowe, takie jak
organizacja losowan Pucharu Polski na antenach Polsatu. W ramach wspotpracy prowadzono réwniez
dziatania majgce na celu zwigkszenie bazowej liczby transmisji, m.in. poprzez wymiane sygnatu z za-
granicznymi nadawcami (np. z Macedonig Pétnocng) oraz pomoc w nabyciu dodatkowych praw transmi-
syjnych, w tym np. do rozgrywek Golden League Kobiet w Holandii.

DORADZTWO WIZERUNKOWE

W ramach dziatan doradztwa wizerunkowego zapewniano biezgce wsparcie komunikacyjne dla kierow-
nictwa ZPRP. Przygotowywano wskazowki dla prezesa, selekcjonerow i przedstawicieli ZPRP przed
najwazniejszymi wystgpieniami publicznymi i konferencjami prasowymi, omawiano zatozenia strategii
komunikacyjnej. Prowadzono ponadto codzienny monitoring medidéw wraz z analizg publikaciji i raporto-
waniem potencjalnych zagrozenh wizerunkowych, koordynowano i umawiano wywiady z przedstawicie-
lami ZPRP, a nastepnie uczestniczono w procesie autoryzacji wywiaddéw udzielanych przez prezesa

i selekcjonerow.

ORGANIZACJA IMPREZ

Dziat Komunikacji i PR uczestniczyt takze w organizacji wydarzen realizowanych przez ZPRP, w szcze-
golnosci meczdéw z udziatem reprezentacji Polski. W ramach dziata koordynowano kwestie zwigzane
z obstugg medialng spotkan. Obejmowato to organizacje i obstuge trybuny prasowej, przygotowanie
stref przeznaczonych dla fotoreporteréw oraz wyznaczanie i obstuge stref wywiadéw po zakonczeniu

spotkan (tzw. mixed zone).

Dodatkowo Dziat prowadzit proces akredytacyjny dla mediéw, w tym przyjmowanie wnioskéw, weryfika-
cje zgtoszen oraz wydawanie akredytacji na miejscu podczas wydarzen. Wspdtpracowano réwniez
z ochrong obiektu w celu wyznaczenia odpowiednich stref oraz sprawnej organizacji pracy dziennikarzy

i fotoreporteréw, co umozliwiato bezpieczne i efektywne przeprowadzenie relacji medialnych podczas
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meczow.

NAJWAZNIEJSZE OBSZARY DZIALAN (06.2025 — 03.2026)

Na podstawie publikacji i aktywnosci ZPRP w analizowanym okresie, kluczowe obszary dziatan obej-
mowaty:

— Wydarzenia miedzynarodowe
e realizacja i komunikacja M$S U21 2025,
e przygotowania do EHF EURO 2026,

e wspoipraca z federacjami miedzynarodowymi.

Reprezentacje narodowe
e obstuga komunikacyjna meczéw eliminacyjnych i towarzyskich,
e dziatania promujgce kadry narodowe,
e kampanie wizerunkowe zawodnikow i treneréw.
— Rozgrywki krajowe
e promocja ORLEN Pucharu Polski,
e wsparcie komunikacyjne Ligi Centralne;j,
e rozwoj contentu wokot rozgrywek mtodziezowych.
— Projekty spoteczne i wizerunkowe
e dziatania charytatywne,
e promocja aktywnosci fizycznej,

¢ inicjatywy skierowane do miodziezy.

3. DZIAL ORGANIZACJI IMPREZ

W okresie sprawozdawczym Dziat Organizacji Imprez ponosit odpowiedzialno$¢ za kompleksowe przy-
gotowanie, organizacje lub wspotorganizacje szeregu wydarzen, aktywnos$ci oraz meczow z udziatem
reprezentacji narodowych i druzyn klubowych. Zakres dziatah obejmowat zaréwno aspekty logistyczne,
operacyjne, jak i wspodiprace z partnerami lokalnymi, samorzgdami oraz instytucjami wspétorganizujg-
cymi. Ponizej przedstawiono zestawienie kluczowych wydarzen, przy ktérych Dziat aktywnie uczestni-

czyt w procesie ich realizacji.
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CZERWIEC 2025:

wspotorganizacja barazéw o Lige Centralng Mezczyzn,
wspotorganizacja turnieju finatowego o Mistrzostwo Polski Mtodzikow,
wspotorganizacja turnieju finatowego o Mistrzostwo Polski Miodziczek,

Organizacja konferenciji prasowej z Miastem Katowice, Wojewodztwem Slgskim oraz Miastem So-
snowiec dot. Mistrzostw Swiata U21 2025 podczas ktérego zaprezentowano Trofeum MS 2025,

wspotorganizacja Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego Delegatéw Zwigzku
Pitki Recznej w Polsce,

Organizacja Mistrzostw Swiata w Pitce Recznej Mezczyzn do lat 21 w miastach: Katowice, Sosno-
wiec, Kielce i Plock.

SIERPIEN 2025:

wspotorganizacja konferencji prasowej przed Superpucharem Polski,

organizacja konferencji prasowej zapowiadajgcej mecz Reprezentacji Polski Kobiet z Serbig
w Gnieznie,

wspotorganizacja Superpucharu Polski w £odzi (30.08).

WRZESIEN 2025:

Organizacja towarzyskiego meczu Seniorek Polska — Serbia w Gnieznie (20.09).

PAZDZIERNIK 2025:

Organizacja konferencji prasowej w Mielcu dotyczacej meczu kadry narodowej kobiet,
Organizacja meczu Polska- Stowacja w ramach EHF Euro Cup reprezentacji Polski kobiet (16.10),

Organizacja dnia medialnego podsumowujgcego pierwszy rok prezesury Stawomira Szmala
(24.10),

Organizacja towarzyskiego meczu Senioréw Polska- Czechy w Watbrzychu (31.10).

GRUDZIEN 2025:

Wspotorganizacja Finatu Ogdlnopolskiego w Ergo Arena — Reczna na Orliku (4.12),

organizacja konferencji prasowej z udziatem Prezesa ZPRP oraz selekcjonera Arnego Senstada
podsumowujgcej MS 2025 Kobiet.

STYCZEN 2026:

obstuga Biura Prasowego ZPRP w trakcie Mistrzostw Swiata Europy 2026,

organizacja konferencji prasowej z udziatem Prezesa ZPRP oraz selekcjonera kadry Joty Gonza-
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leza oraz trenera asystenta Zygmunta Kamysa - podsumowanie wystepu reprezentacji Polski mez-
czyzn w Mistrzostwach Europy 2026 (22.01),

wspétudziat w konferencji prasowej na zakohczenia Mistrzostw Europy 2026 w Herning — zapre-
zentowanie Mistrzostw Europy Kobiet w Katowicach (30.01).

LUTY 2026:

organizacja konferepcji prasowej z udziatem Prezesa ZPRP oraz selekcjonera Marcina Lijewskiego
podsumowujgcej MS 2025 Mezczyzn (04.02),

udziat w losowaniu 1/4 finatu ORLEN Puchar Polski Kobiet (21.02).

MARZEC 2026:

organizacja meczu Seniorek Polska-Norwegia w ramach EHF EURO Cup 2026 w Lubinie (05.03),

wspotorganizacja losowania par poffinatowych Pucharu Polski Mezczyzn w studiu TV Polsat, w
przerwie meczu Polska- Norwegia w Lubinie (05.03),

wspotorganizacja turnieju finalowego o Mistrzostwo Polski Juniorow (6-7.03),

wspotorganizacja konferencji prasowej z Miastem Radom dot. meczu kobiet w ramach EHF Euro
Cup (16.03),

organizacja meczu Senioréw w ramach kwalifikacji Mistrzostw Swiata 2027 w Ostrowie Wielkopol-
skim (22.03).

KWIECIEN 2026 (PLANOWANE)

wspotorganizacja konferencji prasowej z Miastem Gdansk dot. wspotorganizaciji Pucharu Polski
Mezczyzn w kolejnych latach,

organizacja meczu Seniorek: Polska—Rumunia w ramach EHF Euro Cup w Radomiu (12.04),
organizacja ceremonii losowania grup finatowych EHF Euro 2026 w Katowicach,

wspotorganizacja turnieju Final Four Pucharu Polski Mezczyzn w Kaliszu (18-19.04).

MAJ 2025 (PLANOWANE):

wspotorganizacja turnieju finatowego o Mistrzostwo Polski Juniorek Mtodszych (01.05-02.05),

organizacja konferencji prasowej z udziatem sztabu szkoleniowego reprezentacji Polski mezczyzn
(05.05),

organizacja meczu Seniorow: Polska — Izrael w ramach el. ME 2026 w Gorzowie Wielkopolskim
(11.05),

wspotorganizacja zbiérki na rzecz Fundacji Cancer Fighters w Gorzowie podczas meczu w Gorzo-
wie Wielkopolskim (11.05),

wspotorganizacja turnieju finatowego ORLEN Pucharu Polski Kobiet w Kaliszu (17-18.05),

wspotorganizacja turnieju finalowego o Mistrzostwo Polski Juniorow Mtodszych (17-18.05).
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MISTRZOSTWA SWIATA DO LAT 21 W POLSCE

Organizacja Mistrzostw Swiata do lat 21 w pitce recznej mezczyzn w 2025 roku przez Zwigzek Pitki
Recznej w Polsce byta jednym z kluczowych projektéw operacyjnych i wizerunkowych federacji w ostat-
nich latach, obejmujgcym zaréwno szeroki zakres dziatan organizacyjnych, jak i intensywng komunika-
cje marketingowa.

W obszarze organizacji, ZPRP odpowiadat za kompleksowe przygotowanie i przeprowadzenie turnieju
w kilku miastach gospodarzy — od koordynaciji logistycznej (obiekty, transport, zakwaterowanie), przez
zarzgdzanie przebiegiem rozgrywek, po wspotprace z partnerami instytucjonalnymi i miedzynarodo-
wymi. Istotnym elementem byto rowniez zapewnienie produkcji telewizyjnej, obstugi medialnej oraz
wdrozenie systemow sprzedazy biletéw i akredytacji. Turniej zostat przeprowadzony zgodnie ze stan-

dardami miedzynarodowymi, co potwierdzito zdolno$¢ ZPRP do realizacji duzych wydarzen sportowych.

W zakresie komunikacji i marketingu, dziatania koncentrowaty sie na budowaniu zasiegu i zaangazo-
wania wokot wydarzenia. Prowadzono kampanie informacyjng obejmujaca kanaty cyfrowe (strona inter-
netowa, media spotecznosciowe, YouTube Handball Polska), publikujac zapowiedzi, relacje meczowe,
materiaty wideo i tresci promujgce turniej oraz miasta gospodarzy. Waznym elementem byly réwniez
aktywacje partnerskie oraz dziatania sprzedazowe wspierajgce frekwencje na trybunach. Komunikacja

miata charakter ciggty i byta dostosowana zaréwno do odbiorcéw krajowych, jak i miedzynarodowych.

Catosc¢ dziatan przyczynita sie do skutecznej realizacji turnieju zarobwno pod wzgledem sportowym, jak
i wizerunkowym, wzmacniajgc pozycje ZPRP jako organizatora wydarzen rangi $wiatowej oraz promu-
jac pitke reczng w Polsce.

— 32 zespoty, 4 miasta, 300 wolontariuszy, 500 zawodnikow,

— 33 465 sprzedanych biletow,

— 7 282 sprzedanych biletow dla szkot,

— 2282 widzéw podczas meczu finatowego,

— 33 meczdéw transmitowanych na kanatach sportowych Polsatu w TV,

— 116 meczoéw transmitowanych na zywo na kanale YT Polsatu Sport,

— 32 krajow do ktérych trafita transmisja TV z wydarzenia,

— 3 850 000 zasieg (reach) wszystkich transmisji TV w Polsacie Sport (1 291 937 Peak AMR, 416
100 AMR),

— 73702 najwyzsza oglgdalnos¢ AMR pojedynczego meczu w TV (Polska-Urugwaj),
— 205 577 taczna ogladalnos$é wszystkich meczéw na YT Polsatu Sport,

— 15000 najwyzsza oglgdalnos¢ pojedynczego meczu na YT (Polska-Urugwaj i Polska-Stowenia).

Zwyczajne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Delegatéw ZPRP
Warszawa 30 maja 2026 Strona 82 z 87



': : w  Sprawozdanie z dziatalno$ci za okres czerwiec 2025 — maj 2026

4. PODSUMOWANIE

Okres czerwiec 2025 — marzec 2026 byt czasem:

intensywnych dziatah marketingowych i komunikacyjnych,

— realizacji kluczowych wydarzern miedzynarodowych,

dalszego wzrostu zasiegdw i znaczenia kanatéw cyfrowych,

— wzmocnienia relacji sponsorskich.

Najwazniejszym wydarzeniem organizacyjnym byta reorganizacja struktury ZPRP od stycznia 2026

roku, ktéra pozwolita na:
— wyrazne rozdzielenie kompetenciji,
— zwiekszenie efektywnosci dziatan,

— lepsze zarzadzanie komunikacja i marketingiem.

Departament Marketingu i Komunikaciji, jako odrebna jednostka, stworzyt solidne podstawy do dalszego
rozwoju marki ZPRP oraz skuteczniejszego wykorzystania potencjatu marketingowego polskiej pitki

reczne;j.

X. SPRAWY FINANSOWE

Przedktadane delegatom sprawozdanie finansowe za rok obrachunkowy 2025 wraz z opinig biegtego
rewidenta, daje mozliwo$¢ petnego zapoznania sie z gospodarka finansowg Zwigzku w prezentowa-
nym okresie dla podjecia przez Walne Zgromadzenie, zgodnie z wymaganymi w tym zakresie przepi-

sami, decyzji o zatwierdzeniu tego sprawozdania.

Sprawozdanie byto szczegotowo badane przez biegtego, niezaleznego rewidenta, firme Grant Thorn-
ton Polska sp. z 0.0. oraz analizowane przez Komisje Rewizyjng ZPRP. Na podstawie ich opinii
mozna stwierdzi¢, ze sporzgdzone ono zostato prawidtowo, w oparciu o rzetelnie prowadzone ksiegi

rachunkowe i odzwierciedla stan finanséw Zwigzku na dzien 31 grudnia 2025 r.
Sprawozdanie finansowe jest oddzielnym dokumentem podlegajgcym odrebnej ocenie delegatow.

Zgodnie z obowigzujgcymi nas dobrymi praktykami prezentujemy réwniez delegatom srodki jakie za-

planowalismy pozyskaé w 2026 na realizacje zadan statutowych Zwigzku.
Tradycyijnie, najwieksze srodki na dziatalnos¢ statutowg otrzymamy z Ministerstwa.

Z Ministerstwa na realizacje zadan wynikajgcych z przyznanych nam juz srodkéw zaplanowana jest

kwota: 24.480 tys. zt, w tym 4.480 tys. zt sg to Srodki budzetowe na sfinansowanie:
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— przygotowan kadr narodowych do imprez i udziatu w nich 4.100 tys. zt,

— pitki recznej plazowej 380 tys. zt.

Pozostate $rodki z ministerstwa pochodzg z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej i stuzy¢ bedg sfi-

nansowaniu wykonania zadan:

— przez Osrodki Szkolenia Pitki Recznej 7.500 tys. zt,
— przez Szkoty Mistrzostwa Sportowego 6.700 tys. zt,
— zwigzanych ze szkoleniem kadr mtodziezowych, szkolenie centralne 2.300 tys. zt.

Dodatkowo Zwigzek w ramach sportu powszechnego pozyskat srodki na program:
— Gramy w Reczna. 3 500 tys. zt.
— Akademie Pitki Recznej (plan) 10.000 tys. zt

Zwigzek planuje, ze osiggnie w 2026 r. dochody wtasne w wysokosci 24 283 675,- zt., co facznie z

dotacjami stanowi, ze przychody w tym roku powinny wynie$¢ 59 780 000,- zi.

W powyzszych kwotach nie sg ujete dane dotyczace Mistrzostw Europy Kobiet 2026, ktére — na we-

wnetrzne potrzeby Zwigzku — traktowane sg jako osobny projekt.

Z ministerstwa na realizacje ME Kobiet '26 pozostaliSmy 4.100,- zt. Planujemy pozyska¢ 3.090,- z

od miast i regionéw w ktérych bedzie odbywata sie impreza. Dodatkowo z EHF uzyskamy 1.748,- zt.

Xl. DZIALALNOSC KOMISJI DYSCYPLINARNEJ ZPRP

Komisja Dyscyplinarna ZPRP w okresie sprawozdawczym pracowata w skfadzie:

Robert Czaplicki — Przewodniczacy,

—  Zygmunt Piwowarski — Wiceprzewodniczacy,
— Jan Pol — Czionek,

— Agnieszka Jozwicka — Czionek/ Sekretarz,

— Jan Nowak — Cztonek,

Roman Wotowiec — Czionek.

Komisja Dyscyplinarna ZPRP w okresie sprawozdawczym dziatata na podstawie obowigzujgcego Re-
gulaminu Dyscyplinarnego ZPRP. W okresie sprawozdawczym Komisja rozpatrywata 11 spraw jako

organ drugiej instancji, 10 zakonczyto sie wydaniem orzeczenia, 1 pozostaje w toku. W tresci orzeczen
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Komisja pouczata o trybie i mozliwosci odwotania.

Xll. DZIALALNOSC KOMISJI ODWOLAWCZEJ

W okresie sprawozdawczym Komisja Odwotawcza ZPRP dziatata w ponizszym sktadzie:

— Jarostaw Zubrzycki — Przewodniczgcy,

— Andrzej Lewinski — Wiceprzewodniczacy,
— Alicja Gotgbek — Cztonek/ Sekretarz,

— Krzysztof Bgk — Cztonek,

— Marcin Skulski — Cztonek.

Komisja Odwotawcza ZPRP w okresie sprawozdawczym prowadzita jedno postepowanie, zakon-

czone wydaniem orzeczenia.

Xlll. DZIALALNOSC SADU POLUBOWNEGO

W okresie sprawozdawczym sktad Sgdu Polubownego ZPRP byt nastepujacy:

Radca Prawny Jarostaw Mioduski — Prezes,
— dr hab. Mirostaw Pawetczyk — Wiceprezes,
— Radca Prawny Robert Czaplicki — Sekretarz,
— Dr Jakub Kosowski,

—  Dr Michat Leciak,

— Adwokat Hubert Basinski,

— Radca Prawny Ryszard Krawczyk,

— Radca Prawny Krzysztof Bak,

— Radca Prawny Roman Wotowiec,

— Adwokat Juliusz Krzyzanowski,

— Dawid Leszczyniak,

— Gianfranco Antonio Ricci,

— Marek Sobolczyk,
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— Adwokat Magdalena Wcisto,
— Radca prawny tukasz Sobiesiak,
— Radca prawny Pawet Cie¢wierz,

— Radca prawny Pawet Kuciapski.

W okresie sprawozdawczym Sad rozpoznawat 16 spraw, ktére dotyczyly realizacji kontraktéw za-
wodniczych, 5 spraw jest obecnie obecnie w toku, jedna zakonczyta sie wydaniem wyroku, a 10

umorzeniem postepowania.
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XIv.

ZAKONCZENIE

Obecne Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze odbedzie sie po péttorej roku od wyboru wiadz
ZPRP. Ten okres byt czasem bardzo dobrze wykorzystanym dla wytezonych dziatan w tak istotnych
sprawach, jak zapewnienie Zwigzkowi w przyszitosci podstaw materialnych jego dziatania, a pitce

recznej obecnosci w telewiziji.

Podjetych zostato szereg decyzji usprawniajgcych procesy organizacyjne a takze procesy szkole-
niowe zarowno w kwestii kadr seniorskich jak i szkolenia miodziezy, a takze programéw ministe-

rialnych.

Podjeto szereg dziatah marketingowych majacych rozszerzyé oraz przedtuzy¢ umowy ze sponso-
rami zwigzku i prowadzonych przez niego rozgrywek (Weron, Molten, Mizuno, TVCOM, Jeronimo
Martins) jak i uatrakcyjni¢ i prowadzi¢ na biezgco komunikacje ze srodowiskiem oraz kibicami pitki

recznej.

Wykonano szereg przedsiewzie¢ technicznych majgcych na celu poprawe funkcjonalnosci oraz

zwiekszenie wartosci majgtku Zwigzku.

Prowadzono intensywne prace w zakresie pozyskania sponsoréw oraz inne dziatania zwigzane

z organizacjg imprez miedzynarodowych majacych sie odby¢ w naszym kraju.

Zarzad wyraza podziekowanie ministerstwu odpowiedzialnemu za sprawy sportu, ktére czyni wiele,

aby zapewni¢ Zwigzkowi mozliwie wysokie srodki na dziatalnosc.

Dziekujemy naszym sponsorom i wspdtpracujgcym z nami firmom wymienionym w niniejszym spra-
wozdaniu, kierujgc szczegdlne podziekowania pod adresem naszego sponsora strategicznego
ORLEN, odgrywajgcego nieposlednig role w wielkim i dtugofalowym procesie wspierania pitki recz-
nej, a takze firmom SUZUKI i LUXMED oraz REHASPORT.

Wiele zawdzigeczamy samorzadom licznych miast, przy ktérych wspétudziale i zaangazowaniu
beda organizowane w kolejne duze imprezy miedzynarodowe rangi mistrzowskiej w naszym kraju,
ale przede wszystkim tym, w wiekszosci z mniejszych osrodkow, podejmujgcych duzy wysitek prze-

prowadzenia zawodow dla dzieci i mtodziezy.

Goragco dziekujemy najbardziej zaangazowanym w naszg dyscypline: zawodnikom, trenerom,
wszystkim udzielajgcym sie na jej rzecz w charakterze wolontariuszy, lekarzom i fizjoterapeutom,
sedziom i delegatom ZPRP, pracownikom WZPR, ZPRP, SMS, OSPR oraz wszystkim klubom pro-

wadzacym codzienng dziatalno$¢ w pitce recznej oraz wiernym jej kibicom.

Zarzad ZPRP
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