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~ REGULAMIN POWOLYWANIA
ZAWODNIKOW DO KADRY NARODOWEJ W PILCE RECZNEJ

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Niniejszy Regulamin okresla zasady powotywania Kadr Narodowych we wszystkich zespotach

objetych wiasciwoscig Zwigzku Pitki Recznej w Polsce.

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

a) ,Kadrze Narodowej” — rozumie sie przez to wytypowang grupe zawodnikéw Iub
zawodniczek spetniajgcych okreslone kryteria;

b) ,Reprezentacji Polski” — rozumie sie przez to Scistg grupe zawodnikow lub zawodniczek
wytonionych sposrod czionkéw Kadry Narodowej, ktorej celem jest wystep na
miedzynarodowym meczu lub imprezie sportowej, w tym mistrzowskiej.

ZPRP” — rozumie sie przez to Zwigzek Pitki Recznej w Polsce;

»IHF” — rozumie sie przez to Miedzynarodowg Federacje Pitki Recznej;

-EHF” — rozumie sie przez to Europejskg Federacje Pitki Recznej;

.,Roczny Plan Szkolenia” — rozumie sie przez to plan szkolenia na dany rok kalendarzowy

zawierajgcy wszystkie konsultacje i zgrupowania szkoleniowe oraz Starty Gtéwne i Kontrolne;

Lotarcie Gtéwnym” — rozumie sie przez to start wskazany w Rocznym Planie Szkolenia jako

Star Gtéwny.

Lotarcie Kontrolnym” — rozumie sie przez to starty wskazane w Rocznym Planie Szkolenia

jako etapy posrednie w przygotowanie do Startu Gtéwnego.

W ramach organizacji szkolenia centralnego kadr narodowych w pitce recznej rozrézniamy

kadry:

a) Senioréw i Seniorek A,

b) Senioréw i Seniorek B,

c) Miodziezowcow Kobiet i Mezczyzn,

d) Junioréw i Juniorek,

e) Juniorek Mtodszych i Juniorow Mtodszych.

W ramach organizacji szkolenia centralnego w pitce recznej ZPRP organizuje specjalistyczne

szkolenie dla bramkarzy i bramkarek oraz dla wybranych pozycji w grze.

.,Powotanie” — rozumie sie oficjalny dokument ZPRP opublikowany na stronie internetowe;

www.zprp.pl i rozestany do klubéw macierzystych zawodnikoéw lub zawodniczek powotujgcych

do Kadry Narodowej na dang akcje szkoleniowg lub impreze sportowa.


http://www.zprp.pl/

CELE POWOLANIA KADRY NARODOWEJ

§2
Celem gtéwnym powotania Kadry Narodowej jest przygotowanie czionkéw Kadry Narodowej
do udziatu w Starcie Gtéwnym, przewidzianym w Rocznym Planie Szkolenia.
Roczny Plan Szkolenia moze zaktada¢ wiecej niz jeden Start Gtéwny.
Posrednim celem Kadry Narodowej jest promocja sportu pitka reczna i jej popularyzacja
poprzez osigganie jak najlepszych wynikéw sportowych.
Celem pracy szkoleniowej z Kadrg Narodowg jest wytonienie z jej grona Reprezentacji Polski.
Powotanie do Reprezentacji Polski na miedzynarodowg impreze mistrzowskg normowane jest
przez przepisy IHF/EHF i ZPRP.
. Zawodnik Kadry Narodowej i Reprezentacji Polski zobowigzany jest przestrzegac niniejszy
Regulamin oraz Regulamin Organizacji Szkolenia Centralnego ZPRP.

POWOLANIE DO KADRY NARODOWEJ
| ODWOLANIE Z KADRY NARODOWEJ

§ 3.
Powotania i odwotania do Kadry Narodowej/Reprezentacji Narodowej dokonuje sie na
podstawie decyzji Trenera Gtownego danej Kadry Narodowej, zatwierdzonej przez
Dyrektora Sportowego ZPRP.
. Ww. powotanie i odwotanie nabierajg mocy prawnej od dnia ich publikacji na stronie
internetowej ZPRP i rozestania ich do klubéw macierzystych zawodnikéw Iub
zawodniczek.
Do Kadr Narodowych we wszystkich kategoriach wiekowych zawodnicy powotywani sg na
okres jednego roku tj. od 1 stycznia do 31 grudnia danego roku.
. W ciggu roku skfad Kadry Narodowej moze by¢ korygowany poprzez odwotanie
dotychczasowych lub powotanie nowych cztonkéw Kadry Narodowej. W przypadku
powotania nowych cztonkéw Kadry Narodowej w trakcie roku, okres powotania biegnie od
dnia publikacji ,Powotania” i trwa do 31 grudnia danego roku.

§ 4.

. Whnioskowa¢ o powotanie do Kadry Narodowej oraz o odwotanie z Kadry Narodowe;j
ZPRP moze Trener Kadry Narodowe;j.

. Whnioskowa¢ o powotanie do Kadry Narodowej lub odwotania z Kadry Narodowej moze
réwniez Dyrektor Sportowy lub Czionek Zarzgdu wtasciwy dla szkolenia sportowego.

. Whnioski o powotanie i odwotfanie z Kadry Narodowej wymagajg merytorycznego
uzasadnienia.

KRYTERIA SZKOLENIOWE ORAZ OSOBOWOSCIOWE

§ 5.

Kryteriami powotania do Kadry Narodowej sg odpowiedni poziom wyszkolenia sportowego

okreslony:

a) obserwacjami trenera Kadry Narodowej meczéw ligowych, pucharowych, itd.,

b) wynikami sprawdzianéw i testow diagnostycznych lub subiektywng oceng Trenera
Kadry Narodowej,

c) na bazie subiektywnej oceny Trenera Kadry Narodowej Ilub testéw, gdzie
zdiagnozowano odpowiedni poziom intelektualno-mentalny oraz wiasciwe cechy
charakteru potwierdzone obserwacjami okreslajgcymi inteligencie emocjonalna,



wiasciwg postawe, che¢ osiggania sukcesu, wiare w siebie i poczucie witasnej
wartosci.
2. Wnioskiem o powotanie do Kadry Narodowej moze by¢ objeta osoba:

a) posiadajgca obywatelstwo polskie;

b) posiadajgca aktualne licencje zawodniczg ZPRP;

c) posiadajgca aktualne orzeczenie lekarskie wydane zgodnie ze stosownym
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia stanowigce o zdolnosci do uprawiania sportu;

d) ktéra nie odbywa kary dyskwalifikacji lub zawieszenia, orzeczonej przez organy
dyscyplinarne ZPRP lub inne.

BADANIA LEKARSKIE

§ 6.

. Zawodnik powotany do Kadry Narodowej jest zobowigzany poddawaé sie okresowym
badaniom lekarskim w celu uzyskania aktualnego orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia
umozliwiajacym bezpieczne uczestnictwo we wspétzawodnictwie sportowymi.

. Zawodnik zobowigzany jest przesyta¢ badania lekarskie do biura ZPRP.

Badania okresowe nalezy przeprowadzaé przed uptywem terminu waznosci poprzednich
badan.

POSTANOWIENIA KONCOWE

§7.

. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia przez Zarzad ZPRP uchwaty o
jego przyjeciu.

. W sprawach nieuregulowanych wiasciwe zastosowanie znajduje ustawa z dnia 25
czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 1468 z p6zn. zm.), w szczegolnosci
art. 13 14.

Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi ZPRP.



